
TU
R

N
IN

FO
 3

/
2

0
1

9
 

V
e

r
b

a
n

d
s

m
a

g
a

z
in



S
O

 
V

I
E

L
S

E
I
T

I
G

 
W

I
E

 
U

N
S

E
R

E
 
K

U
N

D
E

N

T
E

C
H

N
IK

 |
 P

E
R

S
O

N
A

LV
E

R
L

E
IH

 |
 L

O
G

IS
T

IK
 |

 M
IE

T
W

E
R

K
Z

E
U

G
E

 |
 D

R
U

C
K

 |
 I

T
-L

Ö
S

U
N

G
E

N

W
W

W
.O

P
T

IM
O

-
G

R
O

U
P
.C

H

Der W
inter g

eht, d
er Frü

hling 
komm

t. Spa
nnend

e und 
aktive

 Mona
te lieg

en vor
 

den Tu
rnerin

nen u
nd Tur

nern d
es ZT

V. Übe
rall sp

ürt ma
n die V

orfreu
de auf

 die 
komm

ende 
Zeit, d

ie fest
 verpl

ant is
t mit W

ettkäm
pfen, 

Leiter
kursen

 und T
urn -

festen
.

Traditio
nell st

arten i
m Mär

z die R
egione

n des 
ZTV m

it ihren
 Breite

nsport
 Konfe

ren -
zen um

 vielen
 Verein

en die
 neust

en und
 wichti

gsten 
Inform

atione
n aus 

erster 
Hand 

zukom
men z

u lasse
n. Sch

nell ko
mmen

 dann 
schon 

die ers
ten We

ttkämp
fe, sei 

es in 
sich au

f die k
omme

nde Sa
ison vo

rzuber
eiten. 

Nichts
 wird d

em Zu
fall üb

erlasse
n. Es 

brauch
t neue 

Musike
n, neue

 Chore
ograph

ien, ne
ue Ten

ue und
 vieles

, vieles
 mehr. 

Eine 
Vielza

hl von 
engag

ierten 
Helfern

 kümm
ert sich

 um die
 organ

isatoris
chen u

nd adm
inis -

trative
n Bela

nge – 
Transp

ort, Un
terkün

fte, An
meldu

ngen e
tc… A

uch di
ese «D

inge» 
gehöre

n mit z
u eine

r aktiv
en 

Wettka
mpfzei

t und b
rauche

n eine 
genau

e Plan
ung.

Das Tu
rnjahr 

2019 s
teht na

türlich 
voll un

d ganz
 im Ze

ichen 
des Ei

dgenö
ssisch

en Tur
nfest in

 Aarau
. An zw

ei Wo -
chene

nden im
 Juni w

erden 
sich w

ieder t
ausen

de Tur
nerinn

en und
 Turne

r zu ein
em frie

dlichen
 Turnfe

st zusa
mmen

-
Ansch

luss ge
meinsa

m feier
n zu kö

nnen. 
Turnfe

st (l)eb
en!

Vorher
 kann 

man si
ch am 

Region
alturnf

est in O
bfelde

n und 
an der

 Regio
nal Me

istersc
haft in

 Trüllik
on bes

tens au
f 

das ET
F vorb

ereiten
.

Die Tu
rner un

d Turn
erinne

n des 
ZTV s

ind am
 Eidge

nössis
chen T

urnfes
t stark

 vertre
ten. Al

lein für
 den F

estumz
ug 

haben
 sich ü

ber 10
00 Tur

nerinn
en und

 Turne
r aus d

em ZT
V ange

melde
t – ein

e ungl
aublich

e Zahl
 die et

was ga
nz 

Einfac
hes au

ssagt: 
Wir wo

llen ak
tiv dab

ei sein
.

Freuen
 wir un

s gem
einsam

 auf d
ie kom

mende
n Mon

ate. Si
e werd

en aus
gefüllt 

sein m
it viel 

aktivem
, geleb

ten 
Turnsp

ort.
Mit Tur

nergru
ss

Alex N
aun
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In Ge
denke

n an B
runo 

Valsa
ngiac

omo
Liebe 

Turne
rfamil

ie
Bruno 

Valsan
giacom

o lebte
 für da

s Turn
en und

 das 
Turnen

 war fü
r Brun

o das 
halbe 

Leben
. Und 

dann, 
am 

25. Ja
nuar 2

019 – 
mitten

 im Le
ben – 

hat se
in Turn

er -
herz im

 wahre
n Sinn

e der 
Worte 

aufgeh
ört zu 

schla-
gen. E

inige F
reunde

 wusst
en um

 seine 
bevors

tehend
e 

Herzop
eration

, was 
Bruno 

aber n
icht da

ran hin
derte, 

die Vo
rbereit

ungen
 für da

s bevo
rstehe

nde Tu
rnerjah

r 
voranz

utreibe
n, so z

um Be
ispiel a

ls OK 
Präsid

ent de
r 

kanton
alen N

achwu
chswe

ttkämp
fe der 

Kunstt
urner i

m -
konfer

enz am
 12. Ja

nuar s
agten 

wir Bru
no «ts

chüss»
 

und wü
nschte

n ihm 
alles G

ute un
d bald

ige Ge
nesun

g. 
Doch 

dazu k
am es

 nicht 
mehr; 

es wa
r unse

r letzte
r 

Absch
ied. N

ach de
r Oper

ation m
ochte 

das H
erz vo

n 
Bruno 

nicht m
ehr we

iter sch
lagen.

Bereits
 um 19

70 erk
annte 

man B
runo a

ls «kle
inen G

e -
rätekü

nstler»
 in der

 Jugen
d und 

Kunstt
urnerri

ege O
p-

Turnen
 und K

unsttu
rnen s

ollte ih
n bis z

um vie
l zu frü

-
hen To

d nich
t mehr

 loslas
sen. In

 der A
ktivsek

tion de
s 

TVO ü
bernah

m Bru
no bal

d einm
al Vera

ntwort
ung im

 
Vorsta

nd sow
ie als 

Verein
spräsid

ent; da
neben

 führte
 

er in le
itende

r Stelle
 die Ju

gend- 
und Ku

nstturn
erriege

.
So blie

b sein
e Pass

ion nic
ht lang

e nur 
im TV

O ver -
steckt.

 1991 
«holte 

man ih
n» in d

en Vor
stand 

der da
-

malige
n Kuns

tturner
 Verein

igung 
(KVKZ

), wo B
runo in

 
den te

chnisc
hen Be

reiche
n das 

Kunstt
urnen 

über d
ie 

Kanton
sgrenz

e hina
us wes

entlich
 prägte

 und m
it sei -

nem g
rossen

 Fachw
issen, 

seiner
 Zuver

lässigk
eit und

 
seiner

 ruhige
n Art fü

r die p
ositive

 Entwic
klung d

es Zür
-

cher T
urnspo

rtes m
itveran

twortlic
h war. 

«Bruno
 da un

d 
Bruno 

dort»; 
währen

d allen
 diesen

 Jahre
n war B

runo in
 

unzähl
igen A

rbeitsg
ruppen

 und O
K-Cha

rgen v
ertrete

n. -
ses En

gagem
ent na

htlos in
 der Ab

teilung
 Spitze

nsport
 des ZT

V, und
 seit 20

14 als 
Präsid

ent de
r Gönn

ervere
i -

nigung
 der Zü

rcher K
unsttu

rner (G
VKZ), 

sprichw
örtlich

 -
schied

, zur V
erfügu

ng. 
Trotzd

em; Br
uno st

and ni
e gern

e im R
ampen

licht, u
nd 

grosse
 Worte

 waren
 ihm e

in Gra
us. Br

uno ar
beitete

 
lieber 

im «zw
eiten G

lied», d
ort abe

r mit to
taler H

inga -
be un

d Zuve
rlässig

keit. A
ls Ane

rkennu
ng un

d Dan
k 

dafür w
urde B

runo 1
997 di

e Ehre
nmitgli

edscha
ft des 

TVO u
nd 201

2 die E
hrenm

itglieds
chaft d

es ZTV
/KVKZ

 
verlieh

en. Im
 Jahr 

2006 ü
berreic

hte ihm
 der S

TV die
 

silbern
e Verd

ienstna
del für

 sein v
orbildli

ches S
chaffe

n. 
Im Mä

rz 201
3 wurd

e Brun
o in di

e Reih
en der

 ETVV
, 

Grupp
e GLTV

, aufge
nomm

en.
Am 5. 

Februa
r nahm

en ein
e gros

se Sch
ar von

 Turne
rn 

und T
urnerin

nen, W
eggefä

hrten, 
Freund

en un
d Be -

kannte
n, in de

r Kirch
e Glatt

brugg 
Absch

ied von
 Bruno

. 
Wir we

rden B
runo a

ls ruhi
gen, h

ilfsbere
iten un

d fein -
fühlige

n Kam
eraden

 in Eri
nnerun

g beha
lten. –

 Bruno
, 

wir we
rden d

ir die t
urneris

chen A
ktualitä

ten jew
eils in 

den Hi
mmel m

ailen. 
Heiri M

oor 

1. Au
gust 

1962 
– 25. 

Janu
ar 20

19

Murg
talstra

sse 2
0 . 95

42 M
ünch

wilen
T +41

 71 91
1 10 2

2 . M
 +41 

79 24
7 10 1

3
www

.ausz
eichn

unge
n.ch

Grav
uren

Meda
illen

Zinna
rtikel Turnb
ände

r
Kranz

abze
ichen

Wapp
ensc

heibe
nen

Grav
uren

Meda
illen
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Zü

rc
h
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 T
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n
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an
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Im Mä
rz 201

8 habe
n wir a

n dies
er Ste

lle ein
en ers

-
ten Au

fruf zu
r Teiln

ahme 
an der

 Schlu
ssvorf

ührun
g 

ETF 20
19 gep

ostet. 
Im Tur

ninfo 6
/2018 

erschi
en ein

  
weiter

er Bei
trag, u

m noc
h meh

r Teiln
ehmer

 wach
 

zu rüt
teln. N

un fre
ut es u

ns aus
serord

entlich
, dass

 
wir m

it 160
 Turne

rinnen
 und 

Turne
rn teil

nehme
n 

werde
n.

Samst
ag 26.

1.2019
 in Ric

htersw
il: 45 m

otiviert
e Leite

-
rinnen

 und ih
re Mitt

urnerin
nen ha

ben se
it dem

 ersten
 

Instruk
tionsku

rs im S
eptem

ber 20
18 viel

 geübt
 und U

r-
sula R

eist, d
ie tech

nische
 Leiter

in, kan
n in di

e Deta
ils 

gehen
. An di

eser S
telle ei

n herz
liches 

Danke
schön 

an 
alle Le

iterinn
en. Da

 nebst
 den E

hemal
igen v

om KT
F 

2017 
noch 

weitere
 Vere

ine da
zu ge

komme
n sind

, die vo
n Grun

d auf 
alles e

rlernen
 muss

ten, ha
ben si

e 
enorm

 viel ge
leistet.

-
mit da

nn im 
Mai 20

19 das
 erste 

Mal bl
ockwe

ise alle
 

zusam
menko

mmen
. An d

er Hau
ptprob

e in A
arau a

m 
ein Tei

l der S
chluss

vorfüh
rung a

m ETF
 2019.

Im Na
men a

ller Te
ilnehm

er dar
f ich s

agen, 
dass w

ir 
stolz s

ind, de
n ZTV

 mit di
eser G

rossgr
uppen

-Vorfüh
-

rung z
u reprä

sentier
en.

Text un
d Foto

s: Edit
h Thom

men

Regio
nales

 Leis
tungs

zentr
um R

ümla
ng

Der e
hemal

ige f
ranzö-

sische
 Na

tionalt
rainer

 
Sébas

tien D
arriga

de ver
-

stärkt
 ab 1. M

ärz 20
19 das

 
Traine

rteam
 im B

ereich
 

Kunst
turnen

 Männ
er.

Der F
ranzos

e Séb
astien 

Darriga
de s

tammt
 aus

 
einer T

urnerfa
milie. 

Er be -
gann m

it siebe
n Jahr

en zu 
turnen

, wo s
ein Ta

lent ra
sch er

kannt 
wurde.

 Er tur
nte 

an We
lt- und 

Europa
meiste

rschaf
ten und

 nahm 
an zwe

i 
Olymp

ischen
 Spiel

en (19
92, 19

96) te
il. Nac

h sein
er 

Karrier
e liess

 er sic
h zum

 Sport
lehrer 

ausbild
en und

 
wurde 

Traine
r zuers

t im Na
chwuc

hsbere
ich bis

 hin zu
m 

Nation
altraine

r. Er w
ar unte

r ande
rem Tr

ainer v
on Tho

-
mas B

ouhail,
 Samir

 Aït-Sa
ïd ode

r Cyril 
Tomm

asone.

Nach v
ielen J

ahren 
in der 

INSEP
 (natio

nales S
portins

-
titut vo

n Fran
kreich)

 in Par
is, so q

uasi da
s Mag

glingen
 

von Fr
ankrei

ch, suc
hte Sé

bastien
 Darrig

ade ein
e neue

 
Heraus

forderu
ng un

d wec
hselte 

im Jan
uar 20

17 als
 

Traine
r ins R

LZ Os
t. Nun 

wechs
elt er a

uf den
 1. Mä

rz 
ins RL

Z Rüm
lang. S

chwerp
unkt s

einer A
rbeit im

 ZTV 
wird es

 sein, g
emein

sam m
it dem 

Traine
rteam,

 die jun
-

gen Tu
rner au

f die JE
M 202

0 und 
2022 v

orzube
reiten.

Der Zü
rcher T

urnver
band s

chätzt 
sich äu

sserst 
glück -

lich ei
nen Tr

ainer m
it dies

en Erf
ahrung

en und
 Quali

-
täten i

n sein
en Re

ihen z
u habe

n und 
ist sich

 siche
r, 

dass d
ie posi

tive En
twicklu

ng des
 RLZ R

ümlan
g in de

n 
letzten

 Jahre
n in de

r Zuku
nft noc

h weite
r gestä

rkt und
 

verbes
sert we

rden w
ird.

Text: R
enate 

Ried

«Ein s
tarke

s 
Team

 – 
auch 

für Ih
re

Immo
bilie.»

w
w
w
.a
n
d
e
re
g
g
-i
m
m
o
b
il
ie
n
.c
h
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Kollek
tiv gut

 betre
ut

Spare
n Sie 

bis zu
 28 %

 auf d
en Zu

satzve
rsiche

runge
n

Je
tz

t g
ra

tis
 G

ut
sc

he
in

 im
 W

er
t v

on
 5

0.
- F

ra
nk

en
!

Exklu
siv fü

r Mitg
lieder

 des Z
ürche

r Turn
verba

ndes:
 Schli

essen
Sie di

e ges
etzlic

he Gr
undve

rsiche
rung i

nkl. Z
usatz

versic
herun

g
ab. S

ie erh
alten 

von u
ns als

 Dank
eschö

n ein 
Gutsc

hein v
on 

Stöck
li Out

door 
Sport

s im W
ert vo

n 50 F
ranke

n.
Je

tz
t g

ra
tis

 G
ut

sc
he

in
 im

 W
e

Für Z
TV-M

itglie
der!

Vi
sa

na
 S

er
vi

ce
s 

AG
, Ges

chäfts
stelle

 Züric
h, Bin

zmüh
lestra

sse 9
5,

8050 
Zürich

, Tel. 
043 3

11 29
 29, z

uerich
@visa

na.ch

Kanto
nalen

 Grup
pen u

nd Zü
rcher 

Verein
e an d

er Gy
mnae

strada
Was d

as eid
genös

sische
 Turnf

est (E
TF) fü

r eine
n 

Turnve
rein in

 der S
chwei

z ist, d
as ist 

die Gy
mnaes

- -
den be

ide Gr
ossere

igniss
e statt

. Das E
TF im 

Juni in
 

Aarau
 und d

ie Gym
naestr

ada im
 Juli in

 Dornb
irn (Ö)

.
Die W

eltgym
naestr

ada is
t das 

grösst
e inter

nation
ale 

Breiten
sportfe

stival d
er We

lt und 
wird a

lle vier
 Jahre

 
in eine

r ande
ren St

adt au
sgetra

gen. Z
iel der

 Veran
-

staltun
g ist e

s, Men
schen 

aus al
ler We

lt zum
 Turne

n 
zusam

men z
u bring

en. Di
e Teiln

ahme 
ist für 

alle, d
ie 

Freude
 am T

urnen 
haben

. Alter
, Gesc

hlecht,
 Talen

t, 
Religio

n und 
soziale

r Statu
s spiel

en hie
rbei ke

ine Ro
l -

le. Die
 Veran

twortu
ng für 

die We
ltgymn

aestra
da träg

t 
das FI

G-Kom
itee «T

urnen 
für Alle

» in Zu
samme

narbei
t 

mit de
m loka

len Ve
rband.

2019 i
n Dorn

birn (Ö
) statt.

 Es ge
hört zu

 den s
chöne

n 
Traditio

nen, d
ass im

 Vorfe
ld den

 Turnfr
eunde

n in de
r 

Schwe
iz die 

Vorfüh
rungen

 im Ra
hmen 

von Sc
hweize

r 
Premiè

ren prä
sentier

t werd
en. Da

s soll 
auch i

m ETF
-

Jahr 2
019 so

 sein:
Reserv

iert eu
ch eue

r Ticke
t und 

erlebt 
einen 

Vorge -
schma

ck auf 
die Wo

rld Gym
naestr

ada:
Schwe

izer Pr
emière

n mit Z
ürcher

 Beteil
igung:

Grupp
envor

führun
gen in

 Gren
chen, 

Samst
ag, 6.

 
April 2

019 – w
ww.gy

m19gr
enche

n.ch
– Om

bra: K
antona

le Gym
nastikg

ruppe 
Frauen

 Zürich
 

FraZ – The
 four e

lemen
ts: TV 

Regen
sdorf, 

TV Gr
üninge

n, 
team w

yland
– FIG

 Gala G
ruppe:

 swissr
ings

Grupp
envor

führun
g in W

idnau,
 Sams

tag, 27
. April

 
2019 –

 www.
swiss

-fanta
sy.ch

– Evo
lution o

f Telev
ison: K

ant. Gr
uppe A

ero-Te
am Zü

ri
– You

ng an
d old 

with h
eart: G

etu Fl
aachta

l, Kan
t. 

Grupp
e SenV

ital Zür
i

– Suis
se Tra

dition, 
move &

 dance
: Kant.

 Grupp
e Züri -

Grupp
envor

führun
gen in

 Fribo
urg, S

amsta
g, 4. M

ai 
2019 –

 www.
ffg-ftv

.ch > A
nlässe

– Zuri
ch wit

h hear
t and 

soul: K
ant. G

ruppe 
Frauen

-
power 

Abt. «
FIT», K

ant. G
ruppe 

Frauen
power 

Abt. 
«COZY

», Ene
rgym

Schwe
izer A

bend i
n Biel

, Sams
tag, 18

. Mai 2
019

www.s
uissep

remier
e2019

.ch
– Kan

tonale
 Grupp

e men
Gym Z

üri
Gross

grupp
en:

www.a
arau20

19.ch
Die G

ymnae
strada

-Premi
ère d

er Gr
ossgru

ppenvo
r -

Eidgen
össisc

hen Tu
rnfests

 am So
nntag,

 23. Ju
ni 2019

 
in Aara

u statt
.

Kanto
nalen

 Grup
pen Z

TV
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12

B
r

e
it

e
n

s
p

o
r

t 
B

r
e

it
e

n
s

p
o

r
t 

Als de
r Elgg

er Oli
ver La

ng als
 neue

r Train
er der

 
Faustb

all Na
tionalm

annsc
haft v

orges
tellt w

urde, 
waren

 viele s
keptis

ch. He
ute ka

nn er a
uf die 

erfolg
-

reichs
te Ära

 im Sc
hweiz

er Fau
stballs

port z
urück-

blicke
n und 

wird m
it sein

em Te
am als

 Mitfav
orit fü

r 
die He

im-WM
 in Win

terthu
r geha

ndelt.
Am 11

. Augu
st wer

den im
 Stadio

n Schü
tzenwi

ese di
e 

ersten
 Vorru

ndens
piele d

er Fau
stball 

WM a
usgetr

a -
gen. A

uch di
e Gas

tgeber
 werde

n an d
iesem 

Sonnta
g 

ihren 
ersten

 Auftri
tt hab

en. Fü
r die 

Schwe
izer w

ird 
es ein

 ganz 
spezie

lles Sp
iel. Zu

m erst
en Ma

l seit 2
0 

Beson
ders s

peziell
 wird 

das Tu
rnier f

ür Oliv
er Lan

g. 
Der Tr

ainer d
er Sch

weizer
 Nation

alman
nschaf

t ist ge
-

bürtige
r Elgg

er und
 ging m

ehrere
 Jahre

 direkt
 neben

 
der «S

chütze
nwiese

» zur S
chule. 

«Ich bi
n sehr

 eng m
it 

macht 
es um

so spe
zieller»

, sagt 
Lang, 

der mi
t seine

m 
Team 

den W
M-Tite

l ins Vi
sier nim

mt.
Dass 

die Sc
hweiz 

zu den
 Titela

nwärte
rn geh

ört, is
t 

nicht z
uletzt 

Oliver 
Langs

 Verdi
enst. D

er cha
rismat

i -
sche C

oach, 
der nie

 um ei
nen Sp

ruch v
erlege

n ist un
d 

mit se
iner di

rekten
 und b

isweile
n gnad

enlos 
ehrlich

en 
Art au

ch den
 einen

 oder a
nderen

 vor de
n Kopf

 stösst
, 

hat die
 Schw

eiz zu
 einem

 Weltk
lasse-T

eam g
eformt

. 
Unter 

seiner
 Führu

ng hat
 die S

chweiz
 siebe

n Mal 
in 

Folge 
das E

ndspie
l eines

 gross
en Tur

niers e
rreicht

. 
Dass 

es aus
gerech

net Ol
iver La

ng gel
ungen

 ist, d
ie 

Schwe
iz hint

er Deu
tschlan

d als 
klare N

umme
r zwei

 
in der 

Welthi
erarch

ie zu e
tablier

en, ist
 nicht 

selbstv
er -

ständli
ch. De

nn als
 er 201

1 als N
ationa

ltraine
r vorge

-
stellt w

urde, 
rieben

 sich 
in der 

Faustb
allszen

e viele
 

verwun
dert di

e Auge
n. 

Überra
schen

de Rü
ckkeh

r
Und d

iese V
erwun

derung
 war n

icht un
begrün

det. N
a -

türlich 
war Ol

iver La
ng kein

 unbes
chrieb

enes B
latt. De

r 
Elgger

 spielte
 mehr 

als zeh
n Jahr

e in de
r Natio

nalliga
 

A, gew
ann me

hrere S
chweiz

er Mei
stertite

l und w
ar lan -

ge Zei
t fester

 Besta
ndteil d

er Sch
weizer

 Nation
alman

n-
schaft.

 Trotz 
seiner

 Erfolg
e und 

seinem
 Talent

 spalte
te 

der An
greifer

 mit se
iner Sp

ielweis
e die F

austba
llszene

. 
«Entw

eder m
an fan

d mich
 ok od

er man
 hasst

e mich
. 

lege d
aher e

xtrem 
viel W

ert dar
auf, da

ss wir 
eine ve

r -
schwo

rene E
inheit s

ind, in 
der wir

 uns a
uf Aug

enhöh
e 

begeg
nen un

d alles
 für de

n Erfol
g mac

hen. A
ber au

ch 
der Sp

ass da
rf nich

t zu ku
rz kom

men.»
 

Genau
 mit di

eser K
ombin

ation a
us unb

edingt
em Sie

-
geswil

len un
d der 

nötige
n Lock

erheit 
erreich

t er au
ch 

seine S
pieler. 

«Oli is
t imme

r für ei
nen Sp

ass zu
 haben

. 
Selbst

 im Tim
eout d

es EM
-Finals

 kann 
er sich

 einen
 

Spruch
 nicht 

verkne
ifen. E

r kann
 uns e

xtrem 
gut mo

ti -
vieren

, hat ei
nen rie

sigen S
iegesw

illen un
d eine 

grosse
 

Natica
ptain U

eli Reb
samen

 seine
n Coa

ch. Mi
t einem

 
Etwas 

zwisch
endrin

 gab e
s nicht

», so L
ang. N

ach se
i-

nem R
ücktrit

t 2006
 verab

schied
ete er 

sich a
us dem

 
Faustb

allspor
t. «Ich

 zog e
inen g

anz kl
aren S

chluss
-

strich. 
Fünf Ja

hre lan
g war i

ch nie 
mehr a

uf dem
 Faust-

ballpla
tz und

 verfol
gte au

ch die
 Resul

tate ni
cht me

hr. 
Meine 

Familie
 hatte 

in dies
er Zeit

 Priorit
ät», bl

ickt de
r 

dreifac
he Fam

ilienva
ter zur

ück.
Entspr

echen
d über

rascht
 war e

r, als m
an ihn

 2011 a
n -

fragte,
 ob er 

sich vo
rstellen

 könnt
e, als 

Traine
r in de

n 
Kreis d

er Sch
weizer

 Nation
alman

nschaf
t zurüc

kzukeh
-

ren. O
liver L

ang ko
nnte s

ich ein
e Rück

kehr s
ehr wo

hl 
vorste

llen – 
allerdin

gs nur
 dann,

 wenn
 er die

 Haup
t-

verant
wortun

g hat. 
«Wenn

 ich zu
rückko

mme, 
dann a

ls 
Cheftr

ainer. 
Alles a

ndere 
ist kei

ne Op
tion», 

fordert
e 

Lang. 
Und d

as, ob
wohl e

r zu je
nem Z

eitpun
kt noc

h 
nie als

 Traine
r gearb

eitet u
nd dem

 Faust
ballspo

rt fünf 
Jahre 

den Rü
cken g

ekehrt
 hatte.

 Die Ve
rantwo

rtliche
n 

von Sw
iss Fau

stball g
ingen 

das Ri
siko ei

n. Woh
l auch 

im Wis
sen da

rum, d
ass es

 schwi
erig w

erden 
würde,

 
bereits

 mehre
re Kan

didate
n abge

sagt.
Eine v

erschw
orene

 Einhe
it

Oliver 
Lang k

am als
o quas

i als «
Notnag

el» zu
m Job

 
als Na

tionaltr
ainer. 

Im Alte
r von 

35 Jah
ren un

d ohne
 

jeglich
e Train

ererfah
rung –

 ausge
nomm

en sei
ne Ein

-
sätze a

ls Spie
lertrain

er. Doc
h bere

its bei 
seinem

 ersten
 

grosse
n Turn

ier bra
chte er

 seine 
Kritike

r zum 
Verstu

m -
men. M

it eine
m jung

en Tea
m feie

rte er 
in Sch

weinfu
rt 

(De) s
ensatio

nell de
n EM-T

itel. Au
ch in d

er Folg
e er -

reichte
 er bei 

jedem
 grosse

n Turn
ier – eg

al ob W
M, EM

 
oder W

orld G
ames –

 das E
ndspie

l.
Was is

t sein E
rfolgsr

ezept?
 «Der T

eamsp
irit ist m

ir un -
glaubli

ch wic
htig. W

ir brau
chen 1

5 Leut
e im T

eam, d
ie 

alle am
 selben

 Strick
 ziehen

. Es br
aucht a

lle, dam
it wir 

gewinn
en kön

nen, a
ber ein

 einzig
er gen

ügt, um
 alles 

kaputt
 zu m

achen»
, ist O

liver L
ang ü

berzeu
gt. «Ic

h 

Sieg a
n der H

eim-W
M in W

interth
ur kön

nte Oli
ver La

ng 
seine 

Traine
rlaufba

hn ver
golden

. So o
der so

 hat si
ch 

der «N
otnage

l» abe
r läng

st als 
Glücks

griff fü
r den 

Schwe
izer Fa

ustball
sport e

rwiese
n.

Text un
d Foto

: Fabio
 Baran

zini
Hinwe

is:
-

thur di
e Faus

tball W
eltmeis

tersch
aft sta

tt. Tick
ets 

und al
le weit

eren In
format

ionen 
gibt es

 unter 
www.

Der N
otnag

el erw
eist s

ich a
ls Glü

cksgr
iff

Faus
tball 

WM 1
1. bis

 17. A
ugus

t in W
intert

hur

Nation
alman

nschaf
tscoac

h: Oliv
er Lan

g
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Re
gi

on
 A

lb
is

, Z
ür

ic
hs

ee
 u

nd
 O

be
rl

an
d 

Re
gi

on
 A

lb
is

, Z
ür

ic
hs

ee
 u

nd
 O

be
rl

an
d 

Gekre
ische,

 Schw
eiss u

nd Du
nst lie

gen in
 der Lu

ft, 
In der 

Turnh
alle Ha

senac
ker in 

Männe
dorf h

errsch
t 

eine fr
eudvo

lle und
 sport

liche A
tmosp

häre. 
Es ist

 
Fitnes

scup. 
160 M

ädche
n und

 Knab
en we

ttstrei
-

ten um
 die A

uszeic
hnung

 der k
onditi

onell 
besten

 
Athlet

innen 
und A

thleten
.Alle d

rei Min
uten s

tartet 
eine w

eitere 
Riege

 zu ihr
em We

ttkamp
f, derw

eil die
 

zahlre
ich mi

tgerei
sten E

ltern m
it Kam

eras a
uf ihre

 
Schüt

zlinge
 warte

n.
Bereits

 der e
rste vo

n fünf 
Wettka

mpftei
len ha

t es in
 

sich. E
ine Mi

nute la
ng mü

ssen d
ie Jug

endlich
en übe

r -
zen un

d Sprin
gen wi

rken se
hr erm

üdend
, so da

ss nac
h 

dreissi
g Sek

unden
 berei

ts die
 erste

n übe
rsäuer

ten 
Beine 

zu erke
nnen s

ind. De
nnoch

 geben
 sich d

ie Mäd
-

chen u
nd Kna

ben ke
ine Blö

sse un
d beis

sen au
ch die

 
zweite

 Hälfte
 der M

inute d
urch. 1

15 Spr
ünge b

ewältig
t 

Melind
a Bär a

us Sch
önenb

erg, wo
mit sie

 sich u
nter di

e 
besten

 Knabe
n misc

ht.
Weiter

 geht 
es mit

 der R
umpfü

bung, 
bei de

r es g
ilt, 

die Be
ine vo

llständ
ig einz

urollen
 und s

ich um
gehen

d 
wieder

 zu str
ecken.

 Die e
inen s

ind da
bei so

 schne
ll, 

dass d
er dan

ebens
tehend

e Spea
kertisc

h scho
n leich

t 
ins Wa

ckeln k
ommt.

 Die T
agesb

estleis
tung e

rzielt e
in 

Mädch
en. La

ra Gfe
ller au

s Wald
 hebt 

ihre B
eine 1

53 
Mal. Beim d

ritten P
osten 

heisst 
es, mö

glichst
 viele 

Sand -
säcke 

hin- un
d her z

u trans
portier

en. Da
bei zei

gt sich
 

Zwei M
onate 

hatten
 die T

urnver
eine Z

eit, si
ch für

 
das R

egiona
lturnfe

st Obf
elden 

2019 a
nzume

lden. 
Die E

rkenn
tnis d

araus:
 Das 

Fest m
obilisi

ert di
e 

Masse
n. Übe

r 4000
 Turne

rinnen
 und T

urner 
werde

n 
Ende M

ai und
 Anfan

g Juni
 nach 

Obfeld
en kom

men!
Es wa

r eine 
nerven

aufreib
ende Z

eit, die
 das O

K wäh
-

rend d
er zwe

imona
tigen A

nmeld
ezeit z

u über
stehen

 
hatte. 

Nach 
dem g

uten S
tart de

r Anm
eldeph

ase An
-

fang O
ktober

 2018
 mit 2

3 Vere
insanm

eldung
en an

 
einem 

Tag n
ahmen

 die A
nmeld

ezahle
n wied

er ab.
 

«Wir w
aren ü

berras
cht, wi

e lang
e sich 

die Ve
reine Z

eit 
gelass

en hab
en, ihr

e Anm
eldung

en für 
die Tur

nfestsa
i -

son 20
19 dur

chzufü
hren»,

 geste
ht Hei

nz We
ber ein

, 
Leiter 

Resso
rt Turn

en am
 Regio

nalturn
fest. N

ach de
m 

Anmel
deschl

uss is
t die N

ervosit
ät gros

ser Vo
rfreude

 
gewich

en. Di
e Org

anisato
ren ga

ben b
ekann

t, das
s 

sich 13
7 Vere

ine mit
 insge

samt 4
093 Tu

rnerinn
en und

 
Turner

n ange
melde

t habe
n. Hin

zu kom
men d

ie meh
-

reren 
Hunde

rt Nac
hwuch

sschw
inger, 

die am
 erste

n 
Wettka

mpfwo
chene

nde a
m 77.

 Zürch
er Ka

ntonal
en 

Nachw
uchssc

hwingf
est eb

enfalls
 ihre 

Duelle
 in de

r 
«RTF 

Arena»
 austra

gen.
Turne

r aus d
er gan

zen Sc
hweiz

Ein Bli
ck auf

 die H
erkunf

t der a
ngeme

ldeten
 Turnv

er -
eine ze

igt: Au
s allen

 Lande
steilen

 werde
n Turn

erinne
n 

und Tu
rner na

ch Obf
elden 

reisen
. «Zum

 Beisp
iel kom

-
men 2

5 Vere
ine au

s dem
 Kanto

n Bern
, 13 a

us dem
 

Aargau
, 10 au

s St. G
allen, 5

 aus d
em Ka

nton S
chwyz

, 
4 aus 

Luzern
, je ein

er aus
 dem W

allis un
d Scha

ffhau -
sen un

d natü
rlich v

iele au
s dem

 Kanto
n Züri

ch», s
o 

die un
tersch

iedlich
e We

ndigke
it der 

Jugen
dlichen

. 
Währe

nd die
 einen

 sich im
mer in

 die gl
eiche R

ichtung
 

wende
n, wec

hseln d
ie and

eren ih
re Dre

hrichtu
ng, wo

-
bei sic

h mit b
eiden 

Techni
ken vie

le Pun
kte sc

hreibe
n 

lassen
. Die B

estleis
tung m

it 42 L
äufen 

bringe
n Pasc

al 
Hendr

y aus S
chöne

nberg 
und Ja

n Scha
ufelbe

rger au
s 

Ried. Die vie
rte Au

fgabe 
ist, ein

en Ba
sketba

ll unun
terbro -

chen g
egen d

ie Wan
d zu w

erfen 
und w

ieder z
u fan-

gen. D
a auch

 dabei
 die Te

chnik s
elbst g

ewählt
 werde

n 
kann, 

zeigen
 sich i

nteres
sante 

Variati
onen u

nter de
n 

Athleti
nnen u

nd Ath
leten. 

Mit 74
 Würfe

n gelin
gt Col

in 
Bauma

nn aus
 Sams

tagern
 der Ta

gesrek
ord.

Zuletz
t werd

en noc
hmals 

richtig 
die Be

ine ge
brauch

t. 
Nach v

ier har
ten Dis

zipline
n eine

 Minut
e lang

 Spring
-

seilen,
 wobe

i Werte
 von 1

80 bis
 200 D

urchzü
gen re

-
gelmä

ssig er
reicht 

werde
n. Ein 

unglau
bliches

 Höchs
t-

resulta
t erzie

lte To
bias W

enger 
aus W

ald m
it 239

 
Sprüng

en.
Text: R

oger R
osenb

erger
Fotos:

 Thom
as Dür

steler

Heinz 
Weber

. Die G
emein

de Ob
felden

 mutie
rt dam

it 
Ende M

ai und 
Anfang

 Juni 2
019 für

 kurze 
Zeit zu

r Turn -
haupts

tadt de
r Schw

eiz.
Eine R

iesens
ause a

uch fü
r die B

evölke
rung

Mittler
weile i

st die 
Wettka

mpfpla
nung a

bgesch
lossen

 
und di

e Zeitp
läne fü

r die W
ettkäm

pfe be
kannt.

 Jetzt 
können

 alle V
ereine

 ihre A
nreise 

und ih
ren Au

fentha
lt 

in Obf
elden 

im De
tail pla

nen. E
benfal

ls abg
eschlo

s -
sen is

t die P
lanung

 zum 
Festpr

ogram
m. Sp

eziell 
für 

die reg
ionale 

Bevölk
erung 

– aber
 natürl

ich au
ch alle

 
anwes

enden
 Einze

lturner
 und 

weitere
 intere

ssierte
 

Samst
agabe

nd, 25
. Mai e

ine rie
sige P

arty st
att unt

er 
dem M

otto «
Das g

rosse 
Halliga

lli»! Ei
ne Pa

rtyban
d 

und ei
n DJ w

erden 
mit be

kannte
n Party

songs 
und Hi

ts 
aus all

en De
kaden 

der Fe
stscha

r einhe
izen. „

Wir wo
l -

len, da
ss an u

nserem
 Fest T

urner u
nd die 

Bevölk
erung 

ermög
lichen.

», freu
t sich O

K-Präs
ident M

irco Ku
rt.

Text: D
avide A

ndereg
g

Weiter
e Infor

mation
en zu 

den W
ettkäm

pfen, d
em Ve

r -
anstalt

ungso
rt und

 dem 
Festpr

ogram
m unt

er: ww
w.

obfeld
en2019

.ch 

Turnf
est O

bfeld
en mi

t übe
r 400

0 Tur
nerin

nen u
nd Tu

rnern
AZO 

Regio
naltu

rnfes
t Obf

elden
, 25./2

6. Ma
i 2019

 und 
1./2. J

uni 2
019
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Re
gi

on
 G

la
tt

- 
un

d 
Li

m
m

at
ta

l 
un

d 
St

ad
t 

Zü
ri

ch
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Am 19
. Janu

ar 201
9 fand

 ein w
eiteres

 Mal in
 Emb-

rach d
as GL

Z Unih
ockey

turnie
r der 

Jugen
d stat

t. 
Dabei

 gab e
s drei

 Spiel
felder

, welc
he in 

der Dr
ei-

fachtu
rnhall

e Brei
ti und

 in de
r ca. 2

00 Me
ter en

t-
fernte

n Spo
rthalle

 Hung
erbüh

l zur V
erfügu

ng sta
n-

den. E
s ware

n 33 T
eams 

gemel
det – 

21x K
naben

 
und 12

x Mäd
chen –

 was b
ei sec

hs Kat
egorie

n tota
l 

96 Spi
ele erg

ab.
Somit 

ging e
s ab 0

9.00 U
hr seh

r inten
siv los

. Von d
en 

Kleins
ten, w

o mit 
vier S

pieler 
oder S

pielerin
nen ge

-
spielt 

wurde,
 bis zu

 den G
rösste

n ware
n alle 

mit gro
-

sser M
otivatio

n und 
grosse

m Eins
atz da

bei. W
ie zum

 
Glück 

immer
, wurde

n trotz
dem al

le Spie
le sehr

 fair au
s -

getrag
en und

 nach 
den le

tzten F
inalspi

elen u
m 17.0

0 
Uhr ko

nnten 
die ve

rdiente
n sech

s Sieg
er gek

ürt we
r -

den. D
ie Pok

ale wu
rden u

nter dr
ei Vere

inen au
fgeteilt

:Mädch
en

Katego
rie  A:   

Leimba
ch 1 / L

eimbac
h 2 (ge

teilter 1
. Platz)

Katego
rie B:  

Heding
en 1

Katego
rie C:  

Leimb
ach

Knabe
n

Katego
rie A:  

Heding
en

Katego
rie B:  

Gossa
u ZH 2

Katego
rie C:  

Gossa
u ZH 2

Es wur
den vie

le knap
pe und

 intens
ive Sp

iele au
sgetra

-
gen. Z

wische
n den 

Spiele
n wurd

e man
 vom T

V Emb
- -

verkün
digung

 alle zu
frieden

 und m
üde na

ch Hau
se.

Text: M
artin M

eier
Foto: P

ascal M
assafr

a

Viele 
knapp

e und
 inten

sive S
piele

GLZ U
nihoc

keytu
rnier 

Jugen
d 201

9

Schwe
izer

 Meis
tersc

haft 
im Ha

mmer
ball

facebo
ok.com

/hamm
erball

 
stvkes

swil.c
h/ham

merba
ll

Macht
 mit 

und 
melde

t 
euch 

an un
ter:

stvkes
swil.c

h/ham
merba

ll

H
au
p
ts
p
on
so
re
n
:

13. Ju
li 20

19
Badep

latz 
kessw

il
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Verm
ietung

 von: 
 - Gen

erator
 200 K

W 
- Gen

erator
 80 K

W 
 

- Star
kstrom

vertei
ler (b

is 630
 Amp

.) 
- dive

rse S
tromv

erteile
r 

- Leis
tungs

kabel
 bis 9

5mm²
 

- Bes
challu

ngs- u
nd Be

leuch
tungs

anlag
en 

  
  

  
  

  
  

- Sho
weffe

kte 
  

  
  

  
  

  
- Vide

oprod
uktion

en in 
HD 

  
  

  
  

  
  

- Eve
nt-Se

rvices
 und T

echni
k 

  
  

  
  

  
  

- Fun
knetz

e (tem
porär

 / stat
ionär)

 
  

  
  

  
  

  
- Live

aufna
hmen

 und P
roduk

tion v
on CD

 
  

  
  

  
  

  
- Ene

rgie u
nd No

tstrom
 

Instal
lation

 und B
edien

ung d
urch F

achle
ute m

it lang
jährig

er Erf
ahrun

g 
Verla

ngen 
Sie e

ine O
fferte 

mit R
eferen

zliste
 

alter P
ostwe

g 1    
 8475

 Ossi
ngen 

    Te
lefon 

052 3
17 18

 70    
 Telef

ax 05
2 317

 42 54
     inf

o@da
ellenb

ach.c
om

 
bis 8 

Kame
ras, B

ild- un
d Ton

misch
er mit

 digita
-

len E
ffekte

n, Sc
hriftge

nerato
r, Inte

rcom,
 diver

se 
Aufze

ichnu
ngs- u

nd W
iederg

abege
räte

Die m
ultime

diale 
Umse

tzung
 mit H

ilfe pr
ofess

ionell
er Au

dio-, V
ideo-,

 und L
ichtte

chnik
 ist un

sere 
Kernk

ompe
tenz. 

Wir k
reiere

n emo
tional

e Erle
bnisw

elten,
 dami

t Sie 
bei Ih

ren G
ästen

 in Er
inne-

rung b
leiben

. Ob f
ür kle

ine od
er gro

sse A
nläss

e und
 Budg

ets, b
ei uns

 erhal
ten S

ie die
 für S

ie 
zuges

chnitt
ene U

nterst
ützun

g.



 
Anme

ldung
en un

d die 
detail

lierten
 Auss

chreib
ungen

 unter
 www

.ztv.c
h Aus

bildun
g > A

genda
 Kurs

e 
 

 
 

 
 

 
Zielg

ruppe
 

Them
a 

Datum
 

Ort/Z
eit 

Kurs
-Nr. 

Anme
ldesc

hluss
 

JUGE
ND 

Jugen
d 

Leich
tathle

tik-Ku
rs Jug

end 
schne

ller - w
eiter -

 höhe
r 

25.03
.2019

 
Ande

lfinge
n 

19235
.08 

11.03
.2019

 
Jugen

d 
Leich

tathle
tik-Ku

rs Jug
end 

Werfe
n – st

ossen
 

03.04
.2019

 
Ande

lfinge
n 

19235
.09 

20.03
.2019

 
Jugen

d 
Impul

s-Kur
s für U

nterst
ufe un

d 
Mittel

stufe 
19.10

.2019
 

Ande
lfinge

n 
19235

.05 
01.10

.2019
 

Jugen
d 

Impul
s-Kur

s für M
ittelst

ufe un
d 

Obers
tufe 

19.10
.2019

 
Ande

lfinge
n 

19235
.06 

01.10
.2019

 
AKTI

VE / 3
5+ / 5

5+ 
Fraue

n/ 
Männ

er 
35+ 

Techn
ische

r Leite
rkurs 

Fraue
n/Män

ner 3
5+ 

16.-1
7.03.2

019 
Filzba

ch 
19240

.02 
01.03

.2019
 

Fraue
n/ 

Männ
er 

35+ 
Halbt

agesk
urs fü

r Frau
en un

d 
Männ

er 
23.11

.2019
 

Illnau
 

19240
.05 

04.11
.2019

 
Fraue

n/ 
Männ

er/ 
Senio

ren 
55+ 

Fit - F
etzig 

- Fan
tasiev

oll 
19.10

.2019
 

Illnau
 

19240
.07 

10.10
.2019

 
Senio

ren 
Techn

ische
r Leite

rkurs 
Senio

ren 
09.11

.2019
 

Wetz
ikon 

19240
.03 

28.10
.2019

 
esa 

Modu
l Fort

bildun
g Leit

er esa
 

21.09
.2019

 
Fehra

ltorf 
09.00

 – 17.
00 Uh

r 
19205

.01 
21.07

.2019
 

RICH
TERK

URSE
 

Facht
est 

Uniho
ckey 

Modu
l 3 Gr

undku
rs / 

Fortb
ildung

skurs
 Schie

dsrich
ter 

Facht
est U

nihoc
key 

26.03
.2019

 
Bubik

on 
19230

.09 
19.03

.2019
 

Fit + F
un 

Fortb
ildung

skurs
 Schie

dsrich
ter 

Fit + F
un 

06.04
.2019

 
Oberr

ieden
 

19240
.21 

25.03
.2019

 
Fit + F

un 
Fortb

ildung
skurs

 Schie
dsrich

ter 
Fit + F

un 
13.04

.2019
 

Ande
lfinge

n 
19240

.20 
01.04

.2019
 

Facht
est 

Allrou
nd 

Grund
kurs M

odul 3
 + 

Fortb
ildung

skurs
 Schie

dsrich
ter 

15.03
.2019

 
Basse

rsdor
f 

19230
.02 

05.03
.2019

 
Facht

est 
Allrou

nd 
Grund

kurs M
odul 3

 + 
Fortb

ildung
skurs

 Schie
dsrich

ter 
19.03

.2019
 

Wetz
ikon 

19230
.03 

12.03
.2019

 
Facht

est 
Allrou

nd 
Grund

kurs M
odul 3

 + 
Fortb

ildung
skurs

 Schie
dsrich

ter 
28.03

.2019
 

Hedin
gen 

19230
.04 

22.03
.2019

 
Facht

est 
Allrou

nd 
Grund

kurs M
odul 3

 + 
Fortb

ildung
skurs

 Schie
dsrich

ter 
08.04

.2019
 

Elgg 
19230

.05 
01.04

.2019
 

Facht
est 

Korbb
all 

Modu
l 1 Gr

undku
rs Sc

hieds
richte

r 
Facht

est K
orbba

ll 
16.05

.2019
 

Grafs
tal 

19230
.07 

30.04
.2019

 
Facht

est 
Korbb

all 
Modu

l 3 Gr
undku

rs Sc
hieds

richte
r 

Facht
est K

orbba
ll 

16.05
.2019

 
Grafs

tal 
19230

.07 
30.04

.2019
 

Facht
est 

Korbb
all 

Fortb
ildung

skurs
 Schie

dsrich
ter 

Facht
est K

orbba
ll 

16.05
.2019

 
Grafs

tal 
19230

.07 
30.04

.2019
 

Getu 
Wertu

ngsric
hter-G

rundk
urs 

Einze
lgerät

eturn
en EG

T / 
Verei

nsger
ätetur

nen V
GT 

ab 20
.10.20

19 
Fehra

ltorf 
 

31.07
.2019

 
Getu 

Ausb
ildung

skurs
 Brev

et 1 E
GT 

ab 11
.11.20

19 
Uster

 
 

31.07
.2019
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 www

.ztv.c
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Zielg
ruppe

 
Them

a 
Datum

 
Ort 

 
 

REGI
ONEN

 
AZO 

Breite
nspor

t Kon
feren

z AZO
 

23.03
.2019

 
Zollik

on 
 

 
AZO 

Techn
ische

r Leite
rkurs 

Aktive
 

23.03
.2019

 
Zollik

on 
 

 
AZO 

Techn
ische

r Leite
rkurs 

Jugen
d 

09.11
.2019

 
Meile

n 
 

 
GLZ 

Breite
nspor

t Kon
feren

z GLZ
 

22.03
.2019

 
Freie

nstein
 

 
 

GLZ 
Techn

ische
r Leite

rkurs 
Aktive

 
21.09

.2019
 

Rege
nsdor

f 
 

 
GLZ 

Techn
ische

r Leite
rkurs 

Jugen
d 

02.11
.2019

 
Rüml

ang 
 

 
WTU

 
Breite

nspor
t Kon

feren
z WT

U 
16.03

.2019
 

Winte
rthur 

 
 

WTU
 

Techn
ische

r Leite
rkurs 

Aktive
 

16.03
.2019

 
Winte

rthur 
 

 
WTU

 
Techn

ische
r Leite

rkurs 
Jugen

d 
02.11

.2019
 

Winte
rthur 

 
 

JUGE
ND +

 SPO
RT 

KIND
ERSP

ORT 
 

J+S K
inders

port M
odul  

     
Sport

art en
tdeck

en    
Gerät

eturn
en (5

 – 10 
Jahre

) 
03.11

.2019
 

Winte
rthur 

08.30
 – 16.

30 Uh
r 

19202
.03 

03.09
.2019

 
JUGE

NDSP
ORT 

Kuns
tturne

n J+S J
ugend

sport 
Modu

l 
Fortb

ildung
 Leite

r Kun
stturn

en 
07.07

.2019
 

Rege
nsdor

f 
08.30

 – 16.
30 Uh

r 
19202

.09 
07.05

.2019
 

Turne
n 

J+S J
ugend

sport 
Modu

l 
Fortb

ildung
 Leite

r Turn
en 

30.11
.2019

 
Winte

rthur 
08.30

 – 16.
30 Uh

r 
19202

.07 
30.09

.2019
 

KURS
E PA

RTNE
RORG

ANIS
ATIO

NEN 
SCHW

EIZER
ISCH

ER T
URNV

ERBA
ND, S

TV 
Verei

nsma
nagem

ent S
TV 

 
Diver

se 
www.

stv-fs
g.ch  

Richt
erkur

se 
 

Diver
se 

www.
stv-fs

g.ch  
ZÜRC

HER 
KANT

ONAL
VERB

AND 
FÜR 

SPOR
T, ZK

S 
Verei

nsma
nagem

ent Z
KS 

 
Dübe

ndorf
 

www.
zks-z

uerich
.ch  

SPOR
TAMT

 KAN
TON 

ZÜRI
CH 

1418c
oach 

Gymn
astik,

 Tanz
en,  

         
         

     Rh
ythmi

sche 
Gymn

astik 
18./19

.05.20
19 

Filzba
ch 

www.
1418c

oach.
zh.ch

 
1418c

oach 
Leich

tathle
tik 

17./18
.08.20

19 
Filzba

ch 
www.

1418c
oach.

zh.ch
 

1418c
oach 

Getu,
 Kutu

 
17./18

.08.20
19 

Filzba
ch 

www.
1418c

oach.
zh.ch

 
1418c

oach 
Turne

n 
17./18

.08.20
19 

02./03
.11.20

19 
Filzba

ch 
Wetz

ikon 
www.

1418c
oach.

zh.ch
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Allge
mein

e Info
rmati

onen

Gesc
häftss

telle Z
TV, In

dustri
estras

se 25
, 8604

 Volke
tswil, 

Tel. 0
44 94

7 11 6
6

www.
ztv.chJanua

r 2019
ZTV K

urse
Anme

ldung
en

Sofer
n nich

t ande
rs ang

egebe
n, erf

olgen
die A

nmeld
ungen

 onlin
e übe

r www
.ztv.c

hAus
bildun

g >Ag
enda 

Kurse
 

und s
ind ve

rbindl
ich.

Abme
ldung

en
Kursa

bmeld
ungen

 sind 
bis sp

äteste
ns 14

 Tage
 (J+S

 Kurs
e 21 T

age) 
vor K

ursbe
ginn i

n sch
riftlich

er Fo
rm de

r 
Gesc

häftss
telle m

itzute
ilen. B

ei une
ntsch

uldigt
em F

ernble
iben o

der ku
rzfrist

igem 
Absa

gen w
erden

 die g
anzen

 
Kursk

osten
 in Re

chnun
g ges

tellt.
Ausg

enom
men v

on die
ser R

egel s
ind A

bsenz
en au

s ges
undhe

itliche
n Grü

nden 
bei V

orlieg
en ein

es ärz
tliche

n 
Zeug

nisse
s, ode

r bei T
odesf

all in 
der F

amilie
.

Kurs
koste

n
Die K

ursko
sten k

önnen
 den j

eweil
igen A

ussch
reibun

gen e
ntnom

men w
erden

. Alle 
aktiv 

turne
nden

STV-
Mitgli

eder 
(ETA

T Kat
. 1-9 

und 1
2-13)

 profit
ieren 

vom M
itglied

ertari
f. Alle

 übrig
en Ku

rsteiln
ehme

r beza
hlen d

en 
Nicht

mitgli
edert

arif bz
w. die

 dopp
elten 

Kursg
ebühr

en.
Rech

nung
sstel

lung 
durch

 die G
esch

äftss
telle

Nach
 Anm

eldes
chlus

s wird
 die K

ursge
bühr 

per R
echnu

ng dir
ekt an

 die T
eilneh

mer v
ersan

dt. Di
e Rec

hnung
 gilt 

als An
melde

bestä
tigung

 und i
st für 

Tage
s-und

 Aben
dkurs

e inne
rt 10 

Tage
n, für

 mehr
tägige

 Kurs
e inne

rt 30 
Tage

n zu b
ezahl

en. N
ach A

blauf 
der Z

ahlun
gsfris

t wird
 eine 

Mahn
gebüh

r erho
ben.

Teiln
ehme

rzahl
Die K

urslei
tung b

ehält 
sich d

as Re
cht vo

r, Kur
se mi

t unge
nügen

der T
eilneh

merza
hl abz

usage
n. Die

 
einbe

zahlte
n Kur

skost
en we

rden 
den T

eilneh
mern

 vollu
mfäng

lich z
urück

erstat
tet. W

eiterg
ehend

e For
derun

gen 
sind a

usges
chlos

sen.
Versi

cheru
ng

Die a
ls turn

ende 
STV-

Mitgli
eder 

dekla
rierte

n Teil
nehm

er sin
d gem

äss R
eglem

ent be
i der 

Sport
versic

herun
gskas

se (S
VK) d

es ST
V geg

en Ha
ftpflic

ht, Br
illens

chäde
n und

 Unfa
llzusa

tz ver
siche

rt.
Bildv

eröffe
ntlich

unge
n

Die T
eilneh

mer s
ind da

mit ei
nvers

tande
n, das

sallfä
llig ge

mach
teBild

er für
 die Ö

ffentli
chkei

tsarbe
it des

ZTV 
genut

zt we
rden 

dürfe
n.

J+S K
urse

Anme
ldung

en sin
d nur

 durch
 den V

ereins
coach

 unter
: www

.jugen
dunds

port.c
hmög

lich. E
s gelt

en die
 

Kursb
eding

ungen
 des B

aspo 
und d

er du
rchfüh

rende
n Org

anisa
tion.

Kursa
bmeld

ungen
 sind 

bis sp
äteste

ns 21
 Tage

 vor K
ursbe

ginn i
n sch

riftlich
er Fo

rm de
r Ges

chäfts
stelle

 
mitzu

teilen
.

Erwe
rbsau

sfalle
ntsch

ädigu
ng (E

O-Ka
rte)

Auf G
rund 

der b
undes

rechtl
ichen

 Rege
lung b

ezahl
t der 

Bund
 keine

 Erwe
rbsau

sfalle
ntsch

ädigu
ng be

i den 
Kurse

n, die
 von d

en na
tional

en Sp
ortver

bände
n org

anisie
rt wer

den. D
as An

recht 
auf 

Erwe
rbsau

sfalle
ntsch

ädigu
ng ha

ben n
ur Te

ilnehm
er von

 Kurs
en, di

e vom
 BAS

PO o
der e

inem 
kanto

nalen
 

Sport
amt d

urchg
eführ

t werd
en.

Weite
rbildu

ng in
 Vere

insfü
hrung

 / Man
agem

entZ
KS

Anme
ldung

en sin
d unte

r www
.zks-z

uerich
.chm

öglich
. Die 

Rech
nungs

stellu
ng er

folgt d
urch d

ie Ge
schäf

tsstel
le 

des Z
KS.

Es ge
lten d

ie Ku
rs-un

d Zah
lungs

bedin
gunge

n des
 ZKS.

Kurs
eSTV

Anme
ldung

en sin
d unte

r: ww
w.stv

-fsg.c
hmög

lich. D
ie Re

chnun
gsste

llung 
erfolg

t durc
h die 

Gesc
häftss

telle d
es 

STV. Es ge
lten d

ie Ku
rs-un

d Zah
lungs

bedin
gunge

n des
 STV.

E
in S
ch
lu
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A
p
fe
l!

A
n

 je
d

e
m

 A
n

la
ss

 w
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 T
u

rn
e
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b

e
n

d
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u
p

, 

Tu
rn

fe
st

 u
sw

. e
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 a
n

d
e

re
s 

G
ym

n
a

st
ik

d
re

ss
 

tr
a

g
e

n
?

K
e

in
 P

ro
b

le
m

!

D
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 g
ü

n
st

ig
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 L
ö

su
n

g
:

M
ie

te
n

 s
ta

tt
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a
u

fe
n

!

Te
rm

in
 n

a
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 V
e

re
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b
a

ru
n

g

P
a

tr
ic
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 B

is
so
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R
e

b
w

e
g
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4

8
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8
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ö
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P
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v
a
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0
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2
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M
o

b
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7
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E
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a
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a
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b
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@
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e
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d
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w
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w
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a
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y
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g
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m
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ss

-v
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g
.c
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G
y
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e
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n
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Festz
elt 10

x30 M
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Der 
Turnv
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 Wa

tt ve
rmiet

et
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Festz
elt zu

 gün
stige

m Pr
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ste G

rösse
 3x10

 Mete
r

Erwe
iterba

r um 
jewei

ls 3 M
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Optio
nen:

Beleu
chtun
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anba
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Festb
änke

, 2 Ho
lzkoh

lengr
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klein
e Bar

, Was
chtro

g.  
 Pr

ei
se
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nd

 w
ei

te
re
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fo

s 
si
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e 

un
te

r:
w

w
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w

at
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ie
ta

rti
ke
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Re
gi

o
n
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te
r

th
u

r
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n
d

 U
m

g
e

b
u

n
g

 
R

e
g
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n

 W
in

te
r

th
u

r
 u

n
d

 U
m

g
e

b
u

n
g

 

Am Sa
mstag

, 19. J
anuar

 2019 
trafen

 sich d
ie Eidg

. 
Turnve

terane
n der 

Grupp
e Win

terthu
r im R

estau -
rant S

trauss
 zu ihr

er die
sjährig

en Ha
uptver

samm
-

lung. 
Obma

nn Nik
laus A

erne k
onnte 

rund h
under

t 
Teilne

hmer 
begrü

ssen, 
darun

ter die
 zwei 

älteste
n 

Mitglie
der H

erman
n Ba

umgar
tner 

und M
arcus 

Zimme
rmann

. Beid
e feie

rn die
sen M

ärz ih
ren 95

. 
Gebur

tstag.
Nach 

dem 
traditio

nsgem
äss v

orgäng
ig ser

vierten
 

Nachte
ssen s

tartete
 die Ve

rsamm
lung m

it der u
mfang

-
reiche

n Trak
tanden

liste u
m 19.0

0 Uhr.
 Schw

erpunk
te 

waren 
wie üb

lich de
r Jahre

sberich
t des O

bmann
es, die

 
Jahres

rechnu
ng, da

s neue
 Jahre

sprogr
amm u

nd die
 

Aufnah
me de

r neue
n Mitgl

ieder. 
Mit ein

em fre
i verfü

gbaren
 Verm

ögen 
von gu

t 9000
 

Franke
n und 

einem 
Mehra

ufwand
 von e

twas ü
ber 70

0 
Positio

n, sod
ass de

r besc
heiden

e Jahr
esbeitr

ag von
 

30 Fra
nken b

eibeha
lten we

rden k
ann. 

Das Ja
hrespr

ogram
m 2019

, das v
ier Mo

natsve
rsamm

-
lungen

, eine 
Betrieb

sbesic
htigun

g, ein
e sog

enann
te 

Freiluf
ttagun

g und 
die Eid

genös
sische

 Tagun
g in O

l -
ten um

fasst, 
ist vor

behalt
los ge

nehmi
gt wor

den. I
n 

seinem
 Jahre

sberich
t hat u

nser O
bmann

 noch 
einma

l 
das ve

rgange
ne Ver

einsjah
r Revu

e pass
ieren l

assen.
 

Neben
 den v

ier Mo
natsve

rsamm
lungen

 verdie
nen di

e 
Betrieb

sbesic
htigun

g bei 
der Fir

ma FE
RAG i

n Hinw
il -

te Fre
ilufttag

ung im
 Spor

tzentru
m Win

4 bes
ondere

 
Erwäh

nung. 
Als we

iterer H
öhepu

nkt da
rf der 

Besuc
h 

der Ei
dg. Ta

gung 
in Bas

el her
vorgeh

oben 
werde

n, 
insbes

ondere
 der in

 unser
er Gru

ppe zu
r Tradi

tion ge
-

worde
ne «Vo

rkurs»
. Dies

er hat
 uns 2

018 du
rch de

n 
Südsc

hwarzw
ald ge

führt. R
olf Me

ier hat
 ein ab

wechs
-

lungsr
eiches

 Prog
ramm 

vorber
eitet. 

Im be
kannte

n 
Restau

rant «
Tanne

nmühl
e» in 

Grafen
hausen

 habe
n 

wir die
 Schw

arzwal
dküche

 genos
sen. D

ie Wei
terfahr

t 
im Bu

s bei 
schöns

tem H
erbstw

etter d
urch t

eilweis
e 

unberü
hrte L

andsch
aft mit

 dem 
Reisez

iel Lör
rach is

t 
ein ec

htes E
rlebnis

 gewe
sen. D

ie Tag
ung am

 Sonn
-

tagvor
mittag

, erstm
als un

ter de
r Leitu

ng de
s neue

n 
Zentra

lpräsid
enten 

Kurt E
gloff, i

st den
 Leser

n dies
es 

Berich
ts sich

er noc
h in Er

inneru
ng und

 bedar
f keine

s 
beson

deren 
Komm

entars
. Wir 

haben
 uns 

gefreu
t, 

dass W
erner 

Altorfe
r, Karl

 Brüng
ger, M

ax Ing
old un

d  
Rober

t Erb d
as gold

ene Ab
zeiche

n erha
lten ha

ben un
d 

Haup
tvers

amm
lung

aus Se
uzach 

Marce
l Fritz, 

Edwin 
Graf u

nd Fre
dy Man

z. 
Der ih

nen g
ewidm

ete W
illkomm

enstru
nk ist 

von de
r 

Versam
mlung 

mit de
m Tur

nerlied
 umra

hmt w
orden.

 
Die Gr

uppe W
interth

ur hat 
nach d

iesen Z
ugäng

en neu
 

einen B
estand

 von 13
8 Mitgl

iedern
.

Die vo
m Prot

okollfü
hrer H

arry St
ahl ers

tellte B
esuche

r -
statisti

k bilde
te den

 Absch
luss de

r Trakt
anden

liste. D
ie 

Kamer
aden, 

die all
e Vera

nstaltu
ngen b

esucht
 hatten

, 
erhielt

en als 
Dank e

ine Fla
sche R

otwein
. Diese

 soll ja
 

nach d
en Wo

rten vo
n Wilh

elm Bu
sch fü

r alte K
naben

 
eine vo

n den 
besten

 Gabe
n sein.

-
druck 

festge
halten 

werde
n – so

ll auch
 im ne

uen Ve
r-

einsjah
r unse

r Haup
tanlieg

en ble
iben.

Text: E
rnst Hä

rtner
Fotos:

 Willi S
chude

l

Marcu
s Zimm

erman
n bei d

en übe
r 90-jä

hrigen
 Vetera

-
nen au

f der B
ühne P

latz ha
t nehm

en dür
fen.

Leider
 muss

ten wi
r auch

 im ve
rgange

nen Ja
hr von

 
vier Ka

merad
en Abs

chied n
ehmen

: von P
eter Sc

henk, 
Gottlie

b Lüsc
her, Br

uno Br
etsche

r und H
erman

n Büch
i. 

In unse
rer Erin

nerung
 werde

n sie w
eiter le

ben.
Ein Hö

hepun
kt der 

Hauptv
ersam

mlung 
ist wie

 imme
r 

die Au
fnahm

e der 
neu v

orgesc
hlagen

en Mi
tgliede

r 
gewes

en. Si
e sind

 vom 
Obma

nn ein
zeln v

orgest
ellt 

worde
n unte

r ausfü
hrliche

r Erwä
hnung

 ihrer V
erdien

s -
te für d

ie Turn
sache.

 Ich bi
n echt

 beein
druckt

 von d
en 

Leistun
gen, d

ie alle 
neun n

euen K
amera

den vo
rweise

n 
können

. Dem
nach e

rfüllen
 sie un

sere im
 Vergle

ich zu 
andere

n Grup
pen et

was st
renger

en Auf
nahme

kriterie
n 

vollum
fänglic

h. Aus
 der 

Vetera
nengru

ppe D
ägerle

n 
kommt

 Franz
 Wolfe

r, aus
 Rikon

 Ernst
 Haus

er, au
s 

Weissl
ingen 

Martin
 Rüeg

g und 
aus W

ila Urs
 König

. 
Aus D

inhard
 stamm

en Bea
t Herte

r und T
homas

 Walt, 

Obma
nn Ni

klaus 
Aerne 

mit H
erman

n Bau
mgartn

er,  
95 Jah

re
anwes

ende N
eumitg

lieder 
v.li.n.re

.: Fran
z Wolf

er, Ma
rcel Fr

itz, Ern
st Hau

ser, Be
at Her

ter, Ur
s Köni

g, Mar
tin Rü

egg, 
Thoma

s Walt

Marcu
s Zimm

erman
n, 95 J

ahre
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Re
gi

o
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 W
in

te
r

th
u

r
 u

n
d

 U
m

g
e
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Anme
ldesch

luss: D
onner

stag, 2
. Mai 2

019
Vera Z

ubek
Chrott

enbuc
kstrass

e 12,
jet-wtu

@ztv.c
h

Mit Tur
nergru

ss, für
s Ress

ort Jug
end

Vera Z
ubek

Foto: H
arald v

on Me
ngden

(JET) 
im Tös

stal au
f der S

portan
lage in

 Rikon
 statt. 

Organ
isiert 

wird d
ieser A

nlass 
vom T

V Riko
n. Die

 
Nachw

uchstu
rnerin

nen un
d -turn

er tref
fen sic

h am 
Samst

ag, 6. 
Juli 20

19.
Die Ei

nladun
gen fü

r die R
iegen 

werde
n Anfa

ng Mä
rz 

2019 a
n die L

eiterin
nen un

d Leite
r versc

hickt. D
ie An -

meldu
ng erf

olgt m
ittels O

nline-A
nmeld

etool. 
Dieses

 
steht a

uf der 
Websi

te www
.ztv.ch

 > Anlä
sse > 

Region
 

WTU b
ereit.

Wenn 
ihr bis

 Ende 
März k

eine E
inladun

g per P
ost er -

halten 
oder ih

r noch
 Frage

n habt
, dürft 

ihr euc
h gern

e 
bei mir

 melde
n (jet-w

tu@ztv
.ch).

a
g

im
u
s 

w
e

b
 g

m
b

h

v
re

n
i 

a
n
g

st

te
le

fo
n
 +

4
1

 4
3

 4
2

2
 5

0
 4

1
 

w
w

w
.a

g
im

u
s-

w
e

b
.c

h
 •

 k
o

n
ta

kt
@

a
g

im
u
s-

w
e

b
.c

h

w
e
b
d
e
si

g
n
 

w
e
b
p
ro

g
ra

m
m

ie
ru

n
g

w
e
b
h
o
st

in
g

w
a
rt
u
n
g
 u

n
d
 s

u
p
p
o
rt

p
ri
n
td

e
si

g
n

lo
g
o
e
n
tw

ic
kl

u
n
g

d
ru

ck
sa

ch
e
n

w
e
rb

e
m

it
te

l
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Bei sc
hönst

em So
mmer

wetter
 haben

 5’500
 Turne

-
rinnen

 und T
urner 

den z
ahlreic

hen In
teress

ierten
 

an zw
ei Woc

henen
den im

 Juni 2
018 in

 Dinha
rd ihr 

Könne
n geze

igt. Wo
 so vie

le Leu
te zus

amme
nkom -

men, s
teigen

 auch 
die He

rausfo
rderun

gen fü
r eine 

erfolg
reiche

 Durc
hführu

ng. Fa
bian U

hlman
n, OK

-
Mitglie

d und 
Bauch

ef des
 Regio

naltur
nfeste

s WTU
 

2018 i
n Dinh

ard, b
ericht

et von
 seine

n span
nende

n 
Erfahr

ungen
 und d

er hilf
reiche

n Zus
amme

narbe
it 

mit Co
ndecta

 AG al
s Part

ner im
 Berei

ch Eve
nt Ser

-
vices. Herr U

hlman
n, was

 waren
 die Be

sonde
rheiten

?
Fa

bi
an

 U
hl

m
an

n: Die
 Beso

nderhe
it war,

 alle T
urne -

rinnen
, Turne

r und B
esuche

nden z
u den 

Spitze
nzeiten

 
zufried

en zu 
stellen

. Das 
betrifft

 Wettk
ampf, 

Verkeh
r, 

Zeltpla
tz, Fe

stwirts
chaft 

und d
ie san

itären 
Anlage

n. 
Für m

ich wa
r es b

esond
ers wi

chtig, 
dass a

lles, w
as 

gebau
t wurd

e, bis z
um Sc

hluss s
tandhi

elt. Da
rüber h

i -
naus h

abe ic
h es s

ehr ge
schätz

t, dass
 für No

tfälle b
ei 

Elektri
k, Rein

igung 
und Sa

nitäran
lagen 

immer
 jeman

d 
anwes

end wa
r.

Was h
aben S

ie von
 den m

obilen 
Conde

cta-WC
s und 

den Bü
rocont

ainern
 sowie

 dem S
ervice 

erwart
et?

Funkti
oniere

nde u
nd sa

ubere 
WC-An

lagen 
sind a

n 
solche

n Ver
anstalt

ungen
 unerl

ässlich
. Die 

Sanitä
r -

contain
er mit

 Abwa
sseran

schlus
s gehö

ren an
 einen

 
zentra

len Sta
ndort u

nd die
 mobil

en Toi
letten 

an abg
e -

legene
 Orte. 

Die Bü
rocont

ainer w
aren a

ls Büro
 oder 

Garde
roben 

beliebt
.

Wie ha
ben di

e Turn
enden

 und S
ie pers

önlich 
die Co

n -

decta 
Produk

te erle
bt?

Ich ha
be nur

 Positi
ves ge

hört üb
er die 

sanitär
en Anl

a -
gen. D

as hat
 wohl 

auch d
amit z

u tun, 
dass d

ie Rein
i-

Welch
e dies

er Pro
dukte 

und D
ienstle

istunge
n schä

t -
zen Si

e am m
eisten?

Die W
C-Con

tainer 
schätz

e ich 
sehr, w

eil ma
n dam

it 
viele T

oiletten
 auf kle

iner Fl
äche v

erfügb
ar hat.

Würde
n Sie 

Conde
cta mi

t ihren
 Event

-Produ
kten u

nd 
der fac

hmänn
ischen

 Beratu
ng den

 Organ
isation

skomi -
tees an

derer T
urnfes

te weit
eremp

fehlen?
Ja, ab

solut. 
Die Lie

ferterm
ine ha

ben op
timal g

epasst
. 

Mit Co
ndecta

 hat m
an ein

e Ans
prechp

erson 
im Be

-
reich E

vent S
ervice

s und 
die Fra

gen w
erden 

schnel
l 

beantw
ortet.

Conde
cta AG

, Telefo
n 052 

234 51
 51

Alles a
us ein

er Han
d: Mob

ile Toi
letten 

sowie
 Sani -

tär-, B
üro- u

nd La
gerco

ntaine
r, mob

ile Zäu
ne, Ab

-
schran

kunge
n, Bo

denpla
tten u

nd Ka
belbrü

cken. 
Wir üb

erneh
men g

erne d
ie umf

assen
den A

rbeite
n 

und en
tlasten

 die Ve
ransta

lter da
mit! 

Mehr 
Inform

atione
n mit

 Verm
erk «

ZTV» 
unter 

events
ervice

s@con
decta.

ch

RTF D
inhar

d: 

 
…Wan

derun
g, Tes

siner-
Apéro

, Abkü
hlung

 im P
ool, A

bende
ssen i

m 
Grotto

, Über
nacht

ung im
 Tipi –

 so kö
nnte e

ure Tu
rnfahr

t auss
ehen.

 
 

www.
campi

ng-tre
siana.

ch      
 Telefo

n 091
 608 3

3 42  
 Skifah

ren, S
chlitte

ln, Lan
glaufe

n und
 mehr

 mit d
em W

interS
pecial

 ab 
CHF 5

19.00
 für zw

ei Per
sonen

 - Feri
enwo

hnung
 und S

ki-Tick
et ink

l.! 
 

www.
chesa

-arnic
a.ch   

     Tel
efon 0

44 720
 06 50
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S
p

it
z

e
n

s
p

o
r

t 
S

p
it

z
e

n
s

p
o

r
t 

Spitz
ensp

ort K
onfer

enz, 1
2. Jan

uar 2
019

Am 12
. Janu

ar 201
9 trafe

n sich
 rund 

200 Pe
rsonen

 
in der

 Mens
a der 

Zürch
er Ho

chsch
ule ZH

AW in
 

Winter
thur zu

r Spitz
enspo

rt Kon
ferenz

 des Z
TV. Ne

-
ben de

n zahl
reiche

n Ehru
ngen d

urften
 die Zu

hörer 
wiede

rum w
ertvoll

e Info
rmatio

nen m
it nach

 Haus
e 

nehme
n.

Vorgel
agert z

ur Kon
ferenz 

fanden
 getren

nt in d
en ein

-
zelnen

 Sport
arten d

ie Res
sortinfo

rmatio
nen st

att. Zu
m 

ersten
 Mal da

bei das
 neue R

essort 
Akroba

tikturne
n. Der 

Abteilu
ngsleit

er Spi
tzensp

ort Wi
lli Hod

el durf
te pün

kt -
lich um

 16:00 
Uhr die

 geme
insame

 Konfe
renz e

röffnen
, 

erfreul
icherw

eise ka
men ru

nd 70 P
ersone

n mehr
 an die

 
Konfer

enz als
 im letz

ten Jah
r.

Zufried
en du

rfte A
lex Na

un, Ch
ef Spi

tzensp
ort, di

e 
Erfolgs

bilanz 
präsen

tieren.
 Die A

nzahl 
Medail

len un
d 

Diplom
e sowi

e die A
nzahl 

der na
tionale

n Kade
rplätze

 
sind au

f einem
 sehr h

ohen N
iveau. 

So wur
den 20

18: 68 
Medail

len (20
17: 51)

 an Sc
hweize

r Meist
erscha

ften un
d 

interna
tionale

n Wett
kämpfe

n ertur
nt. «Ic

h bin s
tolz au

f 
diese Z

ahl, die
 nur m

achbar
 ist da

nk eur
em Ein

satz!»,
 

erklärt
e Naun

 strahle
nd und

 schob
 mahne

nd nac
h: «Da

s 
hohe N

iveau i
st schw

er zu h
alten, w

ir müss
en dra

nblei -
ben.» I

m Jahr
 2018 g

ab es i
n den Z

entren
 versch

iedene
 

Die Ve
rsamm

lung ap
plaudie

rte den
 beiden

 von H
erzen. 

Schön
 zu wis

sen, d
ass be

ide de
r RG a

ls Train
erinne

n 
erhalte

n bleib
en. Be

i der E
hrung 

von At
hleten,

 Traine
rn 

und Fu
nktionä

ren wu
rde de

r Erfol
g des 

ZTV s
ichtbar

. 
Die erf

olgreic
hen Tu

rnerinn
en und

 Turne
r durfte

n ihren
 

verdien
ten «B

atzen»
 sowie

 ein Ge
schenk

 entgeg
enneh

-
men. 2

019 er
wartet 

alle ein
 intens

ives un
d span

nende
s 

Turnjah
r, hoffe

n wir, d
ass de

r Erfolg
 in alle

n Spor
tarten 

anhält. Sporth
ypnos

e
Als Ga

st refe
rierte i

n diese
m Jahr

 Chris 
Burch,

 Menta
l -

trainer
 und H

ypnose
coach,

 über S
porthy

pnose.
 Im Wi

s-
sen, da

ss beim
 einen 

oder a
nderen

 Skeps
is zum

 Them
a 

Hypno
se her

rscht, 
klärte 

er mit 
Bildern

, Wort
en und

 
Selbst

versuc
hen die

 Zuhör
er auf. 

Selten
 war es

 so ruh
ig 

im Saa
l, wie i

n dem
 Mome

nt wo C
hris Bu

rch ein
e junge

 
Turner

in, die 
bei ihm

 in der 
Beratu

ng ist, 
vor alle

n Auge
n 

hypnot
isierte.

 Im Sp
ort wir

d die H
ypnose

 vor al
lem zu

r 
Leistun

gssteig
erung 

einges
etzt. M

ittels H
ypnose

 kann 
z.B. die

 Konze
ntratio

n auf e
inen w

ichtige
n Even

t geste
i -

gert, d
as Sel

bstvert
rauen 

gestär
kt wer

den, L
eistung

s-

Trainer
wechs

el. Im 
Septem

ber na
hm die

 Cheft
raineri

n 
Akroba

tikturne
n Nina

 Wente
 ihre A

rbeit a
uf.

Interes
siert v

erfolgt
e das 

Publiku
m die 

Inform
ationen

 
von W

illi Ho
del un

d dem
 Archi

tekten 
Reini 

Weibe
l 

über d
en Sta

nd des
 Projek

tes «S
portze

ntrum 
Zürich

». 
Gegen

über d
er letz

ten Ve
rsion w

urde d
as Pro

jekt re
di -

mensio
niert. D

er neu
e extre

m kom
pakte 

Baukö
rper is

t 
kleiner

 gewor
den oh

ne Änd
erung 

des Nu
tzungs

mixes.
 

Die Plä
ne der

 Anlag
e lasse

n auf a
lle Fäll

e die H
erzen 

höhers
chlage

n. Es w
ird toll!

An der
 Konfe

renz d
urften 

vier ne
ue Re

ssortm
itgliede

r 
vorges

tellt w
erden:

 Susa
nne G

anster 
(Kunst

turnen
 

Männe
r), Nico

le Hitz,
 Janine

 Hitz u
nd Sar

ina Gu
jan (all

e 
drei Ku

nstturn
en Fra

uen). M
it gros

sem A
pplaus

 wurde
 

Walti B
retsche

r verab
schied

et. Übe
r 40 Ja

hre sta
nd er 

im Trai
ningsz

entrum
 Winte

rthur im
 Einsat

z!
«Im Sp

itzensp
ort sin

d Freu
d und 

Leid na
h beiei

nande
r. 

Der 8.1
0.18 w

ar für 
die RG

 Schw
eiz ein

 traurig
er Tag

. 
An die

sem T
ag lös

te der 
STV d

as Nat
ionalka

der au
f. 

Für eu
ch ist 

ein Tra
um ge

platzt!»
, mit d

iesen 
Worten

 -
abschi

edung 
von Ta

mara 
Stanis

ic und
 Gina 

Dünse
r. 

blocka
den ge

löst w
erden 

oder d
ie Reg

enerat
ionsze

it 
verkür

zt werd
en.

Text: R
enate R

ied
Fotos: 

Arielle
 Salom

on

Update
 Sport

zentru
m durc

h Rein
i Weib

el, Arc
htiket 

und 
Willi H

odel, Z
V Spitz

enspo
rt 

Neue R
essort

mitglie
der: Su

sanne 
Ganste

r, Nico
le Hitz

, Sarin
a Guja

n, Jani
ne Hitz
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Akro
batik

turne
n 

-
schuss

 für d
as RL

Z-Train
ing: A

nfang 
Januar

 wurd
e 

gemei
nsam 

währen
d eine

m vier
tägige

n Lehr
gang i

n 
Rümla

ng inte
nsiv tra

iniert. 
So kon

nten d
ie Athl

eten vi
e -

le Gru
ndlage

n ausb
auen, 

besteh
ende E

lemen
te fest

i-
gen un

d bere
its mit 

den er
sten C

horeog
raphie

n für d
ie 

komme
nden W

ettkäm
pfe be

ginnen
.

Das er
ste gro

sse Zie
l für da

s Kade
r sind d

ie Sch
weizer

 
Meiste

rschaf
ten am

 23./24
. März

 in Neu
châtel.

 Bis da
-

hin gib
t es fü

r das n
eue un

d moti
vierte 

Team 
noch v

iel 
zu tun,

 es ste
hen zu

sätzlic
h zum 

norma
len Tra

ining in
-

tensive
 Trainin

gswoc
henen

den an
. Nina 

ist zuv
ersicht

-
lich, da

ss bis 
dahin d

ie erste
n geste

ckten Z
iele err

eicht 
werde

n könn
en.

Text un
d Foto

: Ian D
e Scho

enmac
ker

Seit M
itte Se

ptemb
er 201

8 arbe
itet Ni

na We
nte als

 
Cheftr

ainerin
 des n

eu be
stehen

den fü
nften 

Leis -
tungs

zentru
ms – d

em RL
Z Akro

batik –
 und s

eitdem
 

hat sic
h einig

es get
an.

Im He
rbst w

urde in
 den b

estehe
nden V

ereine
n nach

 
potent

iellen K
ader-A

thleten
 gesuc

ht, inn
erhalb

 einige
r 

Trainin
gseinh

eiten k
onnten

 Heim
trainer

 und S
portler

 
den Tr

ainings
stil vo

n Nina
 unver

bindlic
h kenn

en ler -
nen un

d gleic
hzeitig

 das ei
gene P

otentia
l unter

 Bewe
is 

stellen
. Schlu

ssendl
ich wu

rden 1
4 Athle

ten für
 das R

LZ 
selekti

oniert,
 wovon

 dann 
eine e
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Wir unterstützen  über 80 Turnanlässe  im Kanton Zürich.
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