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b Ziircher

Spitzensport integrieren in Turnfeste? Turnverband

Ja das istimmer wieder ein Thema und wird auch viele Diskussionen aufwerfen. Gerade eben ging das GLZ Turn-
fest 2015 in Weiningen sehr erfolgreich zu Ende. Neben den Festaktivitéten, der Top- Gastronomie und der absolut
professionellen Organisation hat mich aber vor allem eines sehr gefreut: Ich durfte mit vielen Ex-Spitzenportlern
sprechen und diesen auch beim Vereins- und Einzelturnen zuschauen. Alle waren begeistert von der Atmosphére
wie auch von der «Riickintegration» in die Breitensportvereinswelt!

Dies zeigt mir, dass der ZTV viel richtig macht und wir Spitzen- und Breitensport einander n&her bringen. Leider
kann nicht an jedem Turnfest der Spitzensport eigene Wettkdmpfe durchfiihren, aber wir sind auf dem richtigen
Weg eine gesunde Mischung voran zu treiben. Am RTF AZO 2016 in Wetzikon wird ein Wettkampf fir Kunsttur-
nerinnen, wie auch fir Rhythmische Gymnastik durchgefiihrt werden. Am Ziircher Kantonalturnfest 2017 wird der
Spitzensport zu 100 Prozent vertreten sein, ob in Wettkampfform oder dann in einer der Showblocks. Alle diese
Aktivitaten gehen in die Richtung einer gemeinsamen Zukunft. Wir wollen die Besten im Spitzensport sowie auch
im Breitensport sein und mit der jetzigen Entwicklung werden wir dies zusammen erreichen. Gebt den zuriickgetre-
tenen Spitzensportlern Zeit und wieder ein zu Hause, damit wir sie nicht verlieren. Wir brauchen sie als Trainer und
Kampfrichter in den Kunstturnvereinen aber auch als Einzel- und Sektionsturner in den Turnvereinen!

Euer sehr zuversichtlicher und positive gestimmter Abteilungsleiter Spitzensport, Willi Hodel
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Natur- und Erlebnisberg Hoch uber dem Walensee

Alpengaudi

Wild Wild West
Wettschiessen
Flossbauen
Schlafen im Stroh
Trottiplausch
Hochseilgarten
Wanderungen
Selber Kasen

Sportbahnen Kerenzerberg GbmH

Ihr Natur & Erlebnisberg hoch Gber dem Walensee

www.Rerenzerbergbahn.ch :: info@Rerenzerbergbahn.ch :: 043 888 53 02
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Ziircher Turnverband

Samstag, 14. November 2015, Mehrzweckhalle Hofacker, Rickenbach Sulz

13. Delegiertenversammlung des Ziircher Turnverbandes

Liebe Ehrenmitglieder
Liebe Verbandsfunktionare und Mitarbeiter/-innen
Liebe Prasidentinnen und Présidenten

Der Turnverein Rickenbach hat sich erfreulicherweise
bereit erklart, die 13. Delegiertenversammlung des
Zircher Turnverbandes in der Mehrzweckhalle Hofa-
cker in Rickenbach Sulz zu organisieren.

Traktanden
Traktanden geméss Statuten und Einladungsbroschii-
re (Versand erfolgt im Oktober 2015)

Antrage

Antrdge zuhanden der Delegiertenversammlung sind
gemass Art. 10.5 der Statuten ZTV mindestens 60
Tage vor der Versammlung dem Zentralvorstand einzu-
reichen. Andernfalls kénnen sie nur behandelt werden,
wenn dies von mindestens 2/3 der anwesenden Stimm-
berechtigten verlangt wird. Antrdge sind schriftlich und
fristgerecht einzureichen bei:

Frank Glinthardt, Prasident ZTV
Industriestrasse 25, 8604 Volketswil

Wir freuen uns, zahlreiche Géaste und die gesamte Z(ir-
cher Turnerschaft an diesem Tag in Rickenbach Sulz
begriissen zu dirfen.

Zircher Turnverband
Der Zentralvorstand

II.
o
Terenterd

facebook

facebook.com/Turnverband.ZTV
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Breitensport

MEDIENINFORMATION

Sportanlagen besser nutzen und betreiben

Die Anforderungen an die Sportinfrastruktur sind viel-
seitig und stellen Nutzer, Betreiber und Eigentimer
immer wieder vor Herausforderungen.

Das Themendossier «Sport braucht Raum», welches
der ZKS gemeinsam mit dem Sportamt des Kantons
Ziirich herausgibt, zeigt Sportvereinen, Betreibern und
Eigentlimern anhand von Praxisbeispielen Lésungsan-
satze auf, welche mit innovativem Handeln fiir einen
fortschrittlichen und reibungslosen Betrieb sorgen.

Rund 1 Million der Einwohnerinnen und Einwohner im
Kanton Ziirich treibt mindestens einmal in der Woche
Sport. Dies geht aus der Studie «Sport im Kanton Zi-
rich» Uber das Sportverhalten und die Sportbediirfnis-
se der Zircher Bevélkerung hervor, die im Jahr 2014 im
Auftrag des Sportamts des Kantons Zirich publiziert
wurde. Entsprechend gross ist das Bediirfnis an Sport-
anlagen. Im Kanton stehen der Bevdlkerung rund 1700
Sportanlagen und 5000 km Sportwege zur Verfugung.
Die Zircherinnen und Ziircher geben gemass der Stu-

Kanton Ziirich

die ihren Sportanlagen gute Noten. Die vielseitigen
Anforderungen an die Sportinfrastruktur stellen Nutzer,
Betreiber und Eigentiimer jedoch vor Herausforderun-
gen.

Das Dossier des Sportkantons Zlirich «Sport braucht
Raum» setzt bei diesen Herausforderungen an und lie-
fert auf 32 Seiten wertvolles Wissen flir Sportvereine,
Sportverb&nde und Gemeinden.

Die Broschiire bietet interessante Ansatze, um be-
grenzten Sportraum zu Gunsten aller besser zu nut-
zen, und gibt Antworten auf viele Fragen. Einige Bei-
spiele: Wie gestaltet sich die ideale Sportanlage? Wie
werden die Bediirfnisse von Sportvereinen als Nutzer
und Hauswarten als Betreiber optimal koordiniert?
Wie kénnen Wartelisten abgebaut werden, ohne neue
Sporthallen zu bauen? Welche fortschrittlichen Haus-
dienstmodelle flihren zu einem reibungslosen Ablauf?

Das Dossier «Sport braucht Raum» ist erhaltlich auf
www.sportkanton-zuerich.ch.

ZKS.....

Kantonalverband
far Sport

ZKS - Zurcher Kantonalverband fir Sport Z KS
Gartenstrasse 10, 8600 Diibendorf, Tel. 044 802 33 77, www.zks-zuerich.ch Ziircher

Kantonalverband
fiur Sport

Sportkanton Ziirich - wir bewegen
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Breitensport

Ruckblick 20./21. Juni 2015

Kantonaler Gerateturnerinnentag in Egg

Nach den Schweizer Meisterschaften im Kunstturnen,
dem Kantonalen Friihlingswettkampf Gerateturnen
2011 sowie dem Hallenwinterwettkampf 2013 organi-
sierte der Turnverein Egg den Kantonalen Geréatetur-
nerinnentag vom 20. und 21. Juni 2015. Rund 1600
Turnerinnen bereiteten den zahlreich erschienen Zu-
schauern mit ihren teils spektakularen Ubungen viel
Freude. Auch die Kleinsten waren mit grossem Eifer
dabei und es war herrlich ihnen beim Turnen zuzu-
schauen.

Das Highlight fiir viele Turnerinnen war der Besuch der
ehemaligen Kunstturnerin Ariella Kaeslin. Geduldig
wurden Unterschriften verteilt und Fotos geknipst. Ari-
ella Kaeslin tberreichte den K5B und K1-Turnerinnen
an der Siegerehrung die Medaillen, was den sonst
schon glucklichen Turnerinnen ein zusétzliches La&-
cheln ins Gesicht zauberte.

Auch in der Festwirtschaft zeigten sich viele erfreute
und zufriedene Gesichter. Bei Pommes, Wirsten, Gha-
ckets und Hornli oder auch einem gesunden Salatteller
konnte sich die Turnerfamilie austauschen und die ge-
mutliche Atmosphére geniessen.

Wir vom OK méchten allen unseren zahlreichen Hel-
fern herzlich danken. Es waren zwei spannende und
unvergessliche Tage.

Sandra Zerobin, Vizeprasidentin
Bilder: Peter Loffel

S e I pr——

SRS AT

rH- ‘-# leufmani

Rangverkiindigung Kategorie 3
1. Riccarda Gross (Flaachtal), 2. Lana Riittimann (Flaachtal), 3. Livia Grab (Flaachtal) und die weiteren platzierten.

*;!H

Zurcher
u Kantonalbas -
e

.-'|| r- TaF '.|I arik
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Breitensport

Sonntag, 27. Juni 2015

Kant. Turnveteranentagung im Zeichen der Kameradschaft

Im Rahmen des Regionalturnfestes Glatt- und
Limmattal und Stadt Ziirich (RTF GLZ) in Weinin-
gen fanden sich tber 1300 Turnveteranen und -ve-
teraninnen zur Jahrestagung ein. Diese stand in
Zeichen der Wachablésung von Kantonalobmann
Hanspeter Frei zu Heinz Zollinger.

Die alljghrliche Tagung der Turnveteranenvereinigung
des Zlircher Turnverbandes fand am Sonntag, 27. Juni
2015 bei préchtigen Sommerwetter im Rahmen des
RTF GLZ in Weiningen statt. Einmal mehr wurde die
Tagung zu einer machtvollen Demonstration der Ka-
meradschaft und Freundschaft sowie ein Bekenntnis
zum schénen Turnsport und zur Solidaritat mit dem
Nachwuchs.

Der abtretende Kantonalobmann Hanspeter Frei (Em-
brach), konnte in seiner Heimatgemeinde Uber 1300
Turnveteranen und -veteraninnen begrissen. Die
Gasteschar wurde angefihrt von Theresia Weber,
Kantonsratsprasidentin, Rolf Steiner, dem ersten Vi-
zeprasidenten des Kantonsrates und Regierungsrat
Mario Fehr.

Hanspeter Frei fiihrte auch seine letzte Tagung mit Bra-
vour.

In seiner Grussbotschaft hob Regierungsrat Mario
Fehr den hohen Stellenwert hervor, den die Turnvete-
ranenbewegung auch fir die zwischenmenschlichen
Beziehungen im Kanton habe. Mit einigen persénli-
chen Begebenheiten, untermauert von dementspre-
chenden Préasenten, dankte er dem abtretenden Kan-
tonalobmann flir seinen grossen Einsatz, auch in der

Turnveteranenbewegung. Die Grlsse des Tagungsor-
tes Weiningen, das eine normale und doch spezielle
Gemeinde sei, (iberbrachte Gemeindeprasident Hans-
peter Haug. Auch er wandte sich mit persénlichen Re-
miniszenzen an den Kantonalobmann, der ja 26 Jahre
lang auch in den Reihen der Weininger Turnerschaft
massgebend mitgewirkt hatte.

Bestand knapp gehalten

Uber die Beschliisse der Obméannerversammlung re-
ferierte der scheidende Kassier Marcel Girod, Stamm-
heim. Mit 6368 Veteranen aus 140 Gruppen, darunter
131 Veteraninnen, konnte der Mitgliederbestand knapp
gehalten werden. Fiir den zurlickiretenden Kantonal-
obmann wurde neu Heinz Zollinger (Gruppe Héngg),
gewahlt und neu ziehen Ernst Peter (Mannedorf) und
Werner Stark (Weisslingen) in die Obmannschaft ein.
Die Jahresrechnung schloss mit einem Gewinn von
4100 Franken ab. Fiir das Jugendturnen der Knaben
und M&dchen vergabten die Veteranen 6000 Franken,

Dem Tagungséltesten, Leo Niggli, Weiningen, Jahrgang
1914, gratulierten Kantonalobmann Hanspeter Frei und
die Ehrendame.
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Breitensport

und weitere 6000 Franken gingen insgesamt an das
Kurswesen Ménner- und Seniorenturnen, das Turninfo,
das Jugend Nationalturnen und die Nachwuchsférde-
rung im Spitzensport.

Die Griisse und neuesten Meldungen aus dem Ziircher
Turnverband iberbrachte deren Zentralprésident Frank
Gunthardt (Ossingen). Er stellte die Bedeutung des
Turnens und der (iber 40 Anlasse, die jahrlich im Kanto-
nalturnverband stattfinden ins richtige Licht und dankte
den Veteranen fir ihre grosszlgige Unterstiitzung.

Ehre wem die Ehr’ gebiihrt

Mit der Anwesenheit von 53 Seniorenveteranen, die 90
und mehr Jahre aufweisen, wurde ein neuer Hochst-
stand erreicht.

Als Tagungsaltester wurde Leo Niggli (Weiningen), mit
Jahrgang 1914 besonders geehrt.

Ehrend gedachten die Versammelten sodann der 163
seit der letzten Tagung verstorbenen Turnkameraden.
Pfarrer Christoph Frei fand zudem die treffenden Worte
zum Abschied nehmen.

Mit Dank und grossem Applaus wurden zum Abschluss
der Tagung Kantonalobmann Hanspeter Frei und Kas-
sier Marcel Girod verabschiedet.

Nach dem Mittagessen und einer turnerischen Darbie-
tung mit Springseilen klang die Kantonale Tagung in
Weiningen aus. Die Veteranentagung 2016 findet am
Sonntag, 19. Juni 2016 in Wetzikon statt.

René Lutz

Die Obmannschaft ab 1. Juli 2015 v.L.n.r. Kurt Hofmann (Seuzach) Protokollfihrer, Christian Kunz (Mdnnedorf) Kassier,
Felix Baer (Hausen am Albis) Vizeobmann, Heinz Zollinger (H6ngg) Obmann, Ernst Peter (Mdnnedorf) Etatfiihrer, Wer-
ner Stark (Weisslingen) Achivar, Werner Egle (Ziirich) Schreiber,
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Turnfahrt ins Tessin

..Wanderung, Tessiner-Apéro, Abkihlung im Pool, Abendessen im
Grotto, Ubernachtung im Tipi — so kénnte eure Turnfahrt aussehen.

www.camping-tresiana.ch  Telefon 091 608 33 42

- s . e <Dank Ih
wisli werkstatt — Top-Qualitét in Serie. Etwas fiir Sie? Avtan oo

psychisch beeintréachtigten

wisli werkstatt — arbeiten im geschiitzten Rahmen Menschen eine sinnvolle

Geben Sie uns die Mdglichkeit, Ihre Arbeiten sorgféltig und exakt auszuftihren. Mailings, Montage, Mechanik — Arbeit und eine Tages-
Serienarbeiten nach lhren Angaben. Gerne erstellen wir Ihnen eine Offerte. struktur.
Ubrigens — kennen Sie unsere topmoderne Velowerkstatt fir Neu-Velos, Occasionen und Reparaturen? Herzlichen Dank!»

Simon von Kanel,
Werkstattleiter

Neu: we-care Biirocenter — wir erledigen fiir Sie diverse Arbeiten rund ums Biiro.

1sl
werkstatt
Wislistrasse 12, 8180 Bilach, Tel. 043 411 45 45, www.wisli.ch

Weltweit die Nummer 1
. far Turnbekleidung!

Lassen Sie sich von der Vielfalt
an Moéglichkeiten Uberraschen.

GYM SWISS

Karin Gisi
Bélchenstr. 17, 4411 Seltisberg

GK. CHOICE Tel: 061 913 13 13
Mail: gym.swiss@bluewin.ch
O F C HAMPI O N S - www.gkelite.com/ch SPORTS&?E)A%EE
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Breitensport

Vorschau 22./23. August 2015
Zurcher Kantonale Geratemeisterschaften in Embrach

Der Turnverein Lufingen heisst Sie alle herzlich will-
kommen zu den Ziircher Kantonalen Geratemeister-
schaften in der Turnhalle Breiti in Embrach. Das OK mit
Helfer-Team stehen bereit um ihnen einen unvergessli-
chen Wettkampf zu bieten.

Wir fihlen uns geehrt einer der wichtigsten Wettk&mp-
fe in diesem Jahr durchzufiihren. Denn es ist fiir die
kleineren Turnerinnen und Turner nicht nur der letzte
kantonale Wettkampf in diesem Jahr, sondern fir alle
Turnenden der Kategorien 5A, 6, 7, sowie den Damen
und Herren der Qualifikationswettkampf fir die Teilnah-
me am Kantonalfinal, zu welchem nur noch die besten
Turnerinnen und Turner eingeladen werden. Dort wird
sich dann zeigen, wer einen der begehrten Platze fur
die Teilnahme an den Schweizer Meisterschaften mit
nach Hause nehmen darf.

In unserer grossen Festwirtschaft setzen wir alles dar-
an unsere Gaste zu verwohnen.

Weiter méchten uns bei unserer Hauptsponsorin der
Ziircher Kantonalbank und unseren Génnern fiir die
Unterstlitzung bedanken. Sie tragen einen grossen Teil
zum Gelingen unseres Wettkampfs bei. Ein grosses
Dankeschén mdchten wir auch der Wettkampfleitung
aussprechen fiir die gute Zusammenarbeit und den Ei-
fer, den sie in die Wettkdmpfe stecken.

Die Turnfamilie Lufingen freut sich auf unfallfreie und
faire Wettkdmpfe auf hohem, sportlichem Niveau.

Franziska Nyffenegger, OK Turnverein Lufingen
Bild: Peter Léffel
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...ab ins Oberengadin
Wandern, Biken, Kiten und vieles mehr. Erkundige Dich jetzt nach
unseren Specials. Gemitliche 2%-Zimmer Wohnungen stehen bereit!

www.etzlimo.ch Telefon 044 720 06 50

Schawalder Gartenbau AG

8451 Hleinandelfingen Telefon 052 317 14 84
wwu.schawalder-gartenbau.ch Telefox 0592 317 38 04

Green Power Since 1982

PATTY's SHORLEY.

Gymdress-Vermietung

An jedem Anlass wie Turnerabend, Cup,
Turnfest usw. ein anderes Gymnastikdress

tragen?

Kein Problem! /
Die glinstige Losung: f
Mieten statt kaufen!
Termin nach Vereinbarung

Patricia Bissola
Rebweg 14

8181 Hori

Privat 043 42297 09
Mobile 079223 74 40
E-mail patriciabissola@hispeed.ch

www.pattys-gymdress-vermietung.ch wsrw.rmochl.ch
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Breitensport

ZKB ZiriLaufCup 2015

42. Gelandelauf am Bachtel, Sonntag, 28. Juni 2015

Vor der verdienten Sommerpause mobilisierten die
Lauferinnen und Lé&ufer des ZKB ZiriLaufCups noch
einmal alle ihre Kréfte am 42. Gelandelauf am Bachtel.
Rund 380 Sportlerinnen und Sportler stellten sich der
sommerlichen Herausforderung in Form einer Strecke,
welche etliche Steigungen und Abstiege bereithielt. Die
Hauptkategorie legte diese in einem Rundkurs gleich
dreimal zuriick. Dies ergab eine Gesamtstreckenlénge
von 12,1 Kilometer.

Am schnellsten gelang dies dem letztjhrigen ZKB
ZirriLaufCup-Gesamtsieger Mohammednur Hamd. Er
lief mit knappem Vorsprung vor Estefanus Hailemicha-
el als Erster ins Ziel. Bei den Frauen rannte Martina
Tresch ihren Mitstreiterinnen davon und holte sich mit
fast zwei Minuten Vorsprung vor Jutta Brod den ver-
dienten Tagessieg.

Schwerstarbeit an diesem Sommertag leisteten auch
die Helferinnen und Helfer sowie das Organisationsko-

mitee der |G Gelandelauf am Bachtel. Mit Erfolg schau-
ten sie nach dem Rechten und sorgten fir einen rei-
bungslosen Ablauf. Sie diirfen sich nun auch auf eine
ruhige und hoffentlich sonnige Sommerpause freuen.

Resultate

Ménner

1. Hamd Mohammednur, 1976, (Schaffhausen), 41.18,5
2. Hailemichael Estefanus, 1982, (ZUrich), 41.28,7

3. Wandangi Hirum Mwangi, 1989, (Opfikon), 42.44,4

Frauen

1. Tresch Martina, 1989, (Ruti ZH), 49.18,8

2. Brod Jutta, 1973, (D-Konstanz), 51.14,8

3. Sonderegger Tanja, 1982, (Niederbiren), 52.22,1

Juniorinnen und Junioren
1. Koller Anja, 1996, (Buttikon SZ), 36.42,5
1. Laville Hervé, 1996, (Minsingen), 33.49,5

PHOTOPRESS/Dominik Baur
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Region Albis, Ziirichsee und Oberland

LMM Vorrunde vom 2. Juni 2015 in Adliswil

Der TV Adliswil/Adliswil Track Team organisierte auch
dieses Jahr zum siebten Mal wieder einen LMM auf der
Sportanlage Tifi. Von den 19 angemeldeten Mann-
schaften sind allesamt erschienen. Kein Wunder, denn
das sonnige Wetter hatte den Anlass in ein Sommer-
nachtsmeeting verwandelt. Die Teilnehmer konnten
die vier oder flinf Uiblichen Disziplinen (80/100m, Hoch-
sprung, Weitsprung, Kugelstossen, 800/1000m) ohne
Verzbgerungen im Zeitplan antreten und wurden so
zu guten Leistungen getrieben. Trotzdem wurden die
letzten 1000m Léufe unter Mondschein gelaufen. Die
Zuschauer konnten sich in der Kantine wéhrend dem
ganzen Anlass gentsslich verpflegen.

DTV Hedingen beim Start zum 800m Lauf.

Nachfolgend die Kategorien-Siegerinnen und Sieger:

utew TV Adliswil/ATT 7037 Punkte
U18w Leichtathletikriege Riiti 6802 Punkte
Frauen DTV Hedingen ZH 6860 Punkte
u1eM TV Ballwil 7892 Punkte
U1sm TV Dietlikon 11291 Punkte
u20M TV Adliswil/ATT 12861 Punkte
Ménner TV Hittnau 13038 Punkte
M30 TV Hedingen 10183 Punkte
Mixed U18  Leichtathletikriege Ruti 11818 Punkte
Mixed TV Ballwil 12043 Punkte

Vielen Dank an die Verantwortlichen des AZO, die frei-
willigen Helferinnen und Helfer, alle Kampfrichter und
die Hauptsponsorin Ziircher Kantonalbank.

Linus Spitz, TV Adliswil / Adliswil Track Team
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Region Albis, Ziirichsee und Oberland

TV Bubikon beim 100m-Lauf.

T Auch der STV Ballwil liefert beim Kugelstossen Bestleis-
Manuel Ledergerber (TV Adliswil/ATT) . tungen.
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Region Albis, Ziirichsee und Oberland

Einladung

Technischer Leiterkurs Aktive

Liebe Leiterinnen und Leiter

Auch diesen Herbst laden wir euch zum Technischen
Leiterinnen- und Leiterkurs Aktive des Zlrcher Turn-
verbandes Region AZO ein. Wir kdnnen euch ein
neues vielseitiges Kursprogramm mit ausgewiesenen
Kursleiterinnen und -leitern anbieten.

Ihr kdnnt den Kurs aus diversen Lektionen nach eige-
ner Wahl zusammenstellen.

Datum Samstag, 26. September 2015
Zeit 8.40-15.00 Uhr
Ort Mehrzweckhalle Zenderfrei, 8912 Obfelden

Teilnahme

Der Besuch des ganzen TL-Kurses ist fir alle auf der
Geschéftsstelle ZTV als «Aktive» gemeldeten Vereine
(STV/TVIDR, etc.) der Region AZO obligatorisch.

Aus Platzgriinden bzw. da es sich um einen Leiterin-
nen- und Leiterkurs handelt, wird die Teilnehmen-
denzahl auf héchstens zwei pro Verein und Lektion
beschrénkt.

Anwesenheitsbestatigung per Unterschrift!

Bussen
Verspétetes Melden: Fr. 20.- bis 50.—
Nicht Erscheinen: Fr. 100.—

Programm
Bitte gebt auf dem Anmeldeformular an, welche Lekti-
onen ihr besucht.

Mitbringen
Ausbildungspass, Turnsachen, Notizmaterial

Versicherung

Alle teilnehmenden turnenden STV-Mitglieder sind
gemass Reglement und ihrem Versicherungsnachweis
bei der Sportversicherungskasse (SVK) gegen Haft-
pflicht, Unfallzusatz und Brillensché&den versichert.

Fragen

Bei Fragen gibt Stefanie Kauer, Ressort Jugend AZO,
gerne Auskunft.

E-Mail: st.kauer@ggaweb.ch

Tel. 079 369 13 11

Anmeldung

Fristgerecht bis spatestens Sonntag, 13. September
2015, online Uber die ZTV-Webseite unter www.ztv.ch
> Anlasse > Region AZO

Die Anmeldung kann nur online erfolgen und wird Mitte
August 2015 aufgeschaltet.

Wir freuen uns auf einen lehrreichen, Iassigen und in-
teressanten Kurs.

Heinz Weber, Technischer Leiter
Stefanie Kauer, Ressort Jugend AZO

18 Turninfo 8/2015



Die Kantonalen Turnveteranen tagten in Weiningen

Weiningen, das schmucke Winzerdorf vor den To-
ren der Stadt Ziirich, war am 27./28. Juni und 4./5.
Juli 2015 Austragungsort des Regionalturnfestes
GLZ. Das Festmotto lautete: «Zwiisched de Rébe
es Turnfascht erlabe». Gleichenorts fand am Sonn-
tag, 28. Juni 2015 die 95. Kantonale Turnveteranen-
tagung statt.

Frih morgens strémten rund 1350 Kantonale Turnvete-
ranen aus allen Teilen unseres Kantons nach Weinin-
gen auf die grosszligig angelegten Wettkampfanlagen.
Viele Veteranen erinnerten sich wohl mit etwas Weh-
mut an die Zeit zurlick, als sie noch selber an vielen
Turnfesten teilnahmen.

Die Eréffnung im Festzelt durch den scheidenden Zen-
tralobmann Hanspeter Frei erfolgte traditionsgeméss
mit dem Einzug der Fahnen des Zircher Turnverban-
des und jenen der vom OK einbezogenen Vereine.
Das gemeinsam gesungene Turnerlied «Was ziehet so
munter das Tal entlang», mit Begleitung der Kreismusik
Limmattal, sorgte unter den Turnveteranen und Gasten
von Beginn an fir eine lockere Stimmung.

Witzige, informative Grussbotschaften

Mario Fehr, Regierungsrat, Sicherheitsdirektion, be-
grusste die Anwesenden mit den Worten: «Es ist
schdn, da zu sein.» Fiirihn ist Turnen ein ganzes Leben
lang untrennbar mit Kameradschaft verbunden. Turnen
ist aber nicht nur ein Sport, sondern gleichermassen
auch ein Genuss. Vor allem kann Turnen auch ein Le-

ben lang betrieben werden, was dank regelméssiger
kérperlicher Bewegung fiir unsere Gesundheit von
ganz entscheidender Bedeutung ist.

Hanspeter Haug, Gemeindeprasident Weiningen
Der Gemeindeprésident freute sich, dass die Gemein-
de solch ideale Wettkampfanlagen zur Verfligung stel-
len konnte; dies primér dank der Grosszlgigkeit der
einzelnen Landeigentimer. Bei der Vorstellung seiner
Gemeinde kam er auch kurz auf die Verkehrsprobleme
beim Gubristtunnel zu sprechen und betonte dabei,
dass die Gemeinde fiir alternative Vorschlage immer
ein offenes Ohr hatte respektive habe. Unter dem
Motto «Weisch no damals» wartete er im Weiteren mit
mehreren humorvollen Episoden auf.»

Frank Giinthardt, Zentralprasident ZTV

Sein Credo: «Turnen lebt trotz Fitnesscenters auch
in der heutigen Zeit weiter.» Flr den Zusammenhalt
untereinander ist das Vereinsleben wichtiger denn je.
Dazu leistet das Turnen einen entscheidenden Beitrag.
Turnen muss man nicht neu erfinden, doch sind immer
wieder innovative Lésungen gefragt. Erforderlich ist
insbesondere auch eine mdglichst professionelle Be-
treuung unserer turnenden Jugend, die spéter einmal
unsere Aktivsektionen verstérkt.

Erwin Scherrer, TV Hard (GLZ)
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www.alder-eisenhut.ch
Alder+Eisenhut AG
9642 Ebnat-Kappel
Telefon 071 992 66 33
Fax 071 992 66 44
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Einladung

Obligatorischer Technischer Leiterkurs GLZ 2/2015

Datum  Samstag, 26. September 2015

Zeit ca. 12.30 bis ca. 17.15 Uhr
(Appell von 12.30 bis 13.00 Uhr)
Die genauen Zeitangaben sind der detail-
lierten Ausschreibung auf der Webseite
www.ztv.ch zu entnehmen.

Ort

Sportanlage Wisacher, 8105 Regensdorf

Ein Lageplan ist bei der Ausschreibung auf der Web-

seite zu finden.

Teilnahme

Der Besuch des ganzen TL-Kurses ist fur alle auf der
Geschaftsstelle ZTV als «Aktive» gemeldeten Vereine
(STV/ITV/DR, etc.) der Region GLZ obligatorisch.

Der TL-Kurs ist auf die Technischen Leiter ausgerichtet.

Bussen
Verspatetes Melden: Fr. 20.—
Nicht Erscheinen: Fr. 100.—

Programm

Bitte gebt bei der Online-Anmeldung an, welche Lektio-
nen ihr besucht. Die Teilnehmenden werden gleichma-
ssig auf die Lektionen aufgeteilt und nach Anmeldeein-
gang bertcksichtigt.

.u\ﬁé‘!’w 2

Gefiihrte K

Anmeldung

Fristgerecht bis spatestens Dienstag, 15. September
2015.

Die Anmeldung kann ab Ende Juli NUR Online erfol-
gen Uber die ZTV Webseite www.ztv.ch unter Agenda
> Termine GLZ oder unter Regionen > Region GLZ.

Bei Fragen gibt die Technische Leiterin der Region
GLZ gerne Auskunft.

Marina Jenni

E-Mail: marinajenni@hotmail.com

Tel. 078 754 48 74

durch Namibia und Botswana

Signer-Reisen, Doris u. Peter Signer, Aeussere Auenstrasse 14, 8303 Bassersdorf

Tel: 043 536 4595 /

www.signer-reisen.ch /

info@sigher-reisen.ch

Turner beriicksichtigen Turner
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individual
teamwear system

>bis zu 17 farben erhaltlich

>alle modelle sind in damen-, herren- und
kinderschnitten lieferbar

>hochwertige und funktionelle materialien
>nachliefergarantie von min. 5 jahren

>hauseigene druckerei und stickerei

LY,
o

2
Ay

x
special

flawilerstrasse 30, 9500 wil, 052 346 16 16

special-a gmbh,

Kalk?

Kein Problem,
mit dem richtigen
System!

www.zier.ch
Tel. 052 304 00 00
8422 Pfungen

i ——

Festzelt 10x24 Meter

Der Turnverein Watt vermietet
sein Festzelt zu giinstigem Preis

Kleinste Grosse 3x10 Meter
Erweiterbar um jeweils 3 Meter

Optionen:

Beleuchtung, Kiichenanbau,
Festbanke, 2 Holzkohlengrill,
kleine Bar, Waschtrog.

Preise und weitere Infos siehe unter:
www.tvwatt.ch (Mietartikel)

Turninfo 8/2015



“il':.;]lw'

Turrwerlsend

Kursangebote

verbindet, bewegt, bildet



Kursangebote

Anmeldungen und die detaillierten Ausschreibungen unter www.ztv.ch Ausbildung > Agenda Kurse

Jugend
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung
EIKi/MuKi Fortbildungskurs EIKi/MuKi ~ 27.09.2015 Bonsteften 45935 49 14.09.2015
09.00 - 17.00
Sugendriogen  Aufbakurs 29.10.2015 Winterthur 453506 15.10.2015
ugendrieg Helfen und Sichern im Getu A9 18.40 - 20.00 : 19
Mittlere Stufe
Fitness / Aerobic / Gymnastik
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung
Aerobic
Jugend 12. Aero-Mix-Marathon Urdorf
Aktive «Aktion Begleitperson» 220 09.30 - 13.30 e LA
FMS
Variationsreiches Winterth
FMS Bewegungsprogramm mit 24.08.2015 19'203_ 2(;’20 15240.06 10.08.2015
dem Stuhl ) )
Gymnastik )
2. Gym-Day 2015 Winterthur
Jug_end «Aktion Begleitperson» 2T 08.15-13.45 el Sl
Aktive
Aerobic
Jugend Ziirich
Aktive Step Dance 25.09.2015 20.00 - 21.30 15210.05 15.09.2015
FMS
Aerobic Ziirich
Aktive Vitalfit 45+ 30.10.2015 Lo 15210.06 17.10.2015
20.00 - 21.30
FMS
- Zirich
FMS Volkstéanze 13.11.2015 20.00 - 21.30 15240.07 01.11.2015
Aerobic
Jugend Winterthur
Aktive Antara 16.11.2015 19.20 - 20.40 15210.07 06.11.2015
FMS
. . linau
FMS Fit von Kopf bis Fuss 28.11.2015 09.00 - 13.00 15240.08 15.11.2015
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung
Getu Wertungsrichter-Grundkurs
EGTNVGT Einzelgerateturnen EGT ab 20.09.2015 Diverse sofort
Vereinsgerateturnen VGT
Wertungsrichter-
Getu EGT Ausbildungskurs ab 02.11.2015 Diverse sofort
Brevet 1 EGT
Wertungsrichter-
Getu VGT Ausbildungskurs ab 09.01.2016 Diverse 31.10.2015
Brevet VGT
Fit + Fun
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung
. 7 Leiterinstruktion Oberrieden
Leiter Fit + Fun Neue Disziplinen Fit + Fun 31.10.2015 09.00 - 12.00 15240.20 17.10.2015




Kursangebote

Anmeldungen und die detaillierten Ausschreibungen unter www.ztv.ch Ausbildung > Agenda Kurse

Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung

; J+S Kindersport
o Kindersort  pjodul Fortbidung 17.04.2016 Seuzach o 1620201 4702201
Hauptsportart Kinderturnen ) )

Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung
Senftoren G50 Technischer Leiterkurs 07.11.2015 Oberrieden 15240.03 24.10.2015

Senioren T 09.45 - 16.30 : o
AR ENIET MO EEr LEIE TS 05.-06.032016 Filzbach 16240.02 15.02.2016
35+ Frauen/Manner

Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. A Idung
esa 35+ f Fehraltorf
52 55+ esa Modul Fortbildung 26.09.2015 09.00 - 17.00 15205.01 10.08.2015

Datum Kursort Anmeldung
gl:i?;legielt einsetzen velu2ils Aarau vAqusV;’).ilsc?LIJ_rﬁzgllc.Sc:sundheit
,lz\/l:fdcl;(laz Suche nach Mitgliedern el it VAVZVS‘I;’).iIsc:\:lﬁZ?(.BC:sundheit
ggtci:ull_zute im Ehrenamt e 2l Ui XLYﬁ%TJYJﬁZ?ggsundheit
{\/szglgu?; wirkt, bewirkt! lelbentis itz Xﬂvsvl}féﬂ'nff;?éfgsundhen
’I\DAi(;dlgilninzen im Griff AU BT m:r;ﬁm;%g:sundheit
’Ilﬂi?r?rilnfiner Generalversammlung LTl egen e qus‘%ilsc;\lljﬁzgggsundheit
gl:i?;legielt einsetzen O Al Schaffhausen vAqusv;’).iIscg\LIJ_rEZE/]g:sundheit

Datum Kursort Anmeldung

" www.zks-zuerich.ch

KF2.04 Eventmanagement 28.08.2015 Diibendorf ZKS-Ausbildung
KC3.10 Referieren, Prasentieren, 29.08.2015 Bl www.zks-zuerich.ch

Gespréche leiten 12.09.2015 ZKS-Ausbildung
KB1.12 Stellenbeschreibung / Arbeitszeugnisse 04.09.2015 Diibendorf www.zks-zuerich.ch

Zertifikate 11.09.2015 ZKS-Ausbildung
) . ’ . www.zks-zuerich.ch

KA9.08 Projektmanagement im Sportverein 18.09.2015 Diibendorf ZKS-Ausbildung
. 19.09.2015 . www.zks-zuerich.ch

KE7.10 Krisen - Vorbeugen und Managen 25.09.2015 Diibendorf ZKS-Ausbildung
. . www.zks-zuerich.ch

KA8.08 Sitzungen - Versammlungen - Workshops  26.09.2015 Diibendorf ZKS-Ausbildung
KA7.07 Vereinsorganisation 31.10.2015 S LS AL

ZKS-Ausbildung




Allgemeine Informationen

ZTV Kurse

Anmeldungen
Sofern nicht anders angegeben, erfolgen die Anmeldungen online Uber www.ztv.ch Ausbildung >Agenda Kurse
und sind verbindlich.

Abmeldungen

Kursabmeldungen sind bis spatestens 14 Tage vor Kursbeginn in schriftlicher Form der Geschéaftsstelle
mitzuteilen. Bei unentschuldigtem Fernbleiben oder kurzfristigem Absagen werden die ganzen Kurskosten in
Rechnung gestellt.

Ausgenommen von dieser Regel sind Absenzen aus gesundheitlichen Griinden bei Vorliegen eines arztlichen
Zeugnisses, oder bei Todesfall in der Familie.

Kurskosten

Die Kurskosten kénnen den jeweiligen Ausschreibungen entnommen werden. Alle aktiv turnenden STV-
Mitglieder (ETAT Kat. 1-9 und 12-13) profitieren vom Mitgliedertarif. Alle Ubrigen Kursteilnehmer bezahlen den
Nichtmitgliedertarif bzw. die doppelten Kursgebiihren.

Rechnungsstellung durch die Geschiftsstelle

Nach Anmeldeschluss wird die Kursgebihr per Rechnung direkt an die Teilnehmer versandt. Die Rechnung gilt
als Anmeldebestatigung und ist fir Tages- und Abendkurse innert 10 Tagen, fir mehrtagige Kurse innert 30
Tagen zu bezahlen. Nach Ablauf der Zahlungsfrist wird eine Mahngebihr erhoben.

Teilnehmerzahl

Die Kursleitung behélt sich das Recht vor, Kurse mit ungentigender Teilnehmerzahl abzusagen. Die
einbezahlten Kurskosten werden den Teilnehmern vollumfanglich zurlickerstattet. Weitergehende Forderungen
sind ausgeschlossen.

Versicherung
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer sind geméass Reglement bei der
Sportversicherungskasse (SVK) des STV gegen Haftpflicht, Brillenschaden und Unfallzusatz versichert.

Bildveroffentlichungen
Die Teilnehmer sind damit einverstanden, dass allfallig gemachte Bilder fiir die Offentlichkeitsarbeit des ZTV
genutzt werden durfen.

J+S Kurse
Anmeldungen sind nur durch den Vereinscoach unter: www.jugendundsport.ch méglich. Es gelten die
Kursbedingungen des Baspo und der durchfiihrenden Organisation.

Erwerbsausfallentschadigung (EO-Karte)

Auf Grund der bundesrechtlichen Regelung bezahlt der Bund keine Erwerbsausfallentschadigung bei den
Kursen, die von den nationalen Sportverbanden organisiert werden. Das Anrecht auf
Erwerbsausfallentschadigung haben nur Teilnehmer von Kursen, die vom BASPO oder einem kantonalen
Sportamt durchgefiihrt werden.

Administrativausbildung ZKS

Anmeldungen sind unter www.zks-zuerich.ch méglich. Die Rechnungsstellung erfolgt durch die
Geschaftsstelle des ZKS.

Es gelten die Kurs- und Zahlungsbedingungen des ZKS.

Fiihrungsschulungen STV

Anmeldungen sind unter: www.stv-fsg.ch mdglich. Die Rechnungsstellung erfolgt durch die Geschéaftsstelle
des ZKS.

Es gelten die Kurs- und Zahlungsbedingungen des STV.

Geschéftsstelle ZTV, Industriestrasse 25, 8604 Volketswil, Tel. 044 947 11 66 www.ztv.ch



3 DALLENBACH

KOMMUNIKATIONS- UND VERANSTALTUNGSTECHNIK

www.daellenbach.com

P svﬁ\p ok

ssff i

‘L‘\s

LS

\\\\_

Ihr professioneller Partner fiir: - Beschallungs— und Beleuchtungsanlagen
- Showeffekte
- Liveaufnahmen und Produktion von CD

Installation und Bedienung durch Fachleute mit langjahriger Erfahrung
Verlangen Sie eine Offerte mit Referenzliste

alter Postweg 1 8475 Ossingen  Telefon 052 317 18 70  Telefax 052 317 42 54  info@daellenbach.com

5] Lenzlinger Zeltvermietung
. Bestuhlung
Zeltvermietung Biihnen Béden

Losung. Leistung. Leidenschaft.
Lenzlinger S6hne AG | 8606 Nanikon/Uster | Tel. 058 944 58 58 | www.lenzlinger.ch
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Regionalturnfest GLZ 2015

Zwusched de Rabe es Turnfascht erlabe

Am 26.-28. Juni und 3.-5. Juli 2015 stand Weinin-
gen ganz im Zeichen des Turnsportes. Nach vier-
jahriger Vorbereitungszeit und gut drei Wochen
Aufbau startete das Regionalturnfest GLZ (RTF
GLZ) in Weiningen, welches der Turnverein Wei-
ningen aus Anlass seines 100. Geburtstages mit
der gesamten Turnerfamilie feierte.

Startschuss mit dem Jubildumsabend vom Freitag, 26.
Juni 2015

Laut und deutlich kiindigte am Freitag-Abend die Ka-
none «Barbara» mit zehn Bollerschiissen den Start
zur 100-Jahr-Jubildumsfeier des Turnverein Weiningen
und damit auch zum RTF GLZ an. Nebst dem Turn-
verein Weiningen feierten auch der Mannerchor, der
Frauenverein und die Frauenriege ihre Jubilden. Der
Galaabend fand im Festzelt statt, welches mit weit
Uber 1000 Besuchern bis auf den letzten Platz besetzt
war. Nebst verschiedenen Jubilaumsrednern boten die
Winiger-Sunechind einen fetzigen musikalischen Start
mit dem Jubilaumslied, das absolut Chancen fiir den
Sommersong 2015 hat. Weiter zeigte die Turnfamilie
diverse Darbietungen, die umrahmt wurden durch den
berlihmten Weininger Roten Faden, welcher mit Andi
Gisler durch den feierlichen Abend flhrte.

Nach der offiziellen Feier sorgte die Volks-Rock-Band
ChueLee fir viel Stimmung und zum Jubildum wurde
getanzt und gefeiert bis friih in den Morgen hinein.

1. Wochenende: Das Limmattal ist eine Turnermacht
Das erste Wochenende stand sodann ganz im Fokus
der Einzelwettkdmpfe im Geréteturnen und in der
Leichtathletik sowie im Zeichen der Jugend Vereins-
wettkdmpfe. Besonders schén ist, dass das Limmattal
einige Gewinner und Top Resultate verzeichnen durfte.
Beim TV Schlieren holte Pascal Geistlich in der Leicht-
athletik Gold und fir den Veranstalter TV Weiningen
gab es mit Roman Beer Bronze im 10-Kampf. Weiter-
hin gab es Gold und Silber bei den 3er-5er Teams im
Team Aerobic fiir Weiningen sowie Gold im 3-teiligen
Jugendvereinswettkampf, bei welchem tiber 100 Wei-
ninger Kinder teilgenommen hatten.

Auch im Gerateturnen durften die Limmattaler einige
Medaillen entgegennehmen. Einen Doppelerfolg fiir

den Gastgeber gab es in der Kategorie K6 der Gera-
teturnerinnen mit Alessia Romanelli und Fiona Trib
sowie bei den K6 Turnern mit Mika Hodel und Remo
Mdller. Das Highlight fiir den Veranstalter war aber der
Sieg der Weiningerin Silja Mohler in der Kategorie K7,
die zur Turnfestsiegerin am eigenen Fest gekoren wur-
de. Bei den K7 Turnern gewann Martin Haberling aus
Obfelden und wurde Turnfestsieger.

Aus Unterhaltungssicht stand das erste Wochenende
ganz im Zeichen eines Dorffestes. So gab es ein um-
fassendes Rahmenprogramm mit Baumstammklettern,
einem Riesensandhaufen, einer Hupfburg und einer
Chilbi. Und, was wére ein Turnfest ohne die grosse
Party am Samstagabend, welche musikalisch durch
Sparkling, Kunz und Paul das Pausenbrot untermalt
wurde. Ausserdem sorgte der Weininger Kinderchor
«Sunechind» fir den Jo-Effekt mit ihrem stiindigen
Konzert, bei welchem sie nebst dem Jubildumssong
noch weitere Musikstlicke zum Besten gaben.

Uberflug PC7 am Sonntag der Veteranentagung
Ein besonderes Highlight war der Uberflug vom PC7-
Team am Sonntagmorgen. Das Team flog mit ver-
schiedenen Formationen Uber das Festgeldnde und
beglickte die Zuschauer mit einer hervorragenden
Shovy bei schonstem Wetter. Besonders war, dass
der Uberflug zur Zeit des Apéro der Veteranentagung
stattgefunden hat. Dieser traditionelle Anlass wurde
im grossen Festzelt durchgefiihrt und die Weininger
Turnfamilie freute sich, weit (iber 1000 Turnveteranen
auf Platz begriissen und kulinarisch verwdhnen zu
durfen. Dort gab es dann auch zum ersten Mal promi-
nenten Besuch am Turnfest: Regierungsrat Mario Fehr
war Gastredner an der Veteranentagung. Nebst ihm
z&hlten auch Kantonsratsprésidentin Theresia Weber
(Uetikon am See) sowie der Dietiker Kantonsrats-Vize-
président Rolf Steiner zu den Gasten. Und auch der
Weininger Chronist Leo Niggli wurde an der Vetera-
nentagung geehrt. Mit seinen fast 101 Jahren ist er der
&lteste anwesende Turnveteran und erhielt dafir von
Obmann Hanspeter Frei Blumen.
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2. Wochenende:

Die Vereine kampfen gegeneinander und gegen die Hitze
Wéhrend am ersten Wochenende das Dorf und die
Einzelwettk&dmpfe im Fokus standen, bildete am zwei-
ten Wochenende die Turnvereine den Mittelpunkt. Am
Freitag eréffnete das Fest wieder um 18 Uhr und das
gesamte Dorf hatte sich zum Festauftakt noch einmal
extra hlibsch gemacht. So zierten wunderbare Blumen-
gesteckte die Dorfbrunnen und empfingen die Géste.

Am Samstag in der Frih trudelten dann bereits die ers-
ten Vereine in Weiningen ein, welche ihre Wettkdmpfe
absolvieren wollten. So fanden den ganzen Tag die
ein- und dreiteiligen Vereinswettkdmpfe in den diver-
sen Disziplinen statt. So zeigten untermalt von fetziger
Musik viele Vereine begeisternde Aerobic-Shows. Die-
se Vorfuhrungen unter freiem Himmel waren aber nur
eines der vielen Highlights am Samstag. So wurden
die Schaukelring-Vorfihrungen, die diversen Leicht-
athletikdisziplinen, Fit und Fun sowie Fachtest Allround
ebenfalls bei schdnstem Wetter draussen geturnt, wéh-
rend die weiteren Gerateturner im Gerétezelt etwas
kiihlere Bedingungen vor fanden. Besonders die sehr
heissen Temparaturen mit bis zu 36 Grad stellten die
Veranstalter vor eine Herausforderung, um geniigend
Erfrischungs- und Schattenmdglichkeiten zu bieten.
Aber auch diese Herausforderung wurde angenommen
und bestméglich geldst, so konnten nebst Sonnenhi-
ten auch gratis Sonnencreme abgegeben werden.

Das grosse Highlight fiir die Weininger waren dann die
Auftritte vor den vielen einheimischen Fans, welche die
Turnerinnen und Turner in der Hitze am Nachmittag
unterstitzten. Belohnt wurde dieser Auftritt mit dem
Turnfestsieg im Vereinswettkampf.

Der laue Sommerabend war dann perfekt fir eine rau-
schende Party, welche bis weit in die Morgenstunden
dauerte. Wer sich dann doch schlafen legen wollte,
hatte sich ein Platzchen in der Zeltstadt gesichert oder
nachtige beim perfekten Wetter unter freien Himmel.

Am Sonntag wurde mit dem traditionellen Fahnenum-
zug zur Festplatzarena der Schlussakt eingeldutet.
Die Vereine, angefiihrt vom Turnverein Weiningen,

marschierten gemeinsam unter Musikbegleitung der
Stadtmusik Dietikon zur Festarena. Die Fahnentrager
wurden von ihren Horntrdgern mit den wunderschénen,
Blumen geschmiickten Hornern begleitet. So war der
Umzug ein fréhlicher, farbiger und eindrlcklicher Start
zum fulminanten Finale in der Arena.

Eine breite Basis im turnbegeisterten Dorf trug das Fest
In Erinnerung bleiben wird in der Region, was das OK,
welches aus einem 14-kdpfigen Kern sowie insegesamt
137 Personen bestand, in der vierjahrigen Vorberei-
tungsphase auf die Beine gestellt hat. Es hat ein Fest
organisiert, welches reibungslos Uber die Bihne ging
und fiir Sportler und Besucher (fast) keine Wiinsche
offen liess. Grossanlasse wie dieses Regionalturnfest
kénnen nur durchgefihrt werden, wenn Unterstitzung
und Goodwill der Bevélkerung sowie der politischen
Vertreter und der Sponsoren und Gdnner vorhanden
ist. In diesem Sinne bedanken wir uns bei allen, die
das RTF GLZ in Weiningen unterstiitzt und mdglich
gemacht hatten: den Turnern und Turnerinnen, den
Kampfrichtern, den Funktiondren und dem Verband,
den Organisatoren sowie den unzéhligen und uner-
mudlichen Helfern von nah und fern, den grossz(igigen
Sponsoren und Gonnern, den Einwohnern der Ge-
meinde Weiningen, den Landwirten fiir das Gastrecht,
den Medienschaffenden fir die tolle Berichterstattung
und vor allem auch Petrus fir ganz viel Sonnenschein!
Es war ein mega Turnfest, das uns in ewiger Erinne-
rung bleiben wird. DANKE!

Text: Ruth Mattle Schérli

Bilder: Patric Mani, Markus Muoth, Flavio Handschin,
Esther Haug, Fabian Korn, Herbert Bréndle, Harald von
Mengden
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Region Winterthur und Umgebung

Sonntag, 5. Juli 2015

Jugend-Einzelturntag (JET)

Samstag, 4. Juli 2015 7.00 Uhr: Die ersten Helfende
stehen auf dem Platz und warten auf ihre Transportauf-
trage. Bereits um neun Uhr steht das Zelt und auch in
der Eishalle kann mit den ersten Aufbauarbeiten ange-
fangen werden, nachdem Turnmaterial aus umliegen-
den Schulhdusern eingetroffen ist. Rund 40 Helfende
stehen im Einsatz, um fir den eigentlichen Wettkampf
am Sonntag die Anlagen und die Festwirtschaft vorzu-
bereiten.

Sonntag, 5. Juli 2015 6.00 Uhr: Bereits stehen wieder
fleissige Helfende auf dem Platz, um die letzten Details
fir den heutigen Anlass einzurichten. Die Sonne hat
sich, wie schon die letzten Tage, wieder mit viel Hitze
angekiindigt, so dass zusétzliche Schattenspender wie
Zelte und Sonnenschirme begehrt sind. Die Hauswarte
haben uns Aussenduschen zur Verfiigung gestellt, was
von allen sehr geschatzt wird.

Pinktlich um acht Uhr beginnt der Wettkampf. Dieses
Jahr sind wohl die am Morgen startenden Turnerinnen
und Turner im Vorteil. Nicht wegen der Anlagen, viel
mehr wegen der Warme. Gut zu wissen jedoch, dass
die Eishalle auf angenehme Temperaturen herunter-
gekuhlt wurde und man sich dort wunderbar abkiihlen
kann. Zudem finden nur fiinf von zwélf Disziplinen im
Freien statt.

Den Kindern scheint jedoch die Hitze kaum etwas
auszumachen. Ihr Einsatz ist grandios. Ob bei den LA-
Anlagen oder der Gymnastik im Freien, den Plausch-
disziplinen oder an den Geréten, alle geben ihr Bestes.

Nach der Mittagspause startet um ein Uhr die zweite
Abteilung. Die Sonne brennt immer noch heiss vom
Himmel, aber dies scheint bei den Kindern klar im Hin-
tergrund zu stehen. Uberall sind fréhliche Gesichter zu
sehen und alle sind eifrig bei der Sache. Eine zusétz-
liche Abkihlungsmdglichkeit wurde zudem installiert,
der Rasensprenger auf der Deutweg Wiese.

Im Anschluss an den Wettkampf finden die freien Vor-
fuhrungen statt. Danach folgt wohl das, was fir viele
der Wettkdmpferinnen und Wettk&mpfer das Highlight
des Tages bedeutet: Die Rangverkiindigung.

Rund 590 Kinder standen als Turnerinnen und Turner
im Einsatz. Damit alles benotet werden konnte, brauch-
te es 20 Wertungsrichter sowie rund 52 Kampf- und
Hilfskampfrichter. Zusatzlich standen noch an die 70
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zusétzliche Helfende sowie neun OK-Mitglieder und di-
verse Stellvertreter im Einsatz. Es wurden 30 Medaillen
vergeben, rund 300 Auszeichnungen sowie 650 Kreuz-
li. Dank dem sonnigen Wetter wurden auch jede Menge
Sonnenschirme und Zelte als Unterstand benétigt und
viele, viele Getranke und Softeis verkauft.

Die Dusche zu Hause haben sich heute wohl alle ver-
dient. Die einen friher, die anderen spéter, ndmlich
nach getaner Aufrdumarbeit.

Wie das Wetter nachstes Jahr sein wird, wissen wir
noch nicht. Eines ist sicher, wir freuen uns, euch auch
im 2016 wieder auf der Sportanlage und in der Eishalle
Deutweg begrissen zur drfen.

Séndy Fischer, TV Veltheim, OK JET 2015/-16
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Vorschau

Leichtathletik-Dreikampfmeisterschaften

96 Turnerinnen und 196 Turner messen sich an den
diesjahrigen Dreikampfmeisterschaften auf dem Deut-
weg, welche ein weiteres Mal durch den TV Briitten
organisiert wird. Spannende Wettkdmpfe sind somit
garantiert und Zuschauende herzlich willkommen!

Ort Sportanlage Deutweg, Winterthur
Datum Freitag, 28. August 2015
Wettkampfzeit  18.00-22.00 Uhr

Die Zeitplane werden ab Mitte Juli auf der ZTV-Websei-
te aufgeschaltet und an die Vereine verschickt.

Weitere Auskiinfte erteilt:

Roger Steiger, Alberstrasse 11a, 8462 Rheinau
E-Mail: rotscher.steiger@gmail.com

Tel. 079 383 50 15

: SWIEE
cup zirich

malliblapsmiarnma

GymOron
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Vorschau

Turn-, Spiel- und Stafettentag

Jugendwettkampfe Turn-, Spiel- und Stafettentag 2015

Knapp 1800 Kinder aus 58 Riegen haben sich fir die
Jugendwettkdmpfe des TSST 2015 angemeldet. Mit
den Kindern freuen wir uns auf einen lassigen, fairen
und unfallfreien Wettkampf. Das Organisationskomi-
tee, bestehend aus Funktiondren des WTU und den
Vereinen Pflanzschule, Veltheim sowie Rickenbach,
setzt alles daran, einwandfreie Anlagen fiir einen rei-
bungslosen Wettkampfablauf bereitzustellen.

Datum Samstag, 5. September 2015

Ort Sportanlage Deutweg, Winterthur
Wettkampfzeit 11.00-16.15 Uhr
Rangverkiindigung 16.45 Uhr

Turn-, Spiel- und Stafettentag 2015

Liebe Turnerinnen und Turner

Zum Abschluss der Freiluftsaison steht der traditionelle
Turn-, Spiel- und Stafettentag im Sportpark Deutweg
vor der Tir. Am Sonntag, 6. September 2015 findet
der beliebte Anlass statt. Es haben sich 34 Vereine
bei den Turnerinnen sowie 30 Vereine bei den Turnern
angemeldet. Mit insgesamt rund 820 aktiven Ti/Tu ist
die oberste Grenze der méglichen Teilnehmenden er-
reicht. Die Zeitplane fir die Gruppenwettk&dmpfe sind
daher sehr gedréngt.

Nebst dem Turnerischen wird sicherlich auch Gelegen-
heit da sein fir kameradschaftliche Momente. Dazu
steht eine Festwirtschaft, die vom TV Rickenbach ge-
flihrt wird, bereit.

Infos und Zeitplane unter www.wtu.ztv.ch
René Eicher, WKL TSST 2015
Wettkampfprogramm

7.15-9.30 Meldestelle im Festzelt
7.30 Kampfrichterrapport beim Ziel 100m

Alle Informationen sind auf der Webseite des Zircher
Turnverbandes (www.ztv.ch) unter Anldsse > Region
Winterthur zu finden. Die Zeitplane werden in der ers-
ten Augusthélfte an die Riegen verschickt.

Daniel Petrinec, Wettkampfleiter JTSST

Wettk&mpfe Vormittag

8.00 Beginn der Gruppenwettkdmpfe TI/ TU

ca. 14.15 Ende der Gruppenwettkdmpfe

13.50 Kampfrichterbesammlung flir Stafetten
beim Ziel 100m

Wettkdmpfe Nachmittag

14.15-14.35  Vorlaufe 4 x 100m Turnerinnen

14.35-15.13  Vorlaufe 4 x 100m Turner

15.13-15.35  Endlaufe 4 x 400m Turner

15.35 Finallauf 4 x 100m Turnerinnen

15.40 B-Final 4 x 100m Turner

15.45 A-Final 4 x 100m Turner

16.00-16.40 Endlaufe Schwedenstafette, Turnerin-
nen

16.40-17.20  Endl&ufe Olympische Stafette, Turner

17.20-17.41  Pendelstafette Turnerinnen, 8 x 80m,
2x gelaufen

17.41-17.57  Pendelstafette Turner, 8 x 80m, 2x ge-
laufen

ca. 18.30 Rangverkiindigung Gruppen- und Sta-
fettenwettkdmpfe
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Schweizer Meisterschaften Kunstturnen Junioren 6./7. Juni 2015

RLZ Ruimlang das erfolgreichste Zentrum der Schweiz

An der Schweizer Meisterschaften (SM) der Juni-
oren in Neuenburg erturnten sich die Turner aus
dem Regionalen Leistungszentrum (RLZ) des ZTV
in Riimlang insgesamt 23 Medaillen. Neuer Schwei-
zer Junioren Meister im Kunstturnen ist der Winter-
thurer Samir Serhani.

Der Mehrkampfin der héchsten Juniorenkategorie, dem
P6, war bis zum Schluss spannend. Samir Serhani (TV
Hegi) fihrte ab dem zweiten Gerat das Zwischenklas-
sement an. Moreno Kratter (TV Riti) steigerte sich von
Gerat zu Gerat, so dass er vor dem letzten Durchgang
nur noch 0,1 Punkte hinter Serhani lag. Ausgerechnet
das Zittergerat Pauschenpferd sollte die Entscheidung
bringen. Der 17-jahrige Ritemer musste als erster ans
Gerat und zog zu seiner grossen Freude die Ubung

Samir Serhani (TV Hegi)

durch - 12,800. Samir Serhani zeigte eine Ubung mit
hohem Stiitz und eine Spur virtuoser als Kratter, so
dass er am Ende mit 13,300 am Pferd den Wettkampf
fur sich entschied. Die beste Pferdiibung zeigte Marco
Pfyl (STV Pféaffikon-Freienbach/RLZ ZH) mit 13,400
Punkten, doch sein Riickstand war nach einer verpat-
zen Barrenubung zu gross. Damit sicherten sich die
Turner aus der Talentschmiede Rimlang alle Podest-
platze. Obwohl der 16-jahrige Samir Serhani das erste
Jahr im P6 am Start war gehérte das Ausnahmetalent
zu den Favoriten auf den Sieg. «Ich wusste: wenn ich
ohne Sturz durchkomme, dann kann ich es schaffen»,
so Samir Serhani, «besonders gliicklich bin ich Uber
meine Pferdlibung, dass ich trotz Druck so cool bleiben
konnte und die Ubung durchziehen konnte.» Auch der
Trainer Andrej Balabkin strahlte nach dem Mehrkampf:
«Ich bin sehr stolz auf unsere Jungs. Normalerweise
kritisiert ja ein Trainer die Jungs, aber heute bin ich
nur zufrieden». In den Geratefinals vom Sonntag sam-
melten die Turner weitere Medaillen allen voran Marco
Pfyl, der drei Goldene (Sprung/Pferd/Reck) gewann.
Samir Serhani sicherte sich einen Medaillensatz: Gold
an den Ringen, Silber am Reck und Bronze am Barren.
Moreno Kratter erturnte sich Silber am Barren und Bo-
den. Neben den SM-Medaillen ging es fiir Serhani und
Kratter auch um die Qualifikation f(ir die Europdischen
Jugendspiele (EYOF) vom 25. Juli bis 1. August 2015 in
Tiflis (Georgien). Mit Mehrkampf Gold und Silber haben
sie sich warmstens empfohlen und dirfen auf einen
positiven Entscheid von Swiss Olympic hoffen. Fir den
18-jahrigen Marco Pfyl steht nun der Wechsel zur Elite
an. Ein Schritt, der kein einfacher ist: «Die Schwierig-
keit der Ubungen muss erneut gesteigert werden, dafir
braucht es viel Arbeit und Geduld. Aber Marco hat das
Potential den Ubertritt ins Nationalkader zu meisterns,
ist Balabkin tiberzeugt.

Tim Randegger siegt im P5

Nach dem undankbaren vierten Rang im P5 im letzten
Jahr wollte Tim Randegger (TV Wédenswil) in diesem
Jahr im Mehrkampf zuoberst aufs Podest steigen.
Nachdem dritten Durchgang hatte er Uber zwei Punkte
Vorsprung. Nun ging es an den Barren. Obwohl er die
Holmen mit Honig und Magnesium préparierte um bei
der grossen Hitze in Neuenburg einen sicheren Halt
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Tim Randegger (TV Wédenswil)

zu haben, vergriff er sich bei der Stutzkehre und stand
ungewollt am Boden. Auch beim Ausgang iberdrehte
er und konnte nicht stehen. Die Ubung mit zwei Stiir-
zen wurde entsprechen tief bewertet (11,650) und der
Vorsprung war weggeschmolzen. «Ich war sehr nervés
vor dem Barren und musste auch noch lange warten
bis ich an die Reihe kam», versuchte Tim Randegger
einen Grund fir das Missgeschick zu finden. Doch Tim
Randegger fand die Konzentration rasch wieder und
zeigte an den letzten zwei Gerédten Reck und Boden
zwei Klasseiibungen, was ihm am Ende verdient den
Sieg einbrachte. Auch in den Geratefinals glanzte Tim
Randegger mit Gold am Pauschenpferd und an den
Ringen, sowie Silber am Reck und Bronze am Sprung.
Ebenfalls in den Geratefinal brillierte Joe Mathis (TV
Stafa). Am Samstag in der Sprungqualifikation zeigte
er seinen ersten Sprung, den «Kasamatsu» noch in der
gehockten Ausflihrung und zog als flnfter in den Final
ein. Im Final wagte er den Sprung gestreckt, was den
Schwierigkeitsgrad (D-Score) um 1,8 Punkte erhoh-
te. Das Risiko hat sich ausbezahlt. Auch sein zweiter
Sprung gelang nahezu perfekt, so dass Joe Mathis am
Ende an seinem Lieblingsgeréat siegte. Hinzu kam Sil-
ber am Boden. Aufgrund von Knieschmerzen musste
lan Raubal (TV Opfikon-Glattbrugg) sich schonen und
turnte keinen Mehrkampf. Mit dem Ziel Finalqualifika-
tion trat er an drei von sechs Geraten an. In den Ge-
ratefinals Uberzeugte er vor allem am Barren, wo der

elegante Turner seine Ubung sauber prasentierte. Die
13,900 (D 5,7) Punkte reichten am Ende zur Silberme-
daille.

Hoffnungsvoller Nachwuchs

Fir einen weiteren Glanzpunkt sorgten die P4 Turner.
Nach drei Siegen auf nationaler Ebene — 2014 im P8,
2013im P2 und 2012 im P1 —wurde Kay Schlatter (STV
Wetzikon) in diesem Jahr im P4 Zweiter. Dritter wur-
de David Bont (TV Biilach). Besonders stolz war der
13-jahrige auf seine Ringiibung. «Da habe ich zum ers-
ten Mal einen Tuskahara gehockt — einen Doppelsalto
mit Drehung in der L&ngsachse — gezeigt», so Bont.
Zusammen mit Sonam Buwang (TV Neftenbach, 5.
im Mehrkampf) gewannen Schlatter und Bont Silber
in der Teamwertung. Im P2 wurde Noah Griesser (TV
Ruti), der letztjdhrige Silbermedaillengewinner im P1,
Siebter. Ein Top Ergebnis, wenn man einrechnet, dass
der Elfjahrige wegen einer Blutvergiftung drei Monate
nicht trainieren durfte. Zusammen mit Fabio Vezzu
(TV Neftenbach) und Niels Probst (Kutu Freienstein-
Rorbas) gewann Noah Griesser im Team Bronze. Im
P1 durfte Valerio Visini (STV Wetzikon) als Sechster
das begehrte SM-Diplom in Empfang nehmen. Im P3
war das Abschneiden der Ziircher (wie letztes Jahr im
P2) erntichternd. Nick Adam (TV Neftenbach) als 16.
sorgte fir das beste Resultat. «Es wartet nach wie vor
grosse Arbeit auf uns. Die Tendenz im Training ist aber
klar steigend», so der Cheftrainer des RLZ Christian
Grossniklaus. Sein Gesamtfazit lautet: «Sensationell
dieser Dreifach Sieg im P6. Trotz vielen verletzen Tur-
nern gute Ausbeute im P5 und ein tolles Mannschafts-
ergebnis im P4 (sechs Turner in den Top Ten). Doch
wenn wir auch in Zukunft so erfolgreich sein wollen,
dann muss die Basisarbeit mit den jingeren Turner op-
timiert werden, die Konkurrenz schlaft nicht.»

Text: Renate Ried
Bilder: Marco Mosimann
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Schweizer Meisterschaften Kunstturnen Juniorinnen 13./14. Juni 2015

Elf Medaillen, so viele wie schon lange nicht mehr

Lynn Genhart (TV Opfikon-Glattbrugg) erturnte
sich an der SM Kunstturnen Juniorinnen im P5
Silber am Boden und Bronze am Balken. Die Tur-
nerinnen des TV Riti holten drei Mal Gold: Nadina
Spiess siegte im P4, Alessia Gresser im P3 und
Martina Eisenegger im P2. Hinzu kamen die Medail-
len der Oerlikerinnen Aimée Meyer mit Silber im
P1 und von Anna Sonderegger mit Bronze im P2.
Zusatzlich gab’s in Utzenstorf vier Mannschafts-
medaillen.

Im Geratefinal P5, der hdchsten Juniorinnenstufe,
musste Lynn Genhart als erste ans Zittergerat Balken.
Sie wirkte angespannt — nach einem deutlichen Durch-
schnaufen begann die 14-jahrige ihre schwierige Kur
gut, brach dann leider die akrobatische Reihe ab - aber
sie blieb oben. Beim zweiten Versuch gelang die Serie
- Doppelflic direkt zu Spreizsalto riickwarts. Der Rest
der Ubung gelang gut. Nun begann fiir Lynn Genhart

Lynn Genhart (TV Opfikon-Glattbrugg)

das Zittern, zu was die Note 12,350 (Difficulty 4,6) am
Schluss reichen sollte. In der Qualifikation erturnte sie
sich noch eine 13,750 (5,2). Auch andere hatten Miihe,
so0 dass Lynn Genhart am Ende Bronze gewann. «Das
Missgeschick &rgert mich schon etwas, aber ich freu
mich sehr Uber Bronze. Diese Medaille ist meine erste
an Schweizer Meisterschaften», erklarte sie. Im Boden-
final Uberzeugte Lynn Genhart mit einer tdnzerischen,
ausdruckstarken Kr, voll gespickt mit akrobatischen
Héchstschwierigkeiten. Silber der verdiente Lohn. Im
Mehrkampf verpasste sie nach einem Sturz am Stufen-
barren um lediglich 0,45 Punkte das Podest und wurde
Vierte. «Ich bin trotzdem zufrieden, der vierte Rang ist
mein bestes SM Mehrkampf Resultat. Ich steigere mich
von Jahr zu Jahr», so Lynn Genhart. Die 14-jahrige
wird auch néchstes Jahr bei den Juniorinnen starten.
Mit dem grossen Ziel Teilnahme an der Juniorinnen
EM 2016 in Bern. An der diesjéhrigen SM ging es fir
sie auch um die Qualifikation fir die Européischen Ju-
gendspiele (EYOF) vom 25. Juli bis 1. August in Tiflis
(Georgien). Mit dem guten Resultat sind ihre Chancen
auf einen positiven Entscheid von Swiss Olympic in-
takt.

Erfolgreiche Nachwuchsarbeit

Im P4 siegte Nadina Spiess (TV Riiti) mit grossem
Vorsprung. Nadina Spiess beeindruckte vor allem am
Boden, wo sie als Einzige einen Doppelsalto gehockt
und eine Doppelschraube zeigte. Eine Premiere fir die
Zwolfjahrige. «Ich hatte schon etwas Angst vor dem
Boden», gestand Nadina Spiess, «eigentlich hatte ich
den Doppelsalto schon am letzten Wettkampf zeigen
sollen, aber dann traute ich mich noch nicht.» Der Mut
wurde belohnt: Nadina Spiess erhielt eine 15,100 (7,0)
und damit eine um 1,6 Punkte héher Wertung als ihre
Konkurrenz am Boden. Der Start am Stufenbarren
gliickte Justina @yo (TV Ruiti) alles andere als nach
Wunsch, gleich zwei Mal musste sie die Ubung unter-
brechen. Doch sie bewies, dass sie kdmpfen konnte
und Uberzeugte an den néchsten Geréten, so dass
sie zusammen mit Nadina Spiess die Silbermedaille
im Team gewann — und dies nur zu zweit, das heisst
ohne Streichresultat. Nach Bronze im letzten Jahr im
P2 durfte Alessia Gresser (TV Riiti) in diesem Jahr im
P3 zuoberst aufs Podest steigen. Die Bilacherinnen
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Kisshia Baur wurde gute 14. und Nina Filipovic, die
das erste Jahr im P3 turnt, 27.. Kisshia Baur (iberzeug-
te vor allem am Boden, wo sie mit ihrer Ausstrahlung
das Publikum verzauberte. Doch auch die turnerischen
Elemente zeigte sie sauber, so dass sie mit 13,950
die finft hochste Bodennote erhielt. Zusammen mit
Alessia Gresser durften sich die Blilacherinnen in der
Teamwertung freudestrahlend die Bronzemedaille um-
hangen lassen.

Ziircher Dominanz im P2

Von den 46 Qualifizierten fiir die SMJ im P2 stammen
Uber 30 Prozent der Turnerinnen aus dem Kanton
Ziirich eine Bestatigung der ausgezeichneten Nach-
wuchsarbeit des RLZ Ruti und den Ziircher Vereinen.
Wéhrend bei vielen Turnerinnen die Musik beim Bo-
denturnen einfach im Hintergrund nur so dahin plat-
scherte, zeigten die Zlrcherinnen Choreografien, wo
jede Bewegung von der Musik unterstiitzt wurde. Eine

Erfolgreiche P2-Turnerinnen des RLZ Rditi mit den Traine-
rinnen und Cheftrainer

dieser Turnerinnen, die bereits eine «Blihnenprésenz»
an den Tag legte, war die zehnjahrige Ann Sondereg-
ger (Kutu Oerlikon). Mit viel Ausdruck und Spannung in
den Bewegungen erturnte sie sich am Boden die hohe
Note von 14,150. «Boden ist mein Lieblingsgeréat, es
geht in letzter Zeit mega gut und ich turne sehr gerne
zu Musik», erklarte sie. In ihrer Freizeit spielt Anna Son-
deregger Querfléte, was sicherlich auch mit ein Grund
fur ihr Musikgespdr ist. Noch einen Zehntel besser als
Anna turnte Martina Eisenegger (TV Riiti) am Boden.
Die 14,250 war die Hochstnote am Boden. An der Sie-
gerehrung gab es Gold fiir Martina Eisenegger. Anna
Sonderegger gewann Bronze mit der gleichen Punkt-
zahl wie Chiara Altorfer (TV Ruti). Leider besagt das
Reglement, dass bei Punktegleichheit, die Turnerin mit
dem héheren Total der drei besten Noten besser ran-
giert wird. Zusammen mit Eisenegger und Sondereg-
ger gab es flir Chiara Altorfer dafiir Gold im Team — ein
kleiner Trost. Francois de Saint Martin, Cheftrainer des
RLZ, versuchte Chiara aufzumuntern: «Sei nicht trau-
rig. Du bist nicht schlechter als die anderen. Das P2
ist zum Lernen da, ein erster Schritt auf der Reise im
Kunstturnen.» Bei zehnjahrigen Madchen durften auch
zwei Bronzemedaillen verteilt werden, die Meinung der
meisten Anwesenden in Utzenstorf. Masha Demiri (TV
Ruti) durfte als Siebte ein Diplom in Empfang nehmen.
Auf Rang zehn folgt bereits Chiara Betschart (Kutu
Oerlikon), damit wurde sie auch beste P2 Vereinsturne-
rin der Schweiz. Im P1 wurde Aimée Meyer (Kutu Oerli-
kon) mit nur einem Zehntel Riickstand auf die Siegerin
Zweite. Fir den sechsten Rang durfte Mélanie Strassle
(TV Ruti) das begehrte SM-Diplom entgegen nehmen.
Zusammen mit Yuki Mangold (Kutu Oerlikon) und Le-
andra Bar (Satus Uster) durfte Mélanie sich Uber Team
Silber freuen. Beste Ziircherin im Programm 4 Amateur
wurde Valérie Strub (TV Urdorf) als elfte.

Die drei Trainerinnen des Regionalen Leistungszen-
trums in Ruti Frangois de Saint Martin, Yana Polkina
und Polina Muller waren sich einig: «Wir sind sehr zu-
frieden. Die Madchen haben das erreicht, was wir uns
erhofft haben.»

Text: Renate Ried
Bilder: Peter Friedli, Monika Schénenberger
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Rhythmische Gymnastik: Gelungener Wettkampf

Zurcher Kantonale Meisterschaften 6./7. Juni 2015, Seuzach

Mehr als 150 Turnerinnen nahmen an den 41. Ziir-
cher Kantonalen Meisterschaften am 6./7. Juni in
Seuzach teil. Organisiert und durchgefiihrt wurde
der Wettkampf vom Verein RG Winterthur-Wein-
land. Die Stimmung in der Sporthalle Rietacker war
ausgezeichnet, alle Ablédufe funktionierten perfekt
und alles in allem war es ein gelungener sportli-
cher Event.

Viele von den Gymnastinnen kamen aus den ausser-
kantonalen Vereinen und Leistungszentren. Das fiihr-
te dazu, dass die Rangverteilung mit den Schweizer
Meisterschaften vergleichbar war. Die Leistung der
Gymnastinnen des Regionalen Leistungszentrums in
Uster war wie erwartet auf dem héchsten Niveau. Auch
manche Zlrcher Vereinsgymnastinnen, die zum Teil
nur zwei Mal pro Woche trainieren (im Gegensatz zu
Uber 20 Stunden Training pro Woche der RLZ Gym-
nastinnen), demonstrierten beachtliche Kérper- und
Gerétetechnik.

Am Samstag fanden die Einzelwettkdmpfe in den Ju-
gendkategorien P3 und P2 statt. Im P3, der M&dchen
von 11 bis 12 Jahren dominierte Zlirich klar: Darja An-

Soraya Clausen (RG Wetzikon/RLZ)

tipova (RG Wetzikon/RLZ) gewann die Goldmedaille
und den Titel Kantonale Meisterin. Jessica Roedel (RG
Wetzikon/RLZ) wurde Zweite, Seraina Dobmann (RG
Wetzikon/RLZ) gewann Bronze. Auf den Réngen vier
bis sieben folgten Linda Heller (RG Wetzikon/RLZ),
Marija Zeller (RG Opfikon-Galttbrugg/RLZ), Soraya
Clausen (RG Wetzikon/RLZ) und Melina Perri (RG
Ruschlikon/RLZ). direkt nach den Gymnastinnen der
Regionalen Leistungszentren klassierte sich zur Freu-
de des OK die elfjahrige Margherita de Ciutiis (RG Win-
terthur Weinland) auf dem 13. Rang.

In der Kategorie P2 gewann Carina Lobnig (RG Glar-
nerland/RLZ Zirich) die Silbermedaille. Aleksandra
Petrovic (RG Opfikon-Glattbrugg/RLZ) wurde Sechste.
Am Sonntag turnten die Juniorinnen in den Kategorien
P4, P5, P6 und die Kleinsten in der Kategorie P1 im
Einzelwettkampf, gefolgt vom Gruppenwettkampf in
den Kategorien G1 und G2.

Fiona Weber (RG Winterthur-Weinland/RLZ) gewann
Silber in der Kategorie P4. Sina Figi (RG Opfikon-Glatt-
brugg) zeigte eine anspruchsvolle und gut ausgefihrte
Balllibung und liess sich die Bronzemedaille umhén-
gen.

Die einzige Zircherin in den Kategorien P5 und P6 war
Tamara Dupont (RG Rischlikon). Sie erturnte den vier-
ten Rang und wurde damit Zlircher Kantonale Meiste-
rin.

In der Kategorie P1 siegte die achtjéhrige Sonja Antipo-
va (RG Wetzikon/RLZ) vor Mila Petrovic (RG Opfikon-
Glattbrugg/RLZ) und Timea Slaby (RG Wetzikon/RLZ)
wurde Dritte.

Im Gruppenwettkampf siegte die Gruppe RLZ Zirich |,
gefolgt von der Gruppe RLZ Zirich I1.

Text: Vlada Koder / Yvonne Kramer
Bild: Daniel Palhegyi
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Spitzensport

Rhythmische Gymnastik: Rucktritte aus dem Nationalkader

Danke fur euren Einsatz

Julia Novak (RG Wetzikon) und Noemi Schilling
(RG Opfikon-Glattbrugg) treten per Sommer 2015
aus dem Nationalkader Rhythmische Gymnastik
zuriick.

Die im September 18 Jahre alt werdende Julia Novak
(Wetzikon, RG Wetzikon) wechselte im Sommer 2012
vom RLZ Ziirich in Uster nach Magglingen. Seit Januar
2013 gehérte sie dem Nationalkader an. Mit dem Junio-
rinnen Team durfte sie 2011 zwei EM-Diplome feiern:
JEM 2011 in Minsk (WRuss) 7. Gruppen-Mehrkampf,
6. Gruppe Seile. Bei der Elite vertrat sie in der Senio-
rinnengruppe die Schweiz an den Weltmeisterschaften
2013 und 2014 in Kiew (Ukr) und Izmir (Ttr), den Eu-
ropameisterschaften 2014 sowie den Europa-Spielen
2015 in Baku (Aser). Julia Novak beendet ihre Spitzen-
sportkarriere wegen schwierigem Verhéltnis zu den
neuen Nationalkader-Trainerinnen. «Der Entscheid,
meinen Traum aufzugeben, ist mir schwer gefallen.
Seit Januar 2015 spielte ich mit dem Ricktritts-Ge-
danken. Vor den Europa-Spielen habe ich mich end-
gultig entschieden», erklart sie. «Wahrend der Zeit im
Nationalkader bin ich selbststandiger geworden und
habe viel gelernt — vor allem, wie man flrr seinen Traum
k&mpft», so Novak. Kunftig wird sie in Zirich die Fach-
mittelschule besuchen. Alles andere I&sst sie noch
offen: «Tanzen, Leichtathletik oder Volleyball wiirden
mich interessieren, muss das aber alles zuerst auspro-
bieren.» Sie konnte sich auch vorstellen, im RLZ Ziirich
den RG-Nachwuchs zu trainieren.

Julia Novak (RG Wetzikon)

Die im November 16 Jahre alt werdende Noemi Schil-
ling (Herrliberg, RG Opfikon-Glattbrugg) wechselte im
Sommer 2014 vom RLZ Ziirich in Uster nach Magglin-
gen. Seit Januar 2015 gehérte sie dem Nationalkader
an und muss leider aus gesundheitlichen Griinden
nach einem halben Jahr im Schweizer Nationalkader
vom Spitzensport zurlicktreten. Mit dem Juniorinnen
Team durfte sie 2013 in Wien zwei EM-Diplome feiern:
7. Gruppen-Mehrkampf und 8. Gruppe Reifen. Noemi
Schilling begann ihre turnerische Laufbahn im Kunst-
turnen im TV Ruti und wechselte dann erfolgreich zur
RG. Als Juniorin siegte sie 2012 im P4 an den Schwei-
zer Meisterschaften im Mehrkampf und im Final mit
dem Seil. 2014 erturnte sie sich an der SM den zweiten
Rang im Mehrkampf und stand in drei Geréatefinals wo
sie zwei Bronzemedaillen gewann (Ball und Band).

Der ZTV dankt den beiden fiir ihren Einsatz und
winscht ihnen fiir die Zukunft alles Gute.

Text: Auszlige Medienmitteilung STV, ergénzt rr
Bilder: Harald von Mendgen

Noemi Schilling (RG Opfikon-Glattbrugg)
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Spitzensport

Trampolin, Schweizer Meisterschaften

Sechs SM Medaillen fur Zurcher Trampolinspringer

An den diesjéhrigen Schweizer Meisterschaften
(SM) sicherten sich die Ziircher Turnerinnen und
Turner sechs Medaillen. Neue Schweizer Juniorin-
nenmeisterin ist Shana Hésli (TV Griiningen/RLZ).

In der Kategorie Junior Girls konnte Shana Hésli in die-
ser Saison wieder Wettkdmpfe bestreiten. Die 17-jah-
rige steigerte sich in allen Kriterien von Wettkampf zu
Wettkampf. Besonders eindriicklich ist die Steigerung
im Schwierigkeitsgrad von 8,1 bis hin zu 10,4. Shana
Hosli zog als sechste an der SM in den Final ein und
machte ihren Konkurrentinnen u.a. mit der besten Flug-
zeit (ToF) von 15,90 Druck, was ihr am Schluss den
Sieg einbrachte. An der SM im Vorkampf noch dritte
konnte Sarina Zolliker (TV Weisslingen/RLZ) leider
im Final ihre Leistung nicht mehr ganz bestétigen und
wurde Siebte.

M S e

Shana Hosli (TV Griiningen/RLZ).

In der Kategorie U15 Elite Girls erturnet sich mit der
Saison Bestleistung Salome Gilly (TV Weisslingen/
RLZ) den tollen dritten Schlussrang. Bereits im Vor-
kampf hat Salome Gilly, die fir sie perfekte Balance
zwischen Angriff und Sicherheit gefunden und konnte
so in ihrer erst zweiten Wettkampf-Saison den verdien-
ten Podestplatz an den Schweizer Meisterschaften in
Villeneuve feiern. Bei den U15 Elite Boys ist die Rech-
nung fiir Robin Wyss (TV Griiningen/RLZ) nicht auf-
gegangen. Was sich allerdings in der Rangliste nicht
wiederspiegelt, ist die Tatsache, dass Robin Wyss den
Mut hatte, an der SM eine neue persdnliche Hochst-
schwierigkeit turnen zu wollen. Robin begann den
Wettkampf hochkonzentriert und zeigte eine saubere
Pflichtibung. Bei der Kiir gelang es ihm leider nicht
seine Trainingsleistungen auf den Wettkampfplatz zu
transferieren. Doch der Cheftrainer des RLZ Bubikon
Adam Gétz ist iberzeugt: « Robin wird diese Erfahrung
zu nutzen wissen. Wir alle wissen, echte Champions
werden in der Niederlage geboren.»

Vier Medaillen in den Nationalen Kategorien
Erfolgreichster Verein mit drei Silbermedaillen war der
TV Ruti. Nick Schlatter sprang im National B Herren auf
das Podest, Remo Curcuruto im National A Herren zu-
dem sicherten sich die Ritemer den zweiten Rang im
Mannschaftswettkampf National. Beim Mannschafts-
wettkampf miissen drei Turner im Final nochmals eine
Ubung zeigen, die Punktzahlen werden zusammenge-
z&hlt. Nick Schlatter, Freya Meier und Remo Curcuruto
Ubernahmen die Verantwortung. Fir Freya Meier war
es eine direkte Revanche fiir die verpasste Medaille
im Einzel. Nick Schlatter begann mit einer sehr guten
Ubung, und auch Freya Meier holte nochmals alles aus
sich heraus. Mit ihrer Leistung wére sie im Einzelfinal
auf dem zweiten Rang gelandet. Nun musste nur noch
Remo Curcuruto seine Ubung durchbringen. Nach ei-
ner Zitterpartie gelang ihm das zum Gliick womit das
Team mit der Silbermedaille belohnt wurde.

Dank Tobias Bonomo in der Kategorie U15 National
Boys konnte der TV Weisslingen eine zweite Bronze-
medaille feiern.

Text zusammengestellt: Renate Ried
Bild: Rolf Hosli
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Gratulationen / Todesfille

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern zum Geburtstag und

wiinschen allen viel Gliick und Gesundheit im neuen Lebensjahr.

September

Moser Jiirg Boppelsen 01.09.1966 | Gisler Konrad Flaach 19.09.1924
Valsangiacomo Reto Hausen b. Brugg  02.09.1968 | Schuster Romy Zirich 19.09.1951
Jud Ernst Hedingen 02.09.1936 | Zublin Kurt Winterthur 20.09.1934
Epprecht Ursula Zirich 04.09.1943 | Gloor Rolf Oberrieden 20.09.1963
Krascheninikov Aleksandr ~ Oberglatt 05.09.1948 | Stlissi Walter Wangen 22.09.1929
Hani Brigitte Biietigen 09.09.1970 | Kaiser Sandra Nurensdorf 23.09.1971
Zehnder Pius Zollikon 10.09.1929 | Mohn Max Unterégeri 25.09.1929
Horath Jiirg Hori 11.09.1962 | Schweizer Andreas Dubendorf 26.09.1979
Aerne Niklaus Fehraltorf 11.09.1947 | Leutert Edith Seuzach 26.09.1933
Moor Heinrich Niederglatt 11.09.1944 | Kalin Anita Wetzikon 27.09.1943
Lutz René Elgg 13.09.1935 | Wild Adolf Richterswil 27.09.1932
Amacher Walter Gossau 14.09.1939 | Bosshard Barbara Buchs 27.09.1964
Spycher Anton Seuzach 16.09.1947 | Furrer-Comuzzo Ivana Wildberg 28.09.1960
Mdller Fritz Winterthur 16.09.1935 | Eberle Albert Ménchaltorf 29.09.1944
Joss Karin Déllikon 18.09.1958

Wir trauern um unsere kirzlich verstorbenen Ehrenmitglieder
Zysset Hansruedi, MR Ziirich-Wollishofen, 20. September 1933 bis 27. Juni 2015
Seiler Heinz, TV/IMR Embrach, 24. September 1930 bis 2. Juli 2015

Wir werden Hansruedi und Heinz in dankbarer Erinnerung behalten.
Zurcher Turnverband
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| Datum |Tag | Veranstaltung Verband /Abt Ort
August
22.-23. | Sa-So | Kant. Gerdtemeisterschaften ZTV Embrach
22.-23. | Sa-So | Weinlandturntag WLTV Buch am Irchel
28. Fr LA-Dreikampfmeisterschaft Region WTU Winterthur
30. So Jugendspieltag Region GLZ Ziirich Leimbach
30. So Team-Masters Vereinsturnen Diverse Eqgg
September
03. Do Mannschaftswettkampf Grenchen Trampolin STV Grenchen
04. Fr Redaktionsschluss Turninfo Nr. 10/2015 yANY
05. Sa Kantonalfinal Gerateturnen yANY Winterthur
05. Sa Jugend Turn-, Spiel- und Stafettentag Region WTU Winterthur
06. So Jugendspieltag Region AZO Hausen am Albis
06. So Turn-, Spiel- und Stafettentag (TSST) Region WTU Winterthur
07.-13. | Mo—So| WM Rhythmische Gymnastik INT Stuttgart (De)
12. Sa SM Steinstossen STV Herznach
12.-13. | Sa-So | Schweizer Final LA-Mannschafts-Mehrkampf LMM | STV Interlaken
12.-13. | Sa-So | SM Vereinsturnen STV Yverdon-les-Bains
19.-20. | Sa-So | SM Kunstturnen Mannschaften KM+KF STV Lenzburg
19. Sa Cirquit Stafette Region AZO Wald
20. So ZH-Meisterschaften Akrobatikturnen ZTV Winterthur
26. Sa STVV-Tagung STVV Herisau
26. Sa Technischer Leiterkurs AZO Aktive 2 Region AZO Obfelden
26. Sa Technischer Leiterkurs GLZ Aktive 2 Region GLZ Regensdorf
26.-27. | Sa-So | Juniors Trophy KM Diverse Cottbus (De)
26.-27. | Sa-So | SM Gymnastik STV Delémont
26.-27. | Sa-So | SM Kunstturnen KM + KF STV Winterthur
26.-27. | Sa-So | Mehrkampfmeisterschaften LA ZLV, ZTV
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