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... auch in Zürich!

Traditionell steht die Zeit zwischen Januar und Juli für die Athletinnen und Athleten aus 
den Regionalen Leistungszentren immer im Zeichen der Schweizer Meisterschaften 
der Juniorinnen und Junioren. Diese Meisterschaften bilden die sportlichen Höhepunk-
te im ersten Halbjahr jeden Wettkampfjahres. Viele Artikel über die Wettkampfsaison 
2015 konnte man in den letzten Ausgaben des Turninfo in der Rubrik Spitzensport 
lesen. Auch in dieser Ausgabe wird viel über die Erfolge der Zürcher Athleten und 
Athletinnen zu lesen sein.

Aus der Sicht der Abteilung Spitzensport innerhalb des ZTV verlief die Saison 2015 
aussergewöhnlich gut. Schon jetzt konnten über 50 Medaillen gewonnen werden. 
Zahlreiche Schweizer Meister und Meisterinnen kommen aus den «Talentschmieden» 
des ZTV. Dies spricht für die gute Arbeit, welche die Trainerinnen und Trainer mit den 
Athletinnen und Athleten täglich leisten. 

Der Spitzensport im ZTV ist ein Erfolgsmodell, das über viele Jahre gewachsen und ausgebaut worden ist. Ein 
Modell ist aber nichts Beständiges. Modelle obliegen der Veränderung, der Anpassung und der (An)sicht verschie-
dener Perspektiven. Diese Offenheit wollen wir uns für die Zukunft im und für den Spitzensport bewahren. 

In diesem Sinne freuen wir uns auf die zweite Jahreshälfte, die mit vielen sportlichen Höhepunkten (zum Beispiel 
den Schweizer Meisterschaften im Kunstturnen in Winterthur) hoffentlich ebenso erfolgreich sein wird. 
Denn wie immer gilt: nach dem Wettkampf ist vor dem Wettkampf. 

Alexander Naun, Chef Spitzensport
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Zürcher Turnverband 

Samstag, 14. November 2015, Mehrzweckhalle Hofacker, Rickenbach Sulz

13. Delegiertenversammlung des Zürcher Turnverbandes
Liebe Ehrenmitglieder
Liebe Verbandsfunktionäre und Mitarbeitende
Liebe Präsidentinnen und Präsidenten

Der Turnverein Rickenbach hat sich erfreulicherweise 
bereit erklärt, die 13. Delegiertenversammlung des 
Zürcher Turnverbandes in der Mehrzweckhalle Hofa-
cker in Rickenbach Sulz zu organisieren.

Der Tagesablauf dafür sieht wie folgt aus:
ab	 12.00 Uhr Appell
ab	 13.00 Uhr Delegiertenversammlung
ca.	 17.00 Uhr Apéro 
ca.	 18.00 Uhr Nachtessen mit verschiedenen 
	 Attraktionen

Die Versammlungsunterlagen werden im Oktober 2015 
verschickt.

Nach der Versammlung pflegen wir die Geselligkeit bei 
einem Nachtessen (auf Basis Selbstzahler). Es würde 
uns sehr freuen, wenn möglichst viele von euch daran 
teilnehmen.
Die Anmeldung für das Nachtessen erfolgt online 
via ZTV-Webseite. Wir bitten alle Vereine, Ehrenmit-
glieder, Verbandsfunktionäre und Mitarbeiter, sich für 
das Nachtessen bis Freitag, 30. Oktober 2015 unter 
www.ztv.ch anzumelden. 

Wir freuen uns, zahlreiche Gäste und die gesamte Zür-
cher Turnerschaft an diesem Tag in der Mehrzweckhal-
le Hofacker in Rickenbach Sulz begrüssen zu dürfen.

Sportliche Grüsse
Zürcher Turnverband
Der Zentralvorstand
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Zürcher Turnverband 

Traktanden 13. Delegiertenversammlung des ZTV 2015
1.	 Begrüssung und Appell
	 1.1.	 Ehrung der Verstorbenen
	 1.2.	 Etat und Mutationen
	 1.3.	 Beschlussfähigkeit und Wahl der Stimmenzähler
2.	 Protokoll der 12. Delegiertenversammlung vom 15. November 2014 in Dietikon
3.	 Tätigkeitsberichte
	 3.1.	 Präsident
	 3.2.	 Abteilungen
4.	 Finanzen
	 4.1.	 Abnahme der Jahresrechnungen 2014
	 4.2.	 Bericht Kontrollstelle
	 4.3.	 Beitragsreglement 2016
	 4.4.	 Budget 2016
5.	 Informationen Zentralvorstand
6.	 Anträge
7.	 Wahlen
	 7.1.	 Mitglieder Zentralvorstand
	 7.2.	 Präsident
	 7.3.	 Mitglieder Kontrollstelle
8.	 Schweizerischer Turnverband STV
9.	 Auszeichnungen
10.	 Jahresprogramm
11.	 Ehrungen
12.	 Verschiedenes

Anträge
Anträge zuhanden der Delegiertenversammlung sind gemäss Art. 10.5 der Statuten ZTV mindestens 60 Tage vor 
der Versammlung dem Zentralvorstand einzureichen. Andernfalls können sie nur behandelt werden, wenn dies von 
mindestens 2/3 der anwesenden Stimmberechtigten verlangt wird. Anträge sind schriftlich und fristgerecht einzu-
reichen bei Frank Günthardt, Präsident ZTV, Industriestrasse 25, 8604 Volketswil.

Bemerkungen
Beim Appell bitte die Hinweistafeln beachten. Die Appellkarten sind ausgefüllt an den entsprechenden Tischen abzu-
geben. Dort werden auch die Stimmausweise ausgehändigt. Mitgliedervereine und selbständige Riegen, die der DV 
unentschuldigt fernbleiben bzw. vor Abschluss den Anlass verlassen, haben eine Busse von 100 Franken zu bezahlen.

Stimmberechtigung
Gemäss Art. 10.1 der Statuten sind stimmberechtigt:
je zwei Vertreter der Vereine oder selbstständigen Riegen 
Mitglieder des Zentralvorstandes
Mitglieder der Abteilungen / die Mitglieder der Kontrollstelle
Ehrenmitglieder 
Zwei Vertreter der Patronalen Stiftung
Zwei Vertreter der angegliederten Verbände/Vereinigungen 
durch die DV oder den ZV gewählten Einzelpersonen
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Taschen aus schön gebrauchten  
Sportgeräte-Leder & Turnmatten

Zirkeltraining™ trainiert Dein Hüftgelenk. Taschen aus recyceltem Sportgeräte-Leder und  
Turnmatten fertigt nur einer: Die Marke »Zirkeltraining™«
Jedes Stück ist handgefertigt und einzigartig, widerstandsfähig, trägt schweisstreibende und 
lehrreiche Erinnerungen in sich und ist für alle Sportbegeisterten ein Muss.  www.girogroup.ch

Inserat_Aug14.indd   1 Donnerstag14.08.14   17:30

Im ersten Jahr kostenlose Pannenhilfe durch 
TCS für alle bei Stöckli gekauften E-Bikes.

STÖCKLI-E-BIKE-ASSISTANCE

Dank unserem Stöckli-Bonus profitieren 
Sie automatisch von 5% Bonus auf
Ihren Einkäufen.

STÖCKLI-BoNuS

Für jeden Fuss den passenden Schuh – 
grosse Auswahl und Kompetenz in den 
Bereichen Ski, Langlauf, Bike, Wandern, 
Trekking und Running.

SCHuHKoMPETENZ

8302 Kloten • Balsberg • Balz-Zimmermann-Strasse 7 • Tel. 044 945 14 18 • info@stoeckli.ch

Stöckli überzeugt. Auch in Ihrer Nähe. stoeckli.ch

Ihr OutdOOr-
Partner In 
KlOten
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Breitensport 

Fit + Fun 2016
Die Turnfestzeit ist zu Ende. Das heisst, nach dem 
Turnfest ist vor dem Turnfest.
Im 2016 gibt es im Fit + Fun Änderungen. Es werden 
Aufgaben ersetzt und neu zusammengestellt.

Die neuen Weisungen werden ab August 2015 auf der 
STV-Homepage aufgeschaltet.

Am Samstag, 31. Oktober 2015 findet ein Instruktions-
kurs für Leiterinnen und Leiter .statt. An diesem Tag 
werden keine Richter ausgebildet und der Kurs wird 
auch nicht als FK angerechnet.

Die Richter-Ausbildung findet an den beiden Samstag-
nachmittagen 9. April und 7. Mai 2016 statt.

Die Aufgaben im Fit + Fun 2016 lauten wie folgt:
FF1:		 Fussball – Korbball / Ballkreuz
FF2:		  8er Ball / Unihockey im Team
FF3:		 Moosgummiring / Intercross

Wir, das Fit + Fun Team des Zürcher Turnverbandes 
wünschen euch eine schöne Vorbereitungszeit.

Rolf Flury

agimus web gmbh
vreni angst
www.agimus-web.ch 

kontakt@agimus-web.ch

beratung 

analyse 

design 

printmedien

programmierung

suchmaschinenoptimierung

cms schulungen 

hosting

wartung und support
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Neue Winterthurerstrasse 28
8304 Wallisellen

Permanente Ausstellung in Wallisellen

Diverse Artikel für Geschenke und Ehrungen.
Gravuren in Glas & Zinn
Spiegel, Glasbilder, Glasmalereien und Pokale

Tel.: 044 831 37 39

GLASMALEREI  CHRISTEN
Kunstgewerbliches Atelier

www.glas-art.ch
info@glas-art.ch

An jedem Anlass wie Turnerabend, Cup, 
Turnfest usw. ein anderes Gymnastikdress 
tragen?

Kein Problem!

Die günstige Lösung:
Mieten statt kaufen!
Termin nach Vereinbarung

Patricia Bissola
Rebweg 14
8181 Höri
Privat  043 422 97 09
Mobile 079 223 74 40 
E-mail patriciabissola@hispeed.ch
www.pattys-gymdress-vermietung.ch

Gymdress-Vermietung
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Breitensport 

Gymnaestrada 2015 - TV Brütten
21 Turner und Turnerinnen des TV Brütten fuhren als 
Verein zum ersten Mal an eine Gymnaestrada. 
Zusammen mit den zwei Vereinen TV Stein und STV 
Wil traten sie als «EinSteiner GmbH» am Schweizer-
abend auf. Sie führten die Zuschauer in eine besonde-
re Welt von Gymnastik und Tanz, verbunden mit dem 
nicht alltäglichen Handgerät Kriechtunnel. 
Temporeich und originell bewegten sich die 45 Raupen 
und Käfer in ihren schwarzen Anzügen und gaben den 
Zuschauern etliche Überraschungsmomente. 

Vom ersten bis zum letzten Ton der Musik zogen sie 
das Publikum in ihren Bann. 
Die über 10000 Zuschauer in zwei Vorstellungen be-
lohnten die Darbietung mit Szenen- und einem tosen-
den Schlussapplaus. 

Text: Katharia Egli, TV Brütten
Bilder: Reinhard Egli



Turninfo 9/201512

Region Albis, Zürichsee und Oberland 

Jugendlager vom 11. bis 18. Juli 2015 in Stäfa
Samstag
Wir trafen uns am Samstag um 10.00 Uhr vor der Turn-
halle Obstgarten. Als alle Teilnehmer vor Ort waren, 
begrüsste uns Thomas Pfenninger mit einer kurzen 
Rede in der Turnhalle. 
Danach durften wir mit den Eltern das Lagergelände 
besichtigen. Um 12.15 Uhr gab es Mittagessen. Nach 
dem genüsslichen Menü hatten wir noch ein wenig 
Zeit, um uns einzurichten. Um 14.00 Uhr ging es dann 
los mit dem Sport. Wir begannen mit ein paar Spielen. 
Das erste Spiel war Namenfangis, das zweite Spital-
fangis und viele weitere. Nach den Spielen mussten wir 
dann diese doofen Finnenbahnrunden rennen.
Nach dem sportlichen Nachmittag hatten wir Zeit um 
uns zu duschen. Gründlich geduscht ging es um 18.15 
Uhr zum Abendessen.
Um 22.30 Uhr war Nachtruhe. Alle waren erschöpft und 
schliefen gut.

Sonntag
Um 7.00 Uhr wurden wir von einer lauten Musik aus 
dem Schlaf gerissen. Wir hatten nur eine halbe Stun-
de Zeit, um uns bereit zu machen und rechtzeitig zum 
Frühstück zu kommen. Danach mussten wir mit In-
nen- und Aussenschuhen bereit stehen. Wir machten 
anstrengende Dehnübungen und danach wurden wir in 
Gruppen eingeteilt. Wir machten Speerwurf und Hoch-
sprung. Ramon und Sascha kamen am höchsten. Nach 
dem sehr leckeren Mittagessen war der Kiosk offen. 
Um 14 Uhr trafen wir uns wieder in der Turnhalle. Dort 
mussten wir uns aufwärmen und dann hatten wir Mi-
nitramp. Nach dem Minitramp mussten wir wie immer 
Finnenbahnrunden rennen. 
Nach dem Znacht hatten wir bis um 22.30 Uhr Freizeit 
und dann mussten wir ins Bett.

Montag
Am Montagmorgen wurden wir mit schrecklicher Musk 
geweckt. Um 7.30 Uhr wurde uns im Esssaal der Zmor-
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Region Albis, Zürichsee und Oberland 

ge serviert. Es war köstlich. Um 9 Uhr mussten wir in 
der Obstgartenhalle für das Aufwärmen bereit stehen. 
Die Spiele machten viel Spass. Danach trainierten 
wir wieder in unseren verschiedenen Geräte- und All-
roundgruppen. Um 12 Uhr hatten wir Mittagspause. Da 
wurde uns wieder das leckere Essen vom Restaurant 
Metzg in Stäfa aufgetischt. 
Am Nachmittag wurde als erstes eingedehnt, bevor wir 
wieder in den Gruppen trainierten. Die Nachtruhe war 
wie immer um 22.30 Uhr (Anmerkung des Leiterteams: 
Nein, sie war an diesem Abend um 21.30 Uhr). Sie wur-
de aber meistens nicht gehalten.

Dienstag
Wir standen um 7.00 Uhr auf. Zum Zmorge hatten wir 
ein Buffet, das so gross war, dass man gar nicht ent-
scheiden konnte, was man will. Es gab warme Toasts, 
Nutella, Milch und noch viel mehr. Wir hatten ein an-
strengendes aber doch cooles Aufwärmen. Danach 
gingen die Geräteturner in die Tränkebachhalle und 
die Allrounder machten Weitsprung und Trampolin. 
Zum Zmittag assen wir Lasagne; die war sehr lecker. 
Am Nachmittag machten wir Wunschprogramm beim 
Allround. Samuel hatte Schmerzen in der Brust und 
musste zum Arzt. Dann gab es Znacht und um 22.30 
Uhr schliefen wir alle ein.

Mittwoch
Um 7 Uhr wurden wir wie immer von lauter Musik aus 
dem Schlaf gerissen und mussten zum Frühstück. 
Nach dem Frühstück zogen alle Kinder Sportsachen an 
und gingen in die Turnhalle. Um 9 Uhr begann das Trai-
ning mit ein paar Spielen und Dehnen. Alle Allrounder 
wurden zum Airtrack geschickt und die Geräteturner 
hatten Spezialprogramm. Nach dem Zmittag hatten wir 
das Spezialprogramm: mit einem Tuch turnen (Tuchak-
robatik). Am Ende des Nachmittages machte die Frau, 
die uns das mit dem Tuch beibrachte (Azucena Fabbri) 
eine Vorführung. Um 18.15 Uhr gab es Kartoffelsalat 
mit Fleischkäse. Danach hatten eigentlich alle Freizeit 
– ausser drei Jungs aus Wald, die mussten diesen Be-
richt schreiben.

Donnerstag
Nach dem Frühstück wärmten wir uns mit ein paar ver-
schiedenen Völk auf. Das Dehnen war anstrengend. 
Nach dem strengen, aber sehr coolen Morgen gab es 
wieder einmal ein sehr leckeres Mittagessen.
 

Nach dem Aufwärmen teilten wir uns in die gleichen 
Gruppen auf wie am Morgen und arbeiteten weiter an 
unseren Abschlussvorführungen. Am Abend wurde 
noch mit Profis, die von Thomas Rellstab eingeladen 
wurden, Headis gespielt. 

Freitag
Der Tag fing um 7 Uhr bei den Mädchen an. Für die 
Jungs um 6.40 Uhr, weil die Jungs kein sauberes WC 
hatten. Dann gingen wir frühstücken. Danach sagte 
Thomas Pfenninger «Um 9 Uhr in der Turnhalle!». Das 
Aufwärmen mit ihm war sehr streng und lange. Danach 
übten wir in den drei Gruppen für die Abschluss-Show. 
Zum Zmittag gab es leckere Spaghetti mit Poulet. Am 
Nachmittag übten wir nochmals für die Abschluss-
Aufführungen. 
Am Abend machten wir Spiele auf der Wiese, das war 
sehr cool. Um 23 Uhr war Nachtruhe.

Samstag
Um 6.30 Uhr wurden wir geweckt und mussten unse-
re Koffer packen. Nach dem Frühstück wurden wir in 
Gruppen eingeteilt und mussten entweder die Trän-
kebachhalle oder die Unterkunft aufräumen und put-
zen. Danach übten wir weiter an unseren Vorstellun-
gen. Nach dem Mittagessen übten wir alle noch einmal, 
bis die Eltern kamen. Um 14.30 Uhr begannen die Vor-
führungen und dann schauten wir noch den Lagerfilm 
von Thomas Rellstab und gingen dann nach Hause.

Bericht: Marco, Luca, Tobias
Bilder: verschiedene Leiter
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Jugendlager vom 11. bis 18. Juli 2015 in Stäfa
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Kollektiv gut betreut
Sparen Sie bis zu 28 % auf den Zusatzversicherungen

Jetzt gratis Gutschein im Wert von 50.- Franken!
Exklusiv für Mitglieder des Zürcher Turnverbandes: Schliessen
Sie die gesetzliche Grundversicherung inkl. Zusatzversicherung
ab. Sie erhalten von uns als Dankeschön ein Gutschein von 
Stöckli Outdoor Sports im Wert von 50 Franken.

Für ZTV-Mitglieder!

Visana Services AG, Geschäftsstelle Zürich, Binzmühlestrasse 95,
8050 Zürich, Tel. 043 311 29 29, zuerich@visana.ch
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Region Albis, Zürichsee und Oberland 

Einladung

Technischer Leiterkurs Jugend
Liebe Leiterinnen und Leiter
Diesen Herbst laden wir euch wieder zum Technischen 
Leiterinnen- und Leiterkurs Jugend des Zürcher Turn-
verbandes Region AZO am Samstag, 7. November 
2015 ein. Auch dieses Mal können wir euch ein neues 
vielseitiges Kursprogramm mit ausgewiesenen Kurslei-
terinnen und Kursleitern anbieten.
Ihr könnt den Kurs aus diversen Lektionen nach eige-
ner Wahl zusammenstellen.

Datum	 Samstag, 7. November 2015
Zeit	 8.40 – ca. 15.00 Uhr
Ort	 Schulhaus Obermeilen
	 Bergstrasse, 8706 Meilen

Teilnahme
Der Besuch des ganzen TL-Kurses ist für alle Vereine 
der Region AZO die auf der Geschäftsstelle ZTV als 
«Jugend» gemeldet sind obligatorisch.
Aus Platzgründen bzw. da es sich um einen Leiterkurs 
handelt, wird die Teilnehmendenzahl auf höchstens 
zwei pro Verein und Lektion beschränkt.
Anwesenheitsbestätigung per Unterschrift!

Bussen
Verspätetes Melden	 20.– bis 50.– Franken
Nicht Erscheinen	 100.– Franken

Programm
Bitte gebt auf dem Anmeldeformular an, welche Lekti-
onen ihr besucht.

Mitbringen
Ausbildungspass, Turnsachen, Notizmaterial 

Versicherung
Alle teilnehmenden turnenden STV-Mitglieder sind 
gemäss Reglement und ihrem Versicherungsnachweis 
bei der Sportversicherungskasse (SVK) gegen Haft-
pflicht, Unfallzusatz und Brillenschäden versichert.

Fragen
Bei Fragen gibt die Ressortleiterin Jugend der Region 
AZO gerne Auskunft.
Stefanie Kauer
st.kauer@ggaweb.ch, Tel. 079 369 13 11

Anmeldung
Fristgerecht bis spätestens Sonntag, 25. Oktober 2015
online über die ZTV-Webseite unter www.ztv.ch > An-
lässe > Region AZO

Die Anmeldung kann nur online erfolgen und ist ab ca. 
Ende September 2015 aufgeschaltet. 
Wir freuen uns auf einen lehrreichen, lässigen und in-
teressanten Kurs

Stefanie Kauer, Ressortleiterin Jugend
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Festzelt 10x24 Meter
Der Turnverein Watt vermietet 
sein Festzelt zu günstigem Preis
Kleinste Grösse 3x10 Meter
Erweiterbar um jeweils 3 Meter

Optionen: 
Beleuchtung, Küchenanbau, 
Festbänke, 2 Holzkohlengrill, 
kleine Bar, Waschtrog.

Preise und weitere Infos siehe unter: 
www.tvwatt.ch (Mietartikel)

Kalk? 
Kein Problem,

mit dem richtigen
System!

www.zier.ch
Tel. 052 304 00 00

8422 Pfungen



Kursangebote

verbindet, bewegt, bildet



Kursangebote 
 
Anmeldungen und die detaillierten Ausschreibungen unter www.ztv.ch Ausbildung > Agenda Kurse 

J+S Kindersport 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 

J+S Kindersport 
Kitu-Leiter/-innen 

J+S Kindersport  
Modul Fortbildung 
Hauptsportart Kinderturnen 

17.04.2016 Seuzach 
08.30 - 17.00 

16202.01 
STV-69 1061335.210 

17.02.2016 

 

Jugend 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 

ElKi/MuKi Fortbildungskurs ElKi/MuKi 27.09.2015 Bonstetten 
09.00 - 17.00 15235.42 14.09.2015 

Kitu 
Jugendriegen 
Mittlere Stufe 

Aufbaukurs 
Helfen und Sichern im Getu 29.10.2015 Winterthur 

18.40 - 20.00 15235.06 15.10.2015 

 

Fitness / Aerobic / Gymnastik 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 
Aerobic 
Jugend 
Aktive 
FMS 

Step Dance 25.09.2015 Zürich 
20.00 - 21.30 15210.05 15.09.2015 

Aerobic 
Aktive 
FMS 

Vitalfit 45+ 30.10.2015 Zürich 
20.00 - 21.30 15210.06 17.10.2015 

FMS Volkstänze 13.11.2015 Zürich 
20.00 - 21.30 15240.07 01.11.2015 

Aerobic 
Jugend 
Aktive 
FMS 

Antara 16.11.2015 Winterthur 
19.20 - 20.40 15210.07 06.11.2015 

FMS Fit von Kopf bis Fuss 28.11.2015 Illnau 
09.00 - 13.00 15240.08 15.11.2015 

 

Korbball 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 

Korbball Korbball-Tag 26.09.2015 Gossau 
08.00 - 18.00 15225.03 05.09.2015 

Jugend 
Korbball 

Ausbildung zum Mini- oder 
Jugendschiri Korbball 26.09.2015 Gossau 

13.00 - 18.00 15225.01 05.09.2015 

Korbball 
Korbball Schiedsrichterkurs 
für Einsteiger und 
Fortgeschrittene 

23.09.2015 
01.10.2015 
17.10.2015 

Diverse 15225.02 17.09.2015 

 

Richterkurse 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 

Getu VGT 
Wertungsrichter-
Ausbildungskurs 
Brevet VGT 

ab 09.01.2016 Diverse  31.10.2015 

 

Fit + Fun 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 

Leiter Fit + Fun Leiterinstruktion  
Neue Disziplinen Fit + Fun 31.10.2015 Oberrieden 

09.00 - 12.00 15240.20 17.10.2015 

  



Kursangebote 
 
Anmeldungen und die detaillierten Ausschreibungen unter www.ztv.ch Ausbildung > Agenda Kurse 

Technische Leiterkurse 
Zielgruppe Thema Datum Ort / Zeit Kurs-Nr. Anmeldung 

Senioren 55+ Technischer Leiterkurs 
Senioren 07.11.2015 Oberrieden 

09.45 - 16.30 15240.03 24.10.2015 

Frauen/Männer 
35+ 

Technischer Leiterkurs 
Frauen/Männer 05. - 06.03.2016 Filzbach 16240.02 15.02.2016 

 

 
Schweizerischer Turnverband 
Module Führungsschulungen STV 
 Datum Kursort Anmeldung 
Modul 7 
Auf der Suche nach Mitgliedern 19.09.2015 Sursee www.stv-fsg.ch 

Ausbildung/Gesundheit 
Modul 8 
Gute Leute im Ehrenamt 19.09.2015 Sursee www.stv-fsg.ch 

Ausbildung/Gesundheit 
Modul 3 
Wer gut wirkt, bewirkt! 19.09.2015 Olten www.stv-fsg.ch 

Ausbildung/Gesundheit 
Modul 9 
Die Finanzen im Griff 24.09.2015 Aarau www.stv-fsg.ch 

Ausbildung/Gesundheit 
Modul 10 
Führen einer Generalversammlung 04.11.2015 Region TG www.stv-fsg.ch 

Ausbildung/Gesundheit 
Modul 6 
Zeit gezielt einsetzen 07.11.2015 Schaffhausen www.stv-fsg.ch 

Ausbildung/Gesundheit 
 
Zürcher Kantonalverband für Sport (ZKS) 
Administrativausbildung 
 Datum Kursort Anmeldung 
KB1.12 Stellenbeschreibung / Arbeitszeugnisse 
 Zertifikate 

04.09.2015 
11.09.2015 Dübendorf www.zks-zuerich.ch 

ZKS-Ausbildung 

KA9.08 Projektmanagement im Sportverein 18.09.2015 Dübendorf www.zks-zuerich.ch 
ZKS-Ausbildung 

KE7.10 Krisen - Vorbeugen und Managen 19.09.2015 
25.09.2015 Dübendorf www.zks-zuerich.ch 

ZKS-Ausbildung 

KA8.08 Sitzungen - Versammlungen - Workshops 26.09.2015 Dübendorf www.zks-zuerich.ch 
ZKS-Ausbildung 

KA7.07 Vereinsorganisation 31.10.2015 Dübendorf www.zks-zuerich.ch 
ZKS-Ausbildung 

    



Allgemeine Informationen 

ZTV Kurse 
 
Anmeldungen 
Sofern nicht anders angegeben, erfolgen die Anmeldungen online über www.ztv.ch Ausbildung >Agenda Kurse 
und sind verbindlich. 
 
Abmeldungen 
Kursabmeldungen sind bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn in schriftlicher Form der Geschäftsstelle 
mitzuteilen. Bei unentschuldigtem Fernbleiben oder kurzfristigem Absagen werden die ganzen Kurskosten in 
Rechnung gestellt. 
Ausgenommen von dieser Regel sind Absenzen aus gesundheitlichen Gründen bei Vorliegen eines ärztlichen 
Zeugnisses, oder bei Todesfall in der Familie. 
 
Kurskosten 
Die Kurskosten können den jeweiligen Ausschreibungen entnommen werden. Alle aktiv turnenden STV-
Mitglieder (ETAT Kat. 1-9 und 12-13) profitieren vom Mitgliedertarif. Alle übrigen Kursteilnehmer bezahlen den 
Nichtmitgliedertarif bzw. die doppelten Kursgebühren. 
 
Rechnungsstellung durch die Geschäftsstelle 
Nach Anmeldeschluss wird die Kursgebühr per Rechnung direkt an die Teilnehmer versandt. Die Rechnung gilt 
als Anmeldebestätigung und ist für Tages- und Abendkurse innert 10 Tagen, für mehrtägige Kurse innert 30 
Tagen zu bezahlen. Nach Ablauf der Zahlungsfrist wird eine Mahngebühr erhoben. 
 
Teilnehmerzahl 
Die Kursleitung behält sich das Recht vor, Kurse mit ungenügender Teilnehmerzahl abzusagen. Die 
einbezahlten Kurskosten werden den Teilnehmern vollumfänglich zurückerstattet. Weitergehende Forderungen 
sind ausgeschlossen. 
 
Versicherung 
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer sind gemäss Reglement bei der 
Sportversicherungskasse (SVK) des STV gegen Haftpflicht, Brillenschäden und Unfallzusatz versichert. 
 
Bildveröffentlichungen 
Die Teilnehmer sind damit einverstanden, dass allfällig gemachte Bilder für die Öffentlichkeitsarbeit des ZTV 
genutzt werden dürfen. 
 
J+S Kurse 
Anmeldungen sind nur durch den Vereinscoach unter: www.jugendundsport.ch möglich. Es gelten die 
Kursbedingungen des Baspo und der durchführenden Organisation. 
 
Erwerbsausfallentschädigung (EO-Karte) 
Auf Grund der bundesrechtlichen Regelung bezahlt der Bund keine Erwerbsausfallentschädigung bei den 
Kursen, die von den nationalen Sportverbänden organisiert werden. Das Anrecht auf 
Erwerbsausfallentschädigung haben nur Teilnehmer von Kursen, die vom BASPO oder einem kantonalen 
Sportamt durchgeführt werden. 
 
Administrativausbildung ZKS 
Anmeldungen sind unter www.zks-zuerich.ch möglich. Die Rechnungsstellung erfolgt durch die 
Geschäftsstelle des ZKS. 
Es gelten die Kurs- und Zahlungsbedingungen des ZKS. 
 
Führungsschulungen STV 
Anmeldungen sind unter: www.stv-fsg.ch möglich. Die Rechnungsstellung erfolgt durch die Geschäftsstelle 
des ZKS. 
Es gelten die Kurs- und Zahlungsbedingungen des STV. 
 
 
 
Geschäftsstelle ZTV, Industriestrasse 25, 8604 Volketswil, Tel. 044 947 11 66 www.ztv.ch 
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Brigitte Schlegel, *1962
Kriminalpolizei, 
Delikte gegen Leib und Leben
Polizistin seit 1.4.1989

Wenn ein Mensch getötet wird, muss jemand die Konsequenzen tragen, findet  
Brigitte Schlegel. Deshalb ermittelt sie bei uns seit 2004 die Täter bei Mord und Totschlag. 
Irgendwann wird aber auch sie pensioniert. Deshalb suchen wir schon heute Leute,  
die in ihre Fussstapfen treten könnten. Mehr über diese spannende und anspruchsvolle 
Perspektive auf www.kapo.zh.ch/jobs
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“BEENDEN SIE MEINE

R
IN

TE
LE

N
 &

 P
EY

ER
 D

C



Turninfo 9/201524 Turninfo 2015

«Darauf bauen wir: Erfahrung, Kompetenz, 
Leidenschaft. Ihr Gewinn: Ein erfolgreicher 
 Verkauf Ihrer Immobilie zum besten Preis.»

Heinz Bächlin, stv. Geschäftsführer

«Darauf bauen wir: Erfahrung, Kompetenz, 
Leidenschaft. Ihr Gewinn: Ein erfolgreicher 
 Verkauf Ihrer Immobilie zum besten Preis.»

Ihre Experten für Immobilien: Verkauf, Erstvermietung, Verwaltung, 
Schätzung, Baubegleitung, Begründung von Stockwerkeigentum, Erbrecht.

www.anderegg-immobilien.ch • info@anderegg-immobilien.ch • 052 245 15 45
Anderegg Immobilien-Treuhand AG • Römertorstrasse 1 • 8404 Winterthur

Inhaber: Heinz Anderegg, eidg. dipl. Immobilien-Treuhänder

«Darauf bauen wir: Erfahrung, Kompetenz, 
Leidenschaft. Ihr Gewinn: Ein erfolgreicher 
 Verkauf Ihrer Immobilie zum besten Preis.»

Heinz Bächlin, stv. Geschäftsführer

«Darauf bauen wir: Erfahrung, Kompetenz, 
Leidenschaft. Ihr Gewinn: Ein erfolgreicher 
 Verkauf Ihrer Immobilie zum besten Preis.»

Ihre Experten für Immobilien: Verkauf, Erstvermietung, Verwaltung, 
Schätzung, Baubegleitung, Begründung von Stockwerkeigentum, Erbrecht.

www.anderegg-immobilien.ch • info@anderegg-immobilien.ch • 052 245 15 45
Anderegg Immobilien-Treuhand AG • Römertorstrasse 1 • 8404 Winterthur

Inhaber: Heinz Anderegg, eidg. dipl. Immobilien-Treuhänder

Turninfo 2015.indd   4 10.11.2014   21:00:43

Ihr professioneller Partner für: - Beschallungs– und Beleuchtungsanlagen 
      - Showeffekte 
      - Liveaufnahmen und Produktion von CD 
 
Installation und Bedienung durch Fachleute mit langjähriger Erfahrung 
Verlangen Sie eine Offerte mit Referenzliste 
 
alter Postweg 1     8475 Ossingen     Telefon 052 317 18 70     Telefax 052 317 42 54     info@daellenbach.com 
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Region Glatt- und Limmattal und Stadt Zürich 

Obligatorischer Technischer Leiterkurs Jugend

Wir pflegen und hegen Gärten –
für Private, Firmen, Verwaltungen 
und für die öffentliche Hand.

wisli gartenpflege – mit uns schneiden Sie garantiert gut ab!

Wislistrasse 12, 8180 Bülach, Tel. 043 411 45 85 
Öffnungszeiten Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 13.00 – 17.00 Uhr

wisli.ch

Datum	 Samstag, 31. Oktober 2015
Zeit	 Von 12.00 bis 17.20 Uhr 
	 (Appell von 11.00 bis 12.00 Uhr)
Ort	 Rümlang
	 Sportanlage Heuel und Schulhaus Worbiger
Organisator	 TV Rümlang

Teilnahme	
Für die Technischen Leiterinnen und Leiter aller Ju-
gend- und Mädchenriegen der Region GLZ ist der Be-
such des ganzen TL-Kurses obligatorisch. 
Pro gemeldete Kontaktadresse «Jugend» beim ZTV 
muss auch mindestens eine Leiterin oder ein Leiter teil-
nehmen. Das heisst: Wenn Mädchen- und Jugendriege 
vom gleichen Verein gemeldet sind, müssen auch zwei 
Leiter am TLK teilnehmen!
Anwesenheitsbestätigung per Unterschrift!

Bussen 
Verspätetes Melden: 20 Franken
Nicht Erscheinen: 100 Franken
	
Programm	
Bitte gebt bei der Online-Anmeldung an, welche Lekti-
onen ihr besuchen möchtet. 
Das Programm ist ab Dienstag, 15. September 2015 
auf der ZTV-Webseite aufgeschaltet. Die Teilnehmen-
den werden gleichmässig, nach Möglichkeit auf die 
gewünschten Lektionen, aufgeteilt und nach Anmelde-
eingang berücksichtigt.

Mitbringen	
Ausbildungspass, Turnsachen, Notizmaterial

Verpflegung
Es werden ein Sandwich und ein Getränk abgegeben.

Versicherung	
Alle teilnehmenden, turnenden STV-Mitglieder sind 
gemäss Reglement und ihrem Versicherungsnachweis 
bei der Sportversicherungskasse (SVK) gegen Haft-
pflicht, Unfallzusatz und Brillenschäden versichert.

Anmeldung	
Fristgerecht bis spätestens Mittwoch, 14. Oktober 
2015.

Die Anmeldung kann NUR online erfolgen über die 
ZTV-Webseite www.ztv.ch Anlässe > Region GLZ. 

Abmeldung	
Da dieser Techn. Leiterkurs obligatorisch ist, werden 
keine Abmeldungen akzeptiert.

Fragen
Organisation TLK Jugend GLZ 
Eva Albrecht-Rufer
Tel. 044 862 36 41 oder 078 910 23 60 
E-Mail: eva.albrecht@gmx.ch
ACHTUNG: abwesend 5.–16. Oktober 2015
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Sport, 
Spiel 
und

Spass
www.alder-eisenhut.ch
Alder+Eisenhut AG
9642 Ebnat-Kappel 
Telefon 071 992 66 33
Fax 071 992 66 44 

Sport, 
Spiel 
und

Spass

Sport, 
Spiel 
und

Spass

Alder_Ins_2015_A4_hoch_dfi.indd   1 05.01.15   15:00
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Region Winterthur und Umgebung 

Samstag, 31. Oktober 2015	

Einladung zum Technischen Leiterkurs Jugend	
Diesen Herbst laden wir euch wieder zum Technischen 
Leiterkurs Jugend (TLK Jugend) des Zürcher Turnver-
bandes Region Winterthur und Umgebung ein. Wir 
bieten euch ein vielseitiges Kursprogramm mit ausge-
wiesenen Kursleiterinnen und Kursleitern an. Ihr könnt 
den Kurs aus diversen Lektionen nach eigener Wahl 
zusammenstellen.

Der Kurs findet am Samstag, 31. Oktober 2015, in den 
Turnhallen der Kantonsschulen Rychenberg und Lee in 
Winterthur statt.

ACHTUNG 
Der Kurs findet von 10.00 bis 15.40 Uhr statt!

Angeboten werden zum Beispiel Lektionen zu den 
Themen «Jumpstyle», «Staffelläufe», «Erste Hilfe» und 
«Akrobatik».

Für die Vereine der Alterskategorie Jugend der Region 
WTU ist der TLK Jugend obligatorisch. 

Ihr könnt alle Unterlagen (Kursprogramm und Anmel-
deformular) ab Anfang September im Internet unter 
ww.w.ztv.ch erunterladen.

Neu ist die Mensa der Kantonsschule Rychenberg von 
9.00 bis 10.00 Uhr vor Kursbeginn und in der Pause 
von 12.05 bis 12.45 Uhr geöffnet. Die Verpflegung er-
folgt auf eigene Kosten der Teilnehmenden.

Anmeldeschluss ist am Freitag, 2. Oktober 2015.

Janine Gerber, Ressort Jugend	
Peter Greuter, Technische Leitung

 

Schaffhauserstrasse 24 · 8442 Hettlingen
Tel 052 305 11 55 · Fax 052 052 305 11 50
hfr@hfr.ch · www.hfr.ch

Werner Fritschi · dipl. Architekt ETH SIA
Beat Herter · dipl. Architekt HTL STV
Stefan Knöpfli · dipl. Architekt FH

Beratung Planung Konzepte Realisierung
Neubauten Umbauten Sanierungen

Wir planen für Turner.

HFR
ARCH ITEKTEN AG
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Sportbahnen Kerenzerberg GbmH
Ihr Natur & Erlebnisberg hoch über dem Walensee

www.kerenzerbergbahn.ch  :: info@kerenzerbergbahn.ch ::  043 888 53 02

Natur- und Erlebnisberg Hoch über dem Walensee

Alpengaudi 
Wild Wild West 
Wettschiessen 
Flossbauen 
Schlafen im Stroh 
Trottiplausch 
Hochseilgarten 
Wanderungen 
Selber Käsen
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Region Winterthur und Umgebung  

Vorschau

Gerätemeisterschaften in Rickenbach

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campingferien im Tessin
Einer der schönsten Campingplätze im Tessin. Ideal zum abschalten 
oder aktiv sein. Frag nach Deinem Turner-Rabatt! 
 

www.camping-tresiana.ch       Telefon 091 608 33 42 

 

Auch dieses Jahr wird der attraktive Geräte-Gruppen-
wettkampf Gerätemeisterschaften des WTU durchge-
führt.

Am Freitag, 11. Dezember 2015 organisiert der TV Ri-
ckenbach in der neuen Mehrzweckhalle Hofacker in 
Rickenbach unseren Wettkampf im Cup-System. Wir 
freuen uns auf viele teilnehmende Vereine und Zu-
schauende!

Hier das Wichtigste zum Modus 
Es wird in zwei Kategorien gestartet: 
Turnerinnen 
Turner
Jede Mannschaften besteht aus drei Turnenden. In der 
Vorrunde turnt jede/-r zwei Geräte, in der Hauptrunde 
und im Final je ein Gerät. Vier Gruppen jeder Katego-
rie kommen in die Hauptrunde, je vier Gruppen in den 
Final 

Weitere Informationen und die Anmeldeunterlagen 
sollten alle Technischen Leiter per Post erhalten haben 
und sind auf www.ztv.ch zu finden.

Wir hoffen, dass sich möglichst viele Vereine und 
Mannschaften zu einer Teilnahme entschliessen und 
freuen uns auf viele neue und alte Vereine und darauf, 
deren Gruppen begrüssen zu dürfen.

Anmeldeschluss ist am Montag, 26. Oktober 2015.

Wir freuen uns auf die Gerätemeisterschaft!

WTU Geräteturnen 
Daniela Bär
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Spitzensport 

European Youth Olympic Summer Festival (EYOF) 

Moreno Kratter gewinnt Gold am Reck
Bei seinem letzten Einsatz am European Youth 
Olympic Festival, welches vom 26. Juli bis 1. Au-
gust 2015 in der georgischen Hauptstadt Tiflis 
stattfand, erturnte sich Moreno Kratter (TV Rüti) 
am Schweizer Nationalfeiertag mit einer brillanten 
Reckübung die Goldmedaille. Wertvolle Erfahrun-
gen sammeln konnte auch Lynn Genhart (TV Opfi-
kon-Glattbrugg).

Der Gerätefinal am Reck bietet packende Momente für 
Zuschauer und Athleten und wird nicht zuletzt deshalb 
am Schluss aller Kunstturn Finals ausgetragen. Auch 
in Tiflis wirbelten die jungen Turner um die Stange und 
zeigten spektakuläre Flugelemente. Als zweiter der 
Qualifikation und mit zwei siebten Rängen in den Ge-
rätefinals am Barren und Boden wollte Moreno Kratter 
zeigen was in ihm steckt und seine Chance nutzen. 
Bereits zwei Mal lag für den Rütener eine Medaille in 
Griffnähe. Im Teamwettkampf verpassten die Schwei-
zer Kunstturner nur um 0,4 Punkte die Bronzemedaille. 
Im Gerätefinal am Boden vom Freitag, 31. Juli 2015, 
begann Moreno Kratter ausgezeichnet, doch bei der 
dritten Bahn knickte er beim Absprung einer Schrau-
benkombination ein und landete in der Folge bei der 
zweiten Schraube auf dem Gesäss. Moreno Kratter er-
hielt für seine Übung 12,800 Punkte und wurde Siebter. 

Ohne Sturz wäre eine Medaille in Reichweite gelegen. 
«Mich ärgert der Sturz, aber nicht der Rang. Mit dem 
Einzug in den Bodenfinal habe ich nicht gerechnet. Es 
war für mich wie ein Bonus für mein hartes Training», 
erklärte der Turner des TV Rüti. Die zwei «olympi-
schen» Diplome am Barren und Boden für den jeweils 
siebten Rang eine verdiente Belohnung. Sein Ziel war 
klar das Erreichen des Finales am Reck, seinem Pa-
radegerät.

Risiko hat sich gelohnt
Moreno Kratter wusste, dass eine Medaille in Reich-
weite lag. Doch auf Sicherheit konnte er nicht setzen, 
dafür war die Konkurrenz zu gut. «Ich war froh, dass ich 
in der Qualifikation «nur» Zweiter war, als Erster wäre 
der Druck wohl zu gross gewesen», so Moreno Krat-
ter. Im Finale musste er als Dritter ans Gerät. Mit der 
schwierigsten aller Küren beeindruckte Moreno Kratter 
die Konkurrenz. Er wagte sich unter anderem an den 
Kovac-Salto, einem Doppelsalto über die Stange zum 
Wiederfassen, was ihm zur Freude der ganzen Schwei-
zer Delegation sehr gut gelang. Er erhielt 14,050 (Dif-
ficulty 5,5) Punkte und setzte damit die Messlatte hoch 
an. Wie sich bis zum Schluss herausstellte wurde diese 
nicht mehr überboten. Moreno Kratter gewann Gold mit 
zwei Zehntel Vorsprung auf den Britten Gianni Regini-
Moran. Ein wahrlich krönender Abschluss des ersten 
internationalen Grossanlasses von Moreno Kratter. Im 
Mehrkampffinal wurde er zudem guter Neunter. Tiflis 
hat ihn beeindruckt: «Die ganze Organisation, die vie-

Moreno Kratter auf seinem Weg zu Reck-Gold 

Moreno Kratter mit seiner Reck-Goldmedaille
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len Sportler aus verschiedenen Nationen war etwas 
ganz besonderes. Diese olympische Atmosphäre 
möchte ich wieder erleben», versichert er. Nach seinen 
wohlverdienten Ferien startete Moreno Kratter am 17. 
August die berufspraktische Ausbildung seiner KV-
Lehre bei der Gemeinde Rümlang. Ein Glücksfall für 
ihn. Das Regionale Leistungszentrum befindet sich nur 
fünf Minuten entfernt, so dass er auch in Zukunft Trai-
ning und Ausbildung verbinden kann und so sein Ziel 
«Olympischen Spiele» verfolgen kann.

Lynn Genhart erster internationaler Grossanlass
Für die im November 14 Jahre alt werdende Lynn 
Genhart war der Start in Tiflis der erste internationa-
le Grossanlass. Spätestens bei der pompösen Er-
öffnungsfeier wurde ihr bewusst, dass sie Teil einer 
grossen Sportlergemeinschaft ist. Am Mittwoch, 29. 
Juli standen für Lynn Genhart der Teamfinal und die 
Qualifikation für die Einzelwettkämpfe auf dem Pro-
gramm. Der Sprung, das Bodenturnen und der Stu-

Lynn Genhart an den Zürcher Kunstturnerinnentagen

fenbarren gelangen ihr gut. Doch am Balken konnte 
sie ihre schwierige Kür nicht fehlerfrei präsentieren. 
In der ersten akrobatische Reihe «Doppelflic direkt 
zu Spreizsalto rückwärts» rutschte sie aus und lande-
te beim Salto mit dem Rücken auf dem Gerät. Tapfer 
kämpfte sie weiter, doch sie musste noch einmal das 
Gerät verlassen und auch den Ausgang konnte sie 
nicht stehen. «Aber das war mir dann egal. Ich wollte 
nur noch fertig sein», gestand sie, «diese Landung auf 
dem Gerät war nicht sehr angenehm.» Im ersten Mo-
ment war Lynn Genhart gleichzeitig wütend über sich 
selbst und enttäuscht. Die Trainings im Vorfeld liefen 
gut, sie fühlte sich bereit. «Ich hatte genug geschlafen 
und ich gab auch beim Essen mein Bestes, doch das 
war nicht so einfach. Das Essen schmeckt seltsam und 
ich bekam Bauchschmerzen», versuchte Lynn Genhart 
eine Erklärung zu finden, «vor dem Wettkampf ass ich 
dann halt einen Riegel und zirka fünf Bananen.» Am 
Ende wurde Lynn Genhart mit dem Team gute Achte 
und im Einzel 56., so dass für sie die Einsätze been-
det waren. Mitgenommen hat sie viele Eindrücke und 
Erfahrungen, die ihr in Zukunft helfen werden. «Es 
waren ja noch nicht die richtigen Olympischen Spiele! 
Also kein Grund jetzt total enttäuscht zu sein», erklärte 
sie nach vorne schauend, «schlussendlich war ja das 
EYOF nie mein Ziel gewesen, dieser Einsatz kam uner-
wartet.» Das grosse Ziel, das sie gesetzt hatte, ist die 
Teilnahme an den Juniorinnen Europameisterschaften 
vom 1. bis 5. Juni 2016 in Bern. «Jetzt darf ich dafür die 
Ferien geniessen und dann Vollgas geben mit dem Ziel 
Bern 2016», erklärte sie.

Text: Renate Ried
Bilder: Swiss Olympic / Harald von Mengden 
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Schweizer Meisterschaften im Kunstturnen 2015
Am 26./27. September 2015 finden in Winterthur 
die Schweizer Meisterschaften im Kunstturnen 
2015 statt. Knapp einen Monat vor den Weltmeis-
terschaften in Glasgow verspricht der Anlass zu 
einem hochkarätigen Event zu werden. Im Teil-
nehmerfeld sind Top-Cracks wie die mehrfache 
Europameisterin Giulia Steingruber, die WM-Teil-
nehmerin Ilaria Käslin oder der Olympiateilnehmer 
Claudio Capelli. Im Gegensatz zu den Frauen, wo 
Steingruber die klare Favoritin ist, wird bei den 
Männern ein enges Rennen um den Mehrkampftitel 
erwartet.

Bei den Frauen ist die Ausgangslage ziemlich klar. 
Guilia Steingruber (TV Gossau) visiert ihren fünften 
Titel in Folge an. Ihre Ziele dürften sich denn vor al-
lem auch an der WM in Glasgow und Olympia 2016 
in Rio orientieren. Auf europäischem Boden hat sie 
bewiesen, dass sie zu den besten ihres Fachs gehört. 
Nachdem sie an den ersten European Games in Baku 
nach Mehrkampf-Silber noch zweimal Gold und einmal 

Bronze in den Einzelgeräten erturnte, ist Steingruber 
endgültig zur europäischen Turn-Königin aufgestiegen. 
Die nationalen Titelkämpfe in Winterthur werden aber 
sicher auch ein wichtiger Meilenstein auf dem Weg zu 
einer erhofften WM-Medaille.
Für den Meistertitel bei den Männern ist das Rennen 
offen. Heisse Kandidaten für den Sieg gibt es viele - 
neben dem Olympia-Teilnehmer und Routinier Claudio 
Capelli (BTV Bern) sicher auch jüngere Athleten wie 
Christian Baumann (STV Lenzburg), Oliver Hegi (STV 
Lenzburg) oder Pablo Brägger (STV Oberbüren). Der 
Titelverteidiger kommt jedoch aus dem Kanton Zürich 
und heisst Eddy Yusof (TV Bülach). Nach dem souve-
ränen Sieg im letzten Jahr war Yusof jedoch von klei-
neren Blessuren geplagt und konnte sein gewünschtes 
Trainingsprogramm nicht vollständig absolvieren. Of-
fen bleibt, ob er überhaupt den ganzen Mehrkampf be-
streiten kann. Für die bevorstehende WM in Glasgow, 
an der sich die Schweiz für Olympia 2016 in Rio qua-
lifizieren will, bleibt Yusof als routinierter Wettkämpfer 
jedoch eine wichtige Teamstütze. Erst einmal WM-Luft 

Eddy Yusof (TV Bülach)
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geschnuppert hat Taha Serhani (TV Hegi). Der Winter-
thurer Sportler des Jahres 2014 wurde im vergangenen 
Jahr überraschend Vize-Schweizer Meister und zählt 
vor heimischem Publikum sicher auch zum erweiterten 
Favoritenkreis.

In diesem guten Klima für Höchstleistungen, freut 
sich der Organisator, die Kunstturn-Elite in Winter-
thur empfangen zu dürfen. Es soll aber mehr als eine 
Schweizer Meisterschaft sein. Die SM 2015 präsen-
tieren einen Event bei dem «Kunst» und «Turnen» die 
Sport- mit der Kulturstadt Winterthur verknüpft. In der 
Fotostiftung ist vom 30. Mai bis am 11. Oktober 2015 
eine Ausstellung eines der ersten Sportfotografen zu 
bewundern und während der SM findet ein Wettbewerb 
zu Sportfotografie in Winterthur statt. In Zusammenar-
beit mit der Fotostiftung Winterthur hat der Organisator 
nun den Fotowettbewerb «Sport-Kunst» lanciert. Dabei 
können Vereine ihre Sportfotos einreichen und mit ein 
wenig Glück bis zu 500 Franken gewinnen.

Für die Organisation des Anlasses zeichnet das 
Trainings-Zentrum Winterthur verantwortlich. Der Trai-
ningsverbund der kunstturnenden Vereine in der Re-
gion ist ein wichtiger Pfeiler in der Ausbildung junger 
Talente. Während in der Vergangenheit der 25-fache 
Schweizer Meister Robert Bretscher (TV Wülflingen) 
aus dieser Schule stammte, schafften es danach lau-
fend weitere Talente bis an die nationale Spitze. Aktuell 
stehen mit Marco Rizzo (Kunstturnen Freienstein-Ror-
bas) und Taha Serhani (TV Hegi) zwei Turner aus der 
Region in den Reihen des Nationalkaders und werden 
in der Eulachhalle ihren Einsatz haben.

8451 Kleinandelfingen
www.schawalder-gartenbau.ch

Telefon
Telefax

052 317 14 84

052 317 38 04

Green Power Since 1982

A

Die gut eingerichtete Eulachhalle bietet Platz für knapp 
2000 Zuschauer, was neuen Rekord für diesen Anlass 
bedeuten würde. Unser Ziel ist es, einen Sport-Event 
der Spitzenklasse zu organisieren. Dafür sind die Wei-
chen gestellt und die Arbeit in den einzelnen Bereichen 
ist aufgenommen.

Text: Dani Weibel
Bild: Harald von Mengden

Wettkampfort	
Eulachhalle, Wartstrasse 73, 8400 Winterthur

Programm	
Samstag, 26. September 2015
11.30–13.30 Uhr Frauen Mehrkampf Amateure
15.00–16.15 Uhr Frauen Mehrkampf Elite
18.30–20.30 Uhr Männer Mehrkampf Elite + Amateure
Sonntag, 27. September 2015
11.00–15.00 Uhr Gerätefinals Frauen und Männer

Organisator	
Kunstturn-Trainingszentrum Winterthur
Im Auftrag des Schweizerischen Turnverbandes

Informationen
Daniel Weibel, OK-Vizepräsident
E-Mail: dweibel@bluewin.ch
Bettina Möckli-Rutz, Ressort Medien, 
E-Mail: bettina.moeckli-rutz@bluewin.ch
www.smkunstturnen.ch
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Ihr Spezialist für Sport und Fitness

Suchst du eine neue Vereinsbekleidung?

Die Marke für Turnen und Fitness

Sportladen für Einzel- und Teamausrüstung

• Trainer, T-Shirts und div. Textilien
• Grosse Auswahl an Turnbodys
• Fitness- und Dancebekleidung
• Ring- und Reckleder
• Gym-, Lauf- und Aerobicschuhe
• Nagelschuhe 
• Individuelle Vereinsmodelle
• Druck und Stickerei
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Trampolin

Filderpokal 5. Juni 2015

Vorschau

SM Kunstturnen Mannschaften 2015 in Lenzburg
Am Wochenende vom 19. und 20. September 2015 
treffen sich in der Neuhofhalle in Lenzburg die Top 
Cracks der Kunstturnszene.

Die Schweizer Meisterschaften Kunstturnen Mann-
schaften sind ein Teamwettkampf, bei welchem die 
Kantone Teams stellen, die gegeneinander antreten. 
Die Wettkämpfe der Männer finden jeweils am Sams-
tag und jene der Frauen am Sonntag statt. Es werden 
samstags wie auch sonntags drei Wettkämpfe durch-
geführt, denn die Mannschaften sind in drei Ligen, 
Nationalliga A, B und C, unterteilt, wobei es in der 

Nationalliga A um den Schweizermeistertitel geht. Die 
Kantone stellen ihre Teams mit den besten Turnerin-
nen und den besten Turnern zusammen. Daher wer-
den alle namhaften Turnerinnen und Turner in Lenz-
burg vertreten sein, unter anderem auch die zweifache 
Europameisterin Giulia Steingruber oder Oliver Hegi, 
der diesjährige WM-Finalteilnehmer aus Lenzburg. An 
Spektakel und Höhenpunkten wird es an diesem Wo-
chenende also nicht fehlen.

OK SMM Lenzburg

Nach den Schweizer Meisterschaften hat das RLZ 
Trampolin Bubikon zum Abschluss der Wettkampfsai-
son einen Wettkampf in Stuttgart absolviert. Ein kurzes 
Trainingslager in Stuttgart wurde in den Freundschafts-
wettkampf integriert – Training und Wettkampf konn-
ten somit gut kombiniert werden. Die Bedingungen in 
Stuttgart waren ideal. Im Verlauf des Trainingstages 
konnten vier Trampoline und ein weiteres Trampolin mit 
Weichgrube ideal genutzt werden. Zum Teil konnten 
die RLZ Turnerinnen und Turner zusammen mit einigen 
der Topathleten Deutschlands trainieren, was natürlich 
als zusätzlicher Ansporn diente. 

Zum Abschluss dieses Trainingslagers konnten die 
RLZ Turnerinnen und Turner noch ausser Konkurrenz 
am Filderpokal starten. Hierfür hatten alle Athletinnen  
und Athleten neue Pflichtübungen einstudieren müs-
sen, da diese sich vom Pflichtprogramm der Schweiz 
unterscheiden. Unter besten Bedingungen war dies 
eine gute Gelegenheit neue Sprünge und Kombinati-
onen zu probieren. 

Sehr erfreulich war, dass trotz dieser Hürden einige 

Athleten sich durchaus zu behaupten wussten. So 
konnte Finnian Freund (TV Grüningen) in seiner Ka-
tegorie die schwerste Übung zeigen und hätte in der 
normalen Wertung gewonnen. Auch Noelle Meier (TV 
Grüningen) hätte mit ihrer Leistung auf dem Podest 
gestanden.

In der zweithöchsten Kategorie, deren Anforderungen 
der höchsten Kategorie in der Schweiz entsprechen, 
probierten Sarina Zolliker (TV Weisslingen) und Sha-
na Hösli (TV Grüningen) neue Übungen. Shana Hösli 
konnte mit ihrer Vorkampfleistung sehr zufrieden sein 
– sie belegte den zweiten Platz im Vorkampf. Im Finale 
ist ihr diese Übung leider nicht mehr gelungen.

Insgesamt konnten alle Athleten sehr viel Erfahrung 
sammeln. Es war ein gutes und intensives Erlebnis und  
die Turnerinnen und Turner würden sich freuen, wenn 
der Filderpokal 2016 auch als offizieller internationaler 
Wettkampf ausgetragen werden könnte.

Adam Götz, Cheftrainer Trampolin
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Der Zürcher Turnverband dankt seinen Partnern für die 
Unterstützung und gute Zusammenarbeit.

Vom Papier direkt aufs Smartphone.
Lade diese Turninfo-Ausgabe direkt auf 
dein Handy – schnell und unkompliziert, 
einfach QR-Code scannen.



Gratulationen

Wir gratulieren unseren Ehrenmitgliedern zum Geburtstag und 

wünschen allen viel Glück und Gesundheit im neuen Lebensjahr.

Oktober
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Jauch Heinz Dübendorf 02.10.1941

Klein Doris Volketswil 03.10.1961

Hetflejs Doris Oberhasli 03.10.1953

Manz Vreni Meilen 04.10.1955

Meier Heinrich Bachenbülach 04.10.1942

Willi Bruno Pfungen 04.10.1957

Marty Ernst Zürich 07.10.1932

Nägeli Barbara Marthalen 08.10.1957

Thrier Bruno Hinwil 08.10.1958

Widmer Toni Schlieren 09.10.1960

Zehnder Jakob Eschenbach 11.10.1941

Frei Robert Winterthur 13.10.1933

Freund Bruno Hedingen 13.10.1966

Greutmann Edi Watt 14.10.1946

Kauflin Ruedi Rheinau 14.10.1969

Kappeler Edith Elsau 14.10.1955

Walder Line Winterthur 15.10.1938

Akeret Evi Männedorf 16.10.1950

Gachnang Heidi Wiesendangen 16.10.1938

Wagner Thomas Zürich 17.10.1943

Keller Rolf Liestal 18.10.1928

Serra Duilio Hedingen 18.10.1950

Vogelbacher Walter Wädenswil 19.10.1943

Kaiser Patricia Zürich 20.10.1957

Beerli Ruth Wetzikon 21.10.1952

Schenk Roland Altikon 23.10.1971

Rey Brigitte Unterengstringen 23.10.1953

Kollbrunner Daniel Wiesendangen 23.10.1976

Isenschmid August Urdorf 25.10.1935

Hodel Heinz Freienbach 26.10.1941

Ochsner Ueli Hedingen 27.10.1953

Durler Gaby Obfelden 27.10.1953

Keller Cornelia Bülach 28.10.1967

Hanselmann Hans Ottenbach 28.10.1955

Brandenberger Ernst Busswil TG 29.10.1954

Brütsch Betty Hinwil 30.10.1957

Huber Hansruedi Knonau 31.10.1940

Bayer Kurt Hinwil 31.10.1943

Geführte Kleingruppen-Reisen mit 4x4 Geländefahrzeugen  
durch Namibia und Botswana 

 

Signer-Reisen, Doris u. Peter Signer, Aeussere Auenstrasse 14, 8303 Bassersdorf 
   

Tel: 043 536 45 95   /     www.signer-reisen.ch    /    info@signer-reisen.ch 
 

                                                                  Turner berücksichtigen Turner 



Agenda

Turninfo 9/201538

 Datum  Tag  Veranstaltung  Verband /Abt  Ort 

September 

03.  Do Mannschaftswettkampf Grenchen Trampolin STV Grenchen

04. Fr Redaktionsschluss Turninfo Nr. 10/2015 ZTV

05. Sa Kantonalfinal Geräteturnen ZTV Winterthur

05. Sa Jugend Turn-, Spiel- und Stafettentag Region WTU Winterthur

06. So Jugendspieltag Region AZO Hausen am Albis

06. So Turn-, Spiel- und Stafettentag (TSST) Region WTU Winterthur

07.–13. Mo–So WM Rhythmische Gymnastik INT Stuttgart (De)

12. Sa SM Steinstossen STV Herznach

12.–13. Sa–So Schweizer Final LA-Mannschafts-Mehrkampf LMM STV Interlaken

12.–13. Sa–So SM Vereinsturnen STV Yverdon-les-Bains

19.–20. Sa–So SM Kunstturnen Mannschaften KM+KF STV Lenzburg

19. Sa Cirquit Stafette Region AZO Wald

20. So ZH-Meisterschaften Akrobatikturnen ZTV Winterthur

26. Sa STVV-Tagung STVV Herisau

26. Sa Technischer Leiterkurs AZO Aktive 2 Region AZO Obfelden

26. Sa Technischer Leiterkurs GLZ Aktive 2 Region GLZ Regensdorf

26.–27. Sa–So Juniors Trophy KM Diverse Cottbus (De)

26.–27. Sa–So SM Gymnastik STV Delémont

26.–27. Sa–So SM Kunstturnen KM + KF STV Winterthur

26.–27. Sa–So Mehrkampfmeisterschaften LA ZLV, ZTV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

…ab ins Oberengadin
Wandern, Biken, Kiten und vieles mehr. Erkundige Dich jetzt nach 
unseren Specials. Gemütliche 2½-Zimmer Wohnungen stehen bereit! 
 

www.etzlimo.ch        Telefon 044 720 06 50 



Jim Bob AG
Fohlochstr. 5a - 8460 Marthalen

Tel.: 052 305 40 00 - info@jimbob.ch
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AZB
8604 Volketswil

Adressänderungen
und unzustellbare Exemplare an:

Zürcher Turnverband
Industriestrasse 25
8604 Volketswil

Mehr unter www.zkb.ch/sponsoring

Wir unterstützen  
über 80 Turnanlässe  
im Kanton Zürich.

Für sportliche  
Höhenflüge


