
Zürcher Kantonaler Jugendsporttag

Hilfsblatt Wertungsrichter / Innen  Einzelgeräteturnen (EGT)  Gerät: BODEN (BO)
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- Rolle vw. (Hüftwinkel mind 90°)  
- Strecksprung mit 1/2 Drehung

- Hochschwingen zum Handstand und zurück 
  (mind. 80°) oder abrollen zum Stand oder 
  Grätschstand
- Sprungrolle 

- Fehlendes Pflichtelement
- Fehlendes Wahlelement
- Ordnungsabzug (Kleidung, usw.)
- Unsp. Verhalten TN oder Trainer
- Hilfeleistung verbal od. zeichen
- Aktive Trainerhilfe
- Aktive und verbale Trainerhilfe
- Übertretung der Bodenbahn
  (Elemente werden angerechnet)

Stufe 1
Kategorie D / I 
Kategorie E / K 

Stufe 2
Kategorie B / G
Kategorie C / H 

Stufe 3
Kategorie A / F 

- 3-5 Schritte Anlauf und Strecksprung
- Kerze --

Bemerkungen
Element fehlt, zu leicht, Sturz, 

Halt, usw.

Abzüge :
- Abzug pro Element ohne Sturz max.
- Abzug pro Element mit Sturz max.
- Abzug Technik max.
- Abzug Haltung max.
- Landungen max.
- Nicht vorgesehener Halt der Übung
- Halteelemente weniger als 2 sec.
- Sturz (Aufstehen m. Hände) max.

Notendifferenzen für die Wertungsrichter/Innen: 
unter 9.00 mit 0.5 Differenz 
über 9.00 mit 0.3 Differenz


